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Resumen
Introduccion: esta investigacion evallUa el impacto de Moodle en la

formacion técnica profesional durante el periodo postpandemia,
mediante una revision sistematica. Objetivos: evaluar el impacto de
Moodle en la formacion técnica profesional durante el periodo
postpandemia, proporcionando una perspectiva critica 'y
fundamentada en evidencia reciente sobre su eficacia y aplicabilidad
en entornos educativos virtuales. Metodologia: se utilizaron los

criterios PRISMA para seleccionar estudios publicados entre 2020 y
2023, abarcando diversas fuentes académicas. Resultados: los
resultados destacan que Moodle, ampliamente adoptado durante la
pandemia, facilita el aprendizaje activo, colaborativo y auténomo,
mejorando la participacion y el rendimiento académico de los
estudiantes. Sin embargo, se identificaron desafios significativos
como la insuficiente capacitacion docente y las barreras de acceso a
la tecnologia. La investigacion subraya la necesidad de programas
de formacién continua para educadores y el desarrollo de politicas
educativas que aseguren un acceso equitativo a las TIC. Ademas, la
modalidad hibrida se presenta como una solucion eficaz para superar
las limitaciones de la educacion a distancia. Conclusiones: se
concluye que Moodle tiene un impacto positivo cuando se
implementa en un marco institucional que apoya la innovacion
tecnoldgica, promoviendo una educacion de calidad que prepare a
los estudiantes para los desafios profesionales en la era
postpandemia. Esta revision proporciona insights valiosos para
académicos, educadores y responsables de politicas educativas sobre
el uso efectivo de Moodle en la educacion técnica profesional. Area
de estudio general: Educacion. Area de estudio especifica:
educacion. Tipo de estudio: revision bibliografica.

Abstract

Introduction: This research evaluates the impact of Moodle on
vocational technical training during the post-pandemic period,
through a systematic review. Objectives: To evaluate the impact of
Moodle on vocational technical training during the post-pandemic
period, providing a critical perspective based on recent evidence on
its effectiveness and applicability in virtual educational
environments. Methodology: the PRISMA criteria were used to
select studies published between 2020 and 2023, covering various
academic sources. Results: The results highlight that Moodle,

Keywords:
Moodle, post-
pandemic
education,
technical
professional
training.
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widely adopted during the pandemic, facilitates active, collaborative,
and autonomous learning, improving student participation and
academic performance. However, significant challenges were
identified, such as insufficient teacher training and barriers to access
to technology. The research underscores the need for continuing
education programmed for educators and the development of
education policies that ensure equitable access to ICTs. In addition,
the hybrid modality is presented as an effective solution to overcome
the limitations of distance education. Conclusions: It is concluded
that Moodle has a positive impact when implemented in an
institutional framework that supports technological innovation,
promoting quality education that prepares students for professional
challenges in the post-pandemic era. This review provides valuable
insights for academics, educators, and education policymakers on the
effective use of Moodle in vocational technical education. General
area of study: Education. Specific area of study: education. Type
of study: literature review.

1. Introduccion

La educacidn técnica profesional ha enfrentado numerosos desafios a raiz de la pandemia
de COVID-19, generando una necesidad urgente de adaptar y transformar las
metodologias tradicionales de ensefianza. En este contexto, las herramientas digitales han
adquirido una relevancia sin precedentes, destacandose Moodle como una de las
plataformas mas utilizadas en la educacion a distancia. La presente revision sistematica
tiene como objetivo evaluar el impacto de Moodle en la formacion técnica profesional
durante el periodo postpandemia, proporcionando una perspectiva critica y fundamentada
en evidencia reciente sobre su eficacia y aplicabilidad en entornos educativos virtuales.

La importancia de este estudio radica en la necesidad de comprender como las
herramientas digitales, especificamente Moodle, han influido en la calidad de la
educacion técnica profesional. Diversos estudios han destacado que el uso de plataformas
de aprendizaje en linea puede mejorar significativamente la participacion y el rendimiento
de los estudiantes (Lasso, 2024, pp. 2020-2022). Sin embargo, existen debates sobre las
limitaciones y desafios asociados con su implementacion, especialmente en regiones con
infraestructura tecnologica limitada (Olarte et al., 2022). Este trabajo busca llenar el vacio
en la literatura sobre el uso de Moodle en contextos postpandemia, ofreciendo insights
valiosos para académicos, educadores y responsables de politicas educativas.
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Histéricamente, la educacion técnica profesional ha dependido en gran medida de
métodos presenciales y practicas en entornos de trabajo reales. Con la irrupcion de la
pandemia, se hizo necesario un cambio abrupto hacia modalidades de ensefianza en linea.
Moodle, una plataforma de cddigo abierto desarrollada en 2002, se posiciono rapidamente
como una solucidon viable debido a su flexibilidad y capacidad de personalizacion
(Tudela, 2023). La evolucion de Moodle y su adopcion masiva durante la pandemia
marcan un punto de inflexiéon en la manera en que se concibe la educacion técnica
profesional. La presente revision sistematica pretende contextualizar estos cambios y
analizar el estado actual del uso de Moodle en la formacion técnica postpandemia.

El problema central que aborda este articulo es la evaluacion del impacto de Moodle en
la calidad de la formacion técnica profesional en el contexto postpandemia. Aunque se ha
avanzado en la implementacion de tecnologias educativas, persisten interrogantes sobre
su efectividad y las mejores practicas para su uso (Nufiez et al., 2024). La pregunta de
investigacion que guia este estudio es: ;Cudl ha sido el impacto de Moodle en la
formacion técnica profesional durante el periodo postpandemia? Este problema se
explorara a través de un analisis sistematico de la literatura reciente, enfocandose en
aspectos como la participacion estudiantil, el rendimiento académico y las percepciones
de los educadores y estudiantes.

Los objetivos de este estudio son cuatro: 1) Analizar el impacto de Moodle en la calidad
de la formacion técnica profesional postpandemia; 2) Identificar los principales desafios
y limitaciones en su implementacion; 3) Evaluar las percepciones de los educadores y
estudiantes sobre su uso; y 4) Proponer recomendaciones practicas para mejorar la
eficacia de Moodle en la educacion técnica profesional. Estos objetivos estan en
consonancia con la pregunta de investigacion y buscan proporcionar una comprension
integral del fenémeno, contribuyendo al desarrollo de nuevas estrategias y politicas
educativas.

2. Metodologia

Para llevar a cabo esta revision sistematica sobre el impacto de la herramienta Moodle en
la formacion técnica profesional en el periodo postpandemia, se utilizo la metodologia
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses). Esta
investigacion es de tipo explicativa, ya que busca explicar las causas y efectos del uso de
Moodle en la formacion técnica profesional. En cuanto a la temporalidad, es una
investigacion longitudinal, dado que analiza estudios publicados entre 2020 y 2023,
cubriendo un periodo postpandemia. Segun el método de recoleccion de datos, es una
investigacion no experimental, ya que no manipula variables, sino que observa y analiza
estudios existentes. Desde la 16gica, emplea un enfoque inductivo, partiendo de estudios
especificos para desarrollar conclusiones generales sobre el impacto de Moodle. Las
fuentes de datos incluyen bases de datos electronicas como PubMed, Scopus, Web of
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Science y Google Scholar, asi como repositorios institucionales y revistas especializadas,
lo que la clasifica como investigacion documental. Finalmente, desde el enfoque
interdisciplinario, esta investigacion es interdisciplinaria, ya que integra conocimientos
de educacion técnica y tecnologias educativas para abordar el problema de estudio.

Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusion:

1. Tipo de estudios: Se incluyeron estudios empiricos, revisiones, articulos de
conferencias y capitulos de libros que evaluaron el uso de Moodle en la educacion
técnica profesional.

2. Periodo de publicacién: Se consideraron estudios publicados entre 2020 y 2023
para asegurar que la evidencia sea contemporanea y relevante al contexto
postpandemia.

3. Idioma: Se incluyeron articulos publicados en inglés y espafiol.

4. Contexto geografico: No se impusieron restricciones geograficas, permitiendo
una perspectiva global del uso de Moodle.

Criterios de exclusion:

1. Tipo de publicaciones: Se excluyeron editoriales, comentarios, resumenes de
conferencias sin texto completo y tesis no publicadas.

2. Falta de relevancia: Estudios que no abordaron especificamente el uso de
Moodle en la formacion técnica profesional o que se centraron en niveles
educativos diferentes.

3. Calidad metodolégica: Articulos que no cumplieron con los estandares minimos
de calidad metodoldgica establecidos para la revision sistematica.

Fuentes de informacion

Se realizaron busquedas exhaustivas en las siguientes bases de datos electronicas:

e PubMed

e Scopus

e Web of Science
e Google Scholar

Ademas, se exploraron repositorios institucionales y revistas especializadas en educacion
técnica y tecnologias educativas.
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Estrategia de busqueda

Las estrategias de busqueda se disefiaron utilizando una combinacion de palabras clave y
términos especificos relacionados con el tema de estudio. Las principales palabras clave
incluyeron: "Moodle", "formacion técnica profesional", "educaciéon postpandemia",
"educacion en linea", "e-learning", "impacto educativo", y "revision sistematica". Se
emplearon operadores booleanos para combinar estos términos y refinar los resultados.

Proceso de seleccion de estudios

La seleccion de estudios se llevo a cabo en cuatro etapas:

1. Identificacion: Se recuperaron los registros a partir de las estrategias de busqueda
en las bases de datos seleccionadas.

2. Cribado: Se eliminaron los duplicados y se revisaron los titulos y resumenes de
los estudios identificados para descartar aquellos que no cumplian con los criterios
de inclusion.

3. Elegibilidad: Los textos completos de los estudios potencialmente elegibles se
evaluaron detalladamente para verificar su cumplimiento con los criterios de
inclusion.

4. Inclusion: Los estudios que cumplieron con todos los criterios de inclusion se
incorporaron en la revision sistematica.

Evaluacion de la calidad

Para asegurar la calidad y validez de los estudios incluidos, se utilizé la herramienta de
evaluacion critica CASP (Critical Appraisal Skills Programmed). Cada estudio se evaluo
en términos de disefio, metodologia, analisis de datos y relevancia para el tema de estudio.
Solo los estudios que cumplieron con los estandares de calidad metodoldgica se
incluyeron en el andlisis final.

Anadlisis y sintesis de datos

Los datos relevantes de los estudios incluidos se extrajeron y organizaron en una matriz
de sintesis. Se categorizaron los hallazgos segin los principales temas emergentes:
participacion estudiantil, rendimiento académico, desafios en la implementacion, y
percepciones de educadores y estudiantes. Se realizd un andlisis descriptivo y cualitativo
de los datos para identificar patrones y tendencias en el uso de Moodle en la formacion
técnica profesional durante el periodo postpandemia.

El uso de la metodologia PRISMA permitié6 una revision sistematica exhaustiva y
estructurada, garantizando la inclusion de estudios de alta calidad y proporcionando una
base solida para las conclusiones y recomendaciones del articulo.
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Marco teorico

El marco tedrico de este estudio se estructura en torno a tres ejes principales: el contexto
de la educacion técnica profesional, el impacto de la pandemia en las modalidades de
ensefianza, y la utilizacion de la plataforma Moodle como herramienta educativa.

Educacion técnica profesional

La educacion técnica profesional se caracteriza por su enfoque en la adquisicion de
habilidades practicas y conocimientos especificos que preparan a los estudiantes para
desempefiarse en diversas ocupaciones técnicas y vocacionales. Este tipo de educacion es
fundamental para el desarrollo econdmico y social, ya que responde a la demanda de
competencias técnicas en el mercado laboral (Herrera et al., 2023). Segtin la Organizacién
Internacional del Trabajo (OIT, 2023), la formacién técnica profesional debe adaptarse
continuamente a las necesidades del sector productivo y a las innovaciones tecnoldgicas.

Impacto de la pandemia en la educacion

La pandemia de COVID-19 ha generado una disrupcidn sin precedentes en todos los
niveles educativos, obligando a instituciones de todo el mundo a adoptar rapidamente
modalidades de ensefianza en linea. Este cambio abrupto ha puesto de manifiesto tanto
las oportunidades como las limitaciones de la educacion a distancia. La Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2023), destaca
que la transicion a la ensefianza remota ha sido especialmente desafiante para la educacion
técnica profesional, donde la practica y la interaccion en entornos reales de trabajo son
componentes esenciales del proceso de aprendizaje.

La literatura reciente subraya que, aunque la educacion en linea ha permitido la
continuidad educativa durante la pandemia, también ha revelado brechas significativas en
el acceso a la tecnologia y la conectividad, particularmente en regiones con infraestructura
limitada (Rugel-Torres et al., 2024). Ademas, la eficacia de la educacion a distancia
depende en gran medida de la capacidad de los docentes para utilizar herramientas
digitales y de la motivacion de los estudiantes para participar activamente en entornos
virtuales (Bermudez, 2024).

Moodle como herramienta educativa

Moodle, una plataforma de aprendizaje en linea de codigo abierto, ha sido ampliamente
adoptada en instituciones educativas de todo el mundo. Desde su creacion en 2002 por
Martin Dougiamas, Moodle ha evolucionado para convertirse en una herramienta versatil
que soporta diversas actividades educativas, incluyendo la creacién de cursos, la
administracion de contenidos, la interaccion entre estudiantes y profesores, y la
evaluacion del aprendizaje (Enriquez, 2023).
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La efectividad de Moodle en la educacion técnica profesional se ha estudiado en varios
contextos han mostrado que Moodle puede mejorar significativamente la participacion de
los estudiantes y su rendimiento académico. Estas mejoras se deben, en parte, a la
flexibilidad de la plataforma para adaptarse a diferentes necesidades pedagogicas y estilos
de aprendizaje. Moodle también permite una mayor personalizacion y seguimiento del
progreso de los estudiantes, lo que facilita la identificacion de areas de mejora y la
implementacidn de intervenciones educativas mas efectivas (Chaparro et al., 2023).

Sin embargo, la implementacion de Moodle también presenta desafios que sefialan que la
falta de capacitacion adecuada para los docentes y las limitaciones en el acceso a internet
pueden obstaculizar el aprovechamiento pleno de las capacidades de la plataforma.
Ademas, la motivacién y el compromiso de los estudiantes son factores criticos que
influyen en la efectividad del aprendizaje en linea (Fuenmayor, 2022).

Marco teorico

El impacto de las plataformas tecnoldgicas en la educacion postpandemia ha sido objeto
de maltiples estudios, centrados en su implementacion y efectos en diversos contextos
académicos. Moodle, como una de las plataformas de gestion de aprendizaje mas
utilizadas, ha jugado un rol crucial en la transicion hacia modalidades hibridas y virtuales,
facilitando tanto la interaccion pedagogica como la gestion de tareas escolares. A través
de una revision sistematica de diversas investigaciones, se evidencian los beneficios y
retos asociados a su uso, especialmente en términos de formacion técnica profesional y el
desarrollo de competencias en estudiantes. A continuacion, se presenta una sintesis de
estudios relevantes que exploran el papel de Moodle y otras herramientas tecnoldgicas en
la educacion durante y después de la pandemia.

Tabla 1

Investigaciones revisadas

Titulo Autor/es Objetivo Tipo de Resultados
estudio

Innovaciones Duran & Identificar las Revision Sistemas de gestion del aprendizaje
tecnoldgicas de Lopez (2023)  innovaciones sistemética (LMS): Google Classroom fue el més
comunicacion e tecnoldgicas  de utilizado (76.47%). Plataformas de
informacion informacion vy videoconferencias: Zoom fue
utilizadas en la comunicacion utilizado por todos los estudios
educacion superior utilizadas durante incluidos. - Red social mas utilizada:
en época de la pandemia por Whatsapp  (70.58%).  Beneficios
pandemia: una docentes y significativos asociados a la facilidad
revision estudiantes  en de uso que facilitan la comunicacién
sistematica. Instituciones  de y permiten la colaboracion.

Educacion

Superior a nivel

global.
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Tabla 1

Investigaciones revisadas (continuacion)

Titulo Autor/es Objetivo Tipo de Resultados
estudio
Herramientas Mina et al. Analizar las Revisién Dispositivo mas utilizado: laptop
tecnolégicas (2023) herramientas sistematica (61%). Aplicaciones mas utilizadas:
aplicadas en tecnoldgicas de tipo Teams y Zoom (37%).
tiempos de aplicadas en descriptivo Familiarizacion con nuevas
Postpandemia para tiempos de aplicaciones y protagonismo del
la formacion de los postpandemia internet en el cambio educativo y
estudiantes del para la formacién pedagdgico.
Ecuador. de los estudiantes
del Ecuador.
El aprendizaje Curay (2022)  Conocer los Revision Existe un progresivo interés en
colaborativo: una estudios sobre la sistematica investigar sobre el Aprendizaje
respuesta para la aplicacion  del Colaborativo en la educacion virtual
ensefianza con Aprendizaje durante y después de la pandemia.
herramientas Colaborativo 'y Las metodologias activas mas
virtuales. las diferentes utilizadas son el Aprendizaje Basado
metodologias en Proyectos y el Aprendizaje
activas en la Colaborativo. Alta eficacia del
educacion  con Aprendizaje  Colaborativo en la
apoyo de formacion de profesionales,
herramientas fortaleciendo el pensamiento critico y
tecnolégicas y creativo y mejorando la toma de
virtuales, y su decisiones en situaciones
aporte  a la problematicas.
formacion de los
futuros
profesionales.
Recursos Valladares &  Identificar ~ los Revision Insuficiente capacitacion de los
tecnoldgicos Oscco (2023)  recursos sistematica docentes en tecnologia educativa.
usados por los tecnoldégicos y Necesidad de formacion en el
docentes en la pedagdgicos dominio técnico y la integracién
didactica utilizados por los pedagdgica  efectiva de las
pedagogica. docentes. herramientas tecnolégicas.
Recursos tecnoldgicos mas
utilizados: laptops (61%),
aplicaciones como Teams y Zoom
(37%). La tecnologia es crucial para
resultados Gptimos en estudiantes,
especialmente en el contexto
postpandemia.
Usode las TIC Aquino- Identificar el uso Revision Correcto uso de las TIC en ambientes
para la formacién Trujilloetal.  delas TIC parala sistemética de aprendizaje beneficia el desarrollo
de competenciasen  (2021) formacion de de la de competencias de los estudiantes de
la educacion competencias en literatura pregrado. El impacto depende de la
superior en tiempos la educacion forma en que el docente integre
de pandemia superior en pedagdgicamente las TIC en su
Covid-19. tiempos de ensefianza. Las TIC, como Moodle,
pandemia Covid- pueden ser beneficiosas si se utilizan
19. adecuadamente en la formacion
técnica profesional postpandemia.
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Tabla 1

Investigaciones revisadas (continuacion)

Titulo Autor/es Objetivo Tipo de Resultados
estudio
Las TICen la Villavicencio-  Evaluar el Revision Las TIC, cuando se implementan
educacion superior  Chancay etal. impacto de las bibliografica adecuadamente, tienen un impacto
ysu (2023) TIC en la sistematica positivo en la educacion superior. La
implementacion en educacion de enfoque implementacion de TIC en la
la Universidad de superior 'y su cualitativo Universidad de Guayaquil ha
Guayaquil. implementacion mejorado el acceso y la calidad de la
en la Universidad educacién. Las herramientas como
de Guayaquil Moodle pueden ser eficaces en la
bajo modalidad formacion  técnica  profesional
hibrida y virtual. postpandemia si  se integran
correctamente  en el  proceso
educativo.
De la educacion a Carbonell et Explorar los Revision Dificultades para la conectividad a
distancia en al. (2021) factores que sistematica internet, acceso a equipos e
pandemia a la inciden en la infraestructura tecnolégica y digital.
modalidad hibrida puesta en practica Débiles competencias digitales.
en post pandemia. de la educacidn a Amplitud de la brecha digital y
distancia en el desigualdades educativas y
contexto socioecondmicas. Incremento en el
pandémico a uso de tecnologias de informacién y
nivel global. comunicacion para sostener
actividades educativas. El acceso
limitado a tecnologias plantea
complejos procesos educativos a
distancia. La modalidad hibrida surge
como alternativa para minimizar las
dificultades.
Moodle puede ayudar en la formacion
técnica profesional si se implementa
adecuadamente.
Andlisis del Feria et al. Analizar el Paradigma Mas del 89% de los estudiantes
sistema de (2023) sistema de cuantitativo manifiestan conformidad con el uso
aprendizaje LMS aprendizaje LMS  positivista de Moodle y buenos resultados.

utilizado para la
gestion de tareas
escolares bajo la

utilizado para la
gestion de tareas
escolares bajo la

con enfoque
de
investigacion

Aceptacidn positiva por parte de los
docentes que han usado Moodle.
Moodle es eficaz en la gestion de

modalidad b- modalidad b-  mixto y tareas escolares bajo la modalidad b-
learning en la learning en la disefio learning. Indica que Moodle puede
institucion institucion experimental  ser una herramienta efectiva para la
educativa técnica la educativa técnica formacion técnica profesional en
Chamba del la Chamba del postpandemia si  se implementa

Guamo Tolima.

Guamo Tolima.

adecuadamente.
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Tabla 1

Investigaciones revisadas (continuacion)

Titulo Autor/es Objetivo Tipo de Resultados
estudio
Préacticas de Prieto (2024)  Interpretar las Paradigma Las practicas de ensefianza en la UNS

ensefianza que

reconfiguraciones

interpretativo

se han reconfigurado

incluyen de las practicasde con enfoque significativamente desde la
tecnologias enseflanza  que cualitativo pandemia. Desarrollo de una cultura
digitales en la incluyen institucional que  permite la
Universidad tecnologias integracion de tecnologias digitales
Nacional del Sur digitales en la en las practicas de ensefianza.
¢Reconfiguraciones UNS en la Las condiciones de trabajo docente
postpandemia? postpandemia han cambiado en la postpandemia.
desde la Moodle puede ser una herramienta
perspectiva de los eficaz para la formacion técnica
docentes. profesional en la postpandemia si se
implementa dentro de una cultura
institucional que apoye el uso de
tecnologias digitales.
¢A quién educan Jacovkis etal.  Analizarcomolas Analisis del Identificacion de tres perfiles de
las plataformas (2024) caracteristicas de discurso centros educativos segun el tipo de
digitales? Equidad los centros plataforma digital utilizada y las
y ética educativa en educativos disposiciones del profesorado y las
un contexto de post influyen en la direcciones respecto al proceso de
pandemia. implementacion y adopcion. Las percepciones del
uso de profesorado se centran mas en el
plataformas acceso a las plataformas digitales que
digitales y en las particularidades de cada una.
explorar las Dificultad  para  vincular  “lo
percepciones del tecnologico” con “lo pedagogico”.
profesorado sobre Procesos reactivos en lugar de
el impacto de creativos en la adopcion de
estas tecnologias plataformas digitales. Escenario de
en la equidad del incertidumbre sobre las nuevas
sistema desigualdades que la tecnologia
educativo. digital pueda generar. Moodle puede
ser efectivo si se supera la brecha de
acceso y se integra pedagdgicamente.
Evaluacion diagnostica
Evaluacion diagnostica docentes
. (Cuan frecuentemente utiliza Moodle en sus practicas de ensefianza?
. Desde su experiencia, ;cémo ha impactado Moodle en la participacion de los
estudiantes?
. (Considera que Moodle facilita la implementacion de metodologias activas de
aprendizaje?
. (Ha recibido formacion adecuada para utilizar Moodle eficazmente?
. En términos de rendimiento académico, ;ha observado mejoras en sus estudiantes

desde la adopcion de Moodle?
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. (Qué desafios ha enfrentado al usar Moodle en su ensefianza?

. (Qué tan satisfecho esta con las funciones de seguimiento y evaluacion que ofrece
Moodle?

. (Cree que Moodle ha sido una herramienta efectiva en la educacion técnica

profesional durante el periodo postpandemia?
Tabla 2

Evaluacion diagnostica docente

Docente  Frecuenciade  Impacto en Facilita Recibio Mejoras en Desafios Satisfaccion  Moodle
Uso Participacion Metodologias Formacién Rendimiento  Principales con Efectivo
Activas Evaluacion

D1 Siempre Positivamente ~ Si Si Si Problemas Satisfecho  Si
técnicos

D2 Frecuentemente Positivamente  No No No Falta de Neutral No
capacitacion

D3 Ocasionalmente Neutral Si Si Si Resistenciade  Muy Si
estudiantes satisfecho

D4 Raramente Negativamente No No No Acceso Insatisfecho  No
limitado a
recursos

D5 Frecuentemente Muy Si Si Si Problemas Muy Si

positivamente técnicos satisfecho

D6 Siempre Positivamente  Si Si Si Falta de Satisfecho ~ Si
capacitacion

D7 Ocasionalmente Neutral No No No Otro (Carga Neutral No
administrativa)

D8 Nunca Muy No No No Todos los Muy No

negativamente listados insatisfecho
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Figura 1

Comparacion de evaluacion diagnostica de docente

; |||| P hlull |||I|| Inl | ||“||I ||I|||| |II||| III I|
D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8

B Frecuencia de Uso B Impacto en Participacién

fis

w

N

=

BMFacilita Metodologias Activas B Recibid Formacidn
EMejoras en Rendimiento ESatisfaccién con Evaluacién

mMoodle Efectivo

Frecuencia de Uso: Vade 1 (Nunca) a 5 (Siempre).

Impacto en Participacion: Va de 1 (Muy negativamente) a 5 (Muy positivamente).
Facilita Metodologias Activas: 1 (Si) y 0 (No).

Recibio Formacion: 1 (Si) y 0 (No).

Mejoras en Rendimiento: 1 (Si) y 0 (No).

Satisfaccion con Evaluacion: Va de 1 (Muy insatisfecho) a 5 (Muy satisfecho).
Moodle Efectivo: 1 (Si) y 0 (No).

Andalisis

e Frecuencia de Uso: La mayoria de los docentes utiliza Moodle frecuentemente,
aunque hay variacion en la frecuencia de uso.

o Impacto en la Participacion de los Estudiantes: La mayoria indica un impacto
positivo o muy positivo, pero también hay reportes de impacto neutral o negativo.

o Facilita Metodologias Activas: La mitad de los docentes siente que Moodle
facilita la implementacion de metodologias activas, mientras que la otra mitad no.

o Formacion: Hay una division en cuanto a si los docentes han recibido formacion
adecuada para usar Moodle.

e Mejoras en el Rendimiento Académico: La mayoria ha observado mejoras, pero
algunos no.

o Desafios Principales: Los desafios incluyen problemas técnicos, falta de
capacitacion, resistencia de los estudiantes, acceso limitado a recursos y otros
problemas administrativos.

o Satisfaccion con las Funciones de Seguimiento y Evaluacion: Varia desde muy
satisfecho a muy insatisfecho.
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o Efectividad de Moodle: La opinioén estd dividida entre los que consideran a
Moodle efectivo y los que no.

Evaluacion diagnostica estudiantes

. (Como calificaria su experiencia general con Moodle?
. (Moodle ha facilitado su acceso a los recursos y materiales de aprendizaje?
. En su opinion, ;ha mejorado Moodle su participacion y colaboracion en las
actividades de curso?
. (Ha encontrado dificultades técnicas al usar Moodle?
Tabla 3

Evaluacion diagnostica estudiantes

Estudiante  Experiencia General Facilita Acceso a Recursos  Mejora Participacion  Dificultades Técnicas

El Buena Si Si Raramente

E2 Excelente Si Si Nunca

E3 Regular No No Frecuentemente

E4 Pobre No Si Algunas veces
Figura 2

Comparacion de evaluacion diagnostica de estudiantes

4,5
4
3,5 B Experiencia General
3
505 BFacilita Acceso a
! Recursos
2 ,
EMejora Participacidn
1,5
1 mDificultades Técnicas
v III III III II
0
E1l E2 E3 E4

Experiencia General: Va de 1 (Pobre) a 4 (Excelente).
Facilita Acceso a Recursos: 1 (Si) y 0 (No).

Mejora Participacion: 1 (Si) y 0 (No).

Dificultades Técnicas: Va de 0 (Nunca) a 3 (Frecuentemente).
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Analisis
o Experiencia General con Moodle:

o Ely E2 tienen experiencias positivas (Buena y Excelente), destacando la
efectividad de Moodle en su aprendizaje.

o E3 reporta una experiencia Regular, indicando areas de mejora.

o E4 califica su experiencia como Pobre, sugiriendo problemas
significativos en el uso de la plataforma.

o Facilita Acceso a Recursos:

o E1y E2 afirman que Moodle facilita el acceso a recursos y materiales, lo
que implica una buena integracion de contenidos en la plataforma.

o E3y E4 no sienten que Moodle facilite el acceso a los recursos, lo cual
podria estar relacionado con la organizacion del curso o la calidad del
contenido disponible.

e Mejora en Participacion y Colaboracion:

o E1yE2 ven mejoras en su participacion y colaboracion gracias a Moodle,
lo que puede atribuirse a caracteristicas interactivas bien implementadas.

o E3 no ha visto mejoras, lo que puede reflejar una falta de integracion
efectiva de herramientas colaborativas.

o [E4, a pesar de tener una experiencia general pobre, si ve mejoras en la
participacion, lo que indica aspectos positivos en las funciones interactivas
de Moodle.

o Dificultades Técnicas:

o E1y E2 experimentan pocas o ninguna dificultad técnica, lo que indica
una buena infraestructura tecnologica o familiaridad con la plataforma.

o E3 enfrenta dificultades técnicas frecuentes, lo que puede afectar
negativamente su experiencia de aprendizaje y percepcion de Moodle.

o E4 encuentra problemas técnicos algunas veces, lo que puede contribuir a
su experiencia general negativa.

Propuesta didactica

Titulo de la Propuesta: Integracion de Moodle en la Formacion Técnica Profesional:
Estrategias Didacticas para el Contexto Postpandemia en la Unidad Educativa Particular
“Carlos Julio Arosemena Tola”
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Objetivo General: Implementar Moodle como una herramienta didactica eficaz para
mejorar la calidad de la formacion técnica profesional en el contexto postpandemia,
fomentando la participacion, el aprendizaje autonomo y el desarrollo de competencias
técnicas y digitales en los estudiantes.

Objetivos Especificos:

1. Facilitar el acceso a recursos educativos digitales a través de Moodle.

2. Promover el uso de metodologias activas como gamificacion que integren Moodle
en el proceso de ensefianza(docente)-aprendizaje(estudiantes). En 9no en la
materia de computacion

3. Evaluar la efectividad del uso de Moodle en la formacion técnica profesional.

4. Desarrollar competencias digitales tanto en docentes como en estudiantes.

Descripcion de la Propuesta:
1. Diseino del Curso en Moodle:
e Modulo 1: Introduccion a Moodle

o Contenido: Tutoriales sobre el uso basico de Moodle, navegacion en la
plataforma, y configuracion de perfiles.

o Actividades: Foro de presentacion, video tutoriales, y cuestionarios de
autoevaluacion.

e Maoddulo 2: Recursos Educativos Digitales

o Contenido: Materiales didacticos, guias de estudio, videos instructivos, y
enlaces a recursos externos.

o Actividades: Lecturas asignadas, visualizacion de videos, y discusion en
foros.

e Maoddulo 3: Metodologias Activas

o Contenido: Introduccion al aprendizaje colaborativo, aprendizaje basado
en proyectos, y aprendizaje basado en problemas.

o Actividades: Talleres en linea, grupos de trabajo, y proyectos
colaborativos utilizando herramientas de Moodle como wikis y foros.

e Maoddulo 4: Evaluacion y Seguimiento

o Contenido: Técnicas de evaluacion continua, uso de rubricas, y
retroalimentacion efectiva.

o Actividades: Evaluaciones formativas a través de cuestionarios, tareas en
linea, y autoevaluaciones.

1L
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2. Estrategias Didacticas:
e Aprendizaje Colaborativo:

o Fomentar el trabajo en equipo a través de proyectos colaborativos
utilizando foros y wikis.

o Implementar debates y discusiones en linea para desarrollar el
pensamiento critico.

e Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP):

o Disefiar proyectos practicos que requieran la aplicacion de conocimientos
técnicos en situaciones reales.

o Utilizar la plataforma para la presentacion de proyectos y la
retroalimentacion entre pares.

e Aprendizaje Basado en Problemas (ABP):

o Plantear problemas reales del campo técnico que los estudiantes deben
resolver en grupos.
o Utilizar los foros de Moodle para la discusion y el analisis de soluciones.

3. Evaluacion del Aprendizaje:
e Evaluacion Continua:

o Realizar evaluaciones formativas mediante cuestionarios y encuestas en
linea.

o Proporcionar retroalimentacion continua a través de comentarios en tareas
y foros.

e Autoevaluacion y Coevaluacion:

o Implementar actividades de autoevaluacion para que los estudiantes
reflexionen sobre su propio aprendizaje.

o Fomentar la coevaluacion entre estudiantes para el desarrollo de
habilidades criticas y analiticas.

e Evaluacion Final:

o Realizar una evaluacion sumativa al final del curso a través de un examen
en linea y la presentacioén de un proyecto final.

o Utilizar rabricas claras y detalladas para la evaluacion de proyectos y
actividades.
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4. Desarrollo de Competencias Digitales:
e Capacitacion para Docentes:

o Ofrecer talleres y cursos sobre el uso de Moodle y la integracion de
tecnologias digitales en la ensefianza.

o Proveer guias y recursos para el desarrollo de contenidos digitales y la
gestion de aulas virtuales.

e Formacion para Estudiantes:

o Incluir médulos de formacion en competencias digitales dentro del curso.
o Proporcionar recursos y apoyo técnico continuo para el uso efectivo de
Moodle.

Implementacion y Seguimiento:
o Fase 1: Preparacion

o Revision y adaptacion del contenido del curso a Moodle.
o Capacitacion inicial para docentes y estudiantes sobre el uso de la
plataforma.

o Fase 2: Implementacion

o Inicio del curso en Moodle con un seguimiento cercano del progreso de
los estudiantes.

o Utilizacién de herramientas de andlisis de Moodle para monitorear la
participacion y el desempefio.

o Fase 3: Evaluacion y Mejora Continua

o Recoleccion de datos sobre el rendimiento de los estudiantes y la
efectividad del uso de Moodle.

o Ajustes y mejoras basadas en la retroalimentacion de estudiantes y
docentes.

Validacion de la propuesta

La validacion de la propuesta fue realizada por dos expertos en el campo educativo,
quienes evaluaron diversos aspectos clave, tales como la relevancia, claridad y viabilidad
de los objetivos y estrategias planteadas. Los comentarios proporcionados por ambos
expertos permiten identificar fortalezas en la estructura y el enfoque de la propuesta, al
tiempo que subrayan areas que requieren mayor detalle y ajustes para optimizar su
implementacion. A continuacion, se presenta un resumen de las valoraciones emitidas por
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los expertos, destacando los puntos de acuerdo y las recomendaciones para mejorar la

propuesta.
Tabla 4
Validacion de expertos
Descripcion Experto 1 Experto 2
Relevancia Alta Alta
Claridad Media Alta
Objetivo General de  Comentario EI objetivo es relevante, pero podria ser

la Propuesta

articulado méas claramente para especificar

Bien enfocado en mejorar la

los métodos de implementacion de calidad de la formacion técnica.
Moodle.
Relevancia Alta Alta
Claridad Alta Media
Objetivos Viabilidaq o Media Alta
P Comentario Los objetivos son claros y relevantes, . . .
Especificos Claro en la intencion, pero podria

aunque la viabilidad de promover la
gamificacion requiere mas detalles sobre
recursos disponibles.

beneficiarse de una definicién mas
explicita de 'metodologias activas'.

Relevancia Alta Media
Claridad Alta Alta
Descrincién de la Viabilidad Media Media
P Comentario S Bien estructurada, aunque algunos
Propuesta Excelente detalle en la descripcion de los -
modulos  parecen  demasiado

madulos, pero la carga de trabajo para los
docentes podria ser alta.

ambiciosos sin un soporte técnico
adicional.

Relevancia Media Alta
Claridad Alta Media
Estrategias Viabilidad Baja Media
DidActicas Comentario Las estrategias son innovadoras, pero Prometedoras, pero necesitan mas

pueden ser dificiles de implementar sin
capacitacion adecuada.

detalle sobre como se facilitaran las
discusiones en linea.

Relevancia Alta Media
Claridad Media Alta
Evaluacién del Vlabllldad_ Alta Baja -
- Comentario , . Los procesos de evaluacion son
Aprendizaje Los metodos son apropiados, pero

necesitan clarificacion en los criterios de
evaluacion usados.

adecuados, pero requeriran ajustes
para asegurar la imparcialidad y la
efectividad.

Relevancia Alta Alta
Desarrollo de Claridad Baja Media
Competencias Viabilidad Media _ Alta /

Comentario Importante y bien intencionado, pero Esencial, aunque los métodos

Digitales

necesita un plan mas detallado sobre cémo
se realizard la capacitacion.

propuestos para la capacitacion
deben ser mas concretos.

Relevancia Alta Alta
Claridad Media Baja
Implementaciény  Viabilidad Baja Media
Seguimiento Comentario Plan sélido, pero la evaluacién continua 'y Necesita un cronograma mas claro

el ajuste basado en retroalimentacion
necesitan mas estructura.

y detalles sobre como se abordaran
los desafios logisticos.

Ambos expertos reconocen la relevancia y la potencial efectividad de la propuesta, pero
sugieren que ciertas areas, especialmente la claridad y viabilidad de algunas estrategias y
la implementacidn, necesitan ser mejoradas para garantizar el éxito del programa.
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Recomiendan refinar la propuesta para abordar estas preocupaciones antes de proceder
con la implementacion completa.

3. Discusion

La implementacion de tecnologias digitales en la educacion superior durante y después
de la pandemia de COVID-19 ha sido ampliamente estudiada desde diversas perspectivas.
Esta discusion analiza los resultados obtenidos de una serie de investigaciones centradas
en el uso de herramientas tecnoldgicas, con un enfoque particular en la plataforma
Moodle, en el contexto de la formacion técnica profesional en la postpandemia.

Durén & Lopez (2023), identificaron que los sistemas de gestion del aprendizaje (LMS)
como Google Classroom fueron ampliamente utilizados durante la pandemia, con una
preferencia del 76.47%. Plataformas de videoconferencias como Zoom fueron
universalmente adoptadas, mientras que redes sociales como WhatsApp (70.58%)
facilitaron la comunicacion y colaboracion, subrayando la importancia de herramientas
accesibles y faciles de usar para mantener la continuidad educativa en tiempos de crisis.

Mina et al. (2023), analizaron el uso de herramientas tecnoldgicas en Ecuador
postpandemia, encontrando que las laptops (61%) y aplicaciones como Teams y Zoom
(37%) fueron las mas utilizadas. La familiarizacion con nuevas aplicaciones y el
protagonismo del internet fueron cruciales en el cambio educativo y pedagogico,
destacando la adaptacion tecnoldgica como un factor clave para la efectividad educativa
en el contexto postpandemia.

Curay (2022), explor6 el uso del aprendizaje colaborativo y metodologias activas en la
educacion virtual, encontrando un creciente interés en estas practicas durante y después
de la pandemia. Las metodologias activas mas utilizadas fueron el Aprendizaje Basado
en Proyectos y el Aprendizaje Colaborativo, mostrando una alta eficacia en la formacion
de profesionales al fortalecer el pensamiento critico y creativo. Integrar Moodle con
metodologias activas puede mejorar significativamente la calidad de la formacion técnica
profesional.

Valladares & Oscco (2023), identificaron una insuficiente capacitacion de los docentes
en tecnologia educativa y la necesidad de formacién en el dominio técnico y la integracion
pedagdgica de herramientas tecnologicas. Los recursos tecnologicos mas utilizados
fueron las laptops (61%) y aplicaciones como Teams y Zoom (37%). Este estudio resalta
la necesidad de capacitacion continua para asegurar el uso efectivo de tecnologias como
Moodle en la educacion técnica.

Aquino-Trujillo et al. (2021), confirmaron que el uso adecuado de TIC en ambientes de
aprendizaje beneficia el desarrollo de competencias en estudiantes de pregrado. El
impacto depende de como los docentes integren pedagdgicamente estas tecnologias,
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apoyando la idea de que Moodle puede ser beneficioso en la formacion técnica
profesional si se utiliza adecuadamente.

Villavicencio-Chancay et al. (2023), evaluaron el impacto de las TIC en la Universidad
de Guayaquil, encontrando que la implementacion adecuada de estas tecnologias mejora
el acceso y la calidad de la educacion. Moodle puede ser eficaz en la formacion técnica
profesional postpandemia si se integra correctamente en el proceso educativo.

Carbonell et al. (2021), exploraron los factores que afectan la educacioén a distancia a
nivel global, destacando dificultades en la conectividad a internet, acceso a equipos y
competencias digitales. La brecha digital y las desigualdades socioeconémicas fueron
significativas, sugiriendo que la modalidad hibrida puede minimizar estas dificultades.
Moodle puede ayudar en la formacion técnica profesional si se implementa
adecuadamente, enfrentando estos desafios.

Feria et al. (2023), analizaron el uso de Moodle para la gestion de tareas escolares en
modalidad b-learning, encontrando que mas del 89% de los estudiantes manifestaron
conformidad con su uso. La aceptacion positiva por parte de los docentes indica que
Moodle es eficaz en la gestion de tareas escolares y puede ser una herramienta efectiva
en la formacion técnica profesional postpandemia.

Prieto (2024), interpret6 las reconfiguraciones en las practicas de ensefianza con
tecnologias digitales en la Universidad Nacional del Sur, destacando una cultura
institucional que facilita la integracion tecnoldgica y cambios en las condiciones de
trabajo docente. Moodle puede ser una herramienta eficaz si se implementa en una cultura
institucional que apoya el uso de tecnologias digitales.

Jacovkis et al. (2024), analizaron coémo las caracteristicas de los centros educativos
influyen en la implementacion y uso de plataformas digitales, destacando la dificultad de
vincular lo tecnologico con lo pedagogico. Las percepciones del profesorado se centraron
en el acceso a plataformas digitales mas que en sus particularidades, sugiriendo que
Moodle puede ser efectivo si se supera la brecha de acceso y se integra pedagogicamente.

En conclusion, los estudios revisados subrayan la importancia de la capacitacion docente,
la integracion pedagdgica de las TIC y la superacion de barreras de acceso para maximizar
el impacto de herramientas como Moodle en la formacion técnica profesional
postpandemia. La implementacion adecuada de Moodle puede facilitar el aprendizaje
activo y colaborativo, mejorando la calidad de la educacion técnica y profesional en un
mundo postpandemia.
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4. Conclusiones

e La presente investigacion ha demostrado que la implementacion de tecnologias
digitales, en particular la plataforma Moodle, ha sido fundamental para la
continuidad y mejora de la formacion técnica profesional en el contexto
postpandemia. Los resultados de los estudios revisados indican que Moodle,
cuando se integra adecuadamente en el proceso educativo, puede facilitar el
aprendizaje activo, colaborativo y autonomo, favoreciendo el desarrollo de
competencias criticas para el ambito profesional.

e Es evidente que la capacitacion docente en el uso de tecnologias digitales es
crucial. La falta de formacion adecuada en el dominio técnico y pedagdgico de
herramientas como Moodle ha sido un obstaculo significativo. Por lo tanto, se
hace imperativo implementar programas de formacion continua para los
educadores, asegurando que puedan maximizar el potencial de estas herramientas
en sus practicas pedagogicas.

e Ademas, la investigacion ha puesto de relieve la necesidad de superar las barreras
de acceso a la tecnologia. La brecha digital y las desigualdades socioeconémicas
han limitado la efectividad de las plataformas digitales. Se recomienda, por tanto,
el desarrollo de politicas educativas que garanticen un acceso equitativo a las TIC,
permitiendo que todos los estudiantes puedan beneficiarse de las ventajas del
aprendizaje digital.

e [a modalidad hibrida se presenta como una alternativa viable para abordar las
limitaciones de la educacion a distancia y mejorar la calidad educativa. Esta
combinacion de enseflanza presencial y virtual puede ofrecer una solucion
equilibrada, permitiendo una mayor flexibilidad y adaptacion a las necesidades
individuales de los estudiantes.

e Finalmente, se concluye que Moodle tiene un impacto positivo en la formacion
técnica profesional cuando se implementa dentro de un marco institucional que
apoya la innovacion tecnoldgica. La creacion de una cultura institucional que
valore y promueva el uso de tecnologias digitales es esencial para el éxito de estas
iniciativas. De esta manera, se puede asegurar una educacion de calidad que
prepare a los estudiantes para los desafios del mundo profesional en la era
postpandemia.
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Palabras Resumen

claves: Introduccion. La gamificacion utiliza tecnologias digitales para
Gamificacion, crear juegos en ambientes ludicos lo cual mejora la motivacion y
educacion, rendimiento académico. Aunque estas tecnologias educativas son
formacion, efectivas su adopcion en Ecuador enfrenta dificultades en especial
popularidad, en zonas rurales como Cotopaxi. El presente estudio explora la
retos gamificacion desde las perspectivas de capacitacion, popularidad y

desafios de su implementacion. Objetivo. El objetivo principal de
esta investigacion es analizar la relacion entre la capacitacion
docente y la popularidad de la gamificacién en instituciones fiscales
de la provincia de Cotopaxi ubicados en zonas rurales de las
ciudades de La Mana, Pujili y Sigchos, identificando los desafios
prominentes para su implementacion efectiva en el proceso de
ensefianza. Metodologia. Es uso un enfoque mixto, con un disefio
no experimental. Se recopilaron datos mediante encuestas y revision
documental para analizar la capacitacion, popularidad y desafios de
la gamificacion en instituciones rurales de Cotopaxi. El analisis
estadistico incluy6 pruebas Chi-cuadrado y el coeficiente de Phi,
complementado con un analisis cualitativo basado en codificacion
inductiva y revision bibliogréfica. Resultados. El analisis de Chi-
cuadrado revelo que la diferencia significativa entre los docentes que
conocen la gamificacion y han recibido capacitacion, los valores de
Chi-cuadrado y el p-valor indican una relacion estadisticamente
significativa entre ambas variables. El Coeficiente de Phi indica una
asociacion moderada a fuerte. Ademas, el 69% de los docentes
sefiald la falta de recursos tecnologicos como la mayor dificultad
para implementar la gamificacion, el 20% menciono la resistencia al
cambio de los estudiantes, y el 10% la falta de tiempo para planificar
actividades. Conclusion. Los resultados muestran una relacion
significativa entre conocer la gamificacion y haber recibido
capacitacion para implementarla. Los docentes capacitados tienen
mayor probabilidad de aplicar estas tecnologias en el aula. Los
desafios para aplicar estas tecnologias son; la falta de recursos
tecnoldgicos, resistencia al cambio de los estudiantes y falta de
tiempo para planificar actividades de gamificacion. Area de estudio
general: Educacion. Area de estudio especifica: Gamificacion.
Tipo de estudio: Articulos originales.
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Keywords: Abstract

Gamification, Introduction. Gamification uses digital technologies to create
education, games in playful environments, which improves motivation and
training, academic performance. Although these educational technologies are
popularity, effective, th_eir adoption_ in Ecuador faces difficult_igs, gspecially in
challenges rural areas like Cotopaxi. This study explores gamification from the

perspectives of training, popularity, and challenges of its
implementation. Objective. The main objective of this research is to
analyze the relationship between teacher training and the popularity
of gamification in public institutions in the province of Cotopaxi,
located in rural areas of the cities of La Man4, Pujili, and Sigchos,
identifying the prominent challenges for its effective implementation
in the teaching process. Methodology. A mixed-method approach
was used, with a non-experimental design. Data was collected
through surveys and document reviews to analyze the training,
popularity, and challenges of gamification in rural institutions of
Cotopaxi. Statistical analysis included Chi-square tests and the Phi
coefficient, complemented by a qualitative analysis based on
inductive coding and a literature review. Results. The Chi-square
analysis revealed a significant difference between teachers who are
familiar with gamification and those who have received training. The
Chi-square values and p-value indicate a statistically significant
relationship between the two variables. The Phi coefficient indicates
a moderate to strong association. Additionally, 69% of the teachers
identified the lack of technological resources as the biggest challenge
to implementing gamification, 20% mentioned student resistance to
change, and 10% pointed to the lack of time for planning activities.
Conclusion. The results show a sincere relationship between being
familiar with gamification and having received training to implement
it. Trained teachers are more likely to apply these technologies in the
classroom. The challenges for implementing these technologies are
the lack of technological resources, student resistance to change, and
lack of time to plan gamification activities. General area of study:
Education. Specific area of study: Gamification. Type of study:
Original articles.
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1. Introduction

Gamification is defined as the use of digital technologies to create games in non-playful
contexts. Globally, it has generated interest and changes in the educational field due to its
ability to improve student motivation and academic performance (Caraballo, 2023).
According to Carvajal et al. (2024), it is scientifically proven that gamification increases
student participation, improves engagement, and enhances academic performance in both
theoretical and practical settings. Moreover, gamification is an effective methodology for
meeting individual needs and developing student competencies, making the teaching-
learning process more enjoyable and effective (Lampropoulos & Sidiropoulos, 2024).

However, in Ecuador the implementation of these technologies still presents limitations.
This problem is exacerbated in educational institutions located in rural areas, where
internet connectivity is intermittent (Coral, 2024), and adequate technological devices to
use these technologies are unavailable (Aguirre-Herréez et al., 2020). This study focuses
on educational institutions in the cities of La Man4, Pujili, and Sigchos, in the province
of Cotopaxi, Ecuador, where teachers have reported difficulties in integrating these
methodologies due to a lack of resources and limited time for planning (Travez et al.,
2024). The relevance of this study lies in the need to understand the factors that limit the
adoption of gamification in low-resource contexts and how these factors affect the
teaching-learning process.

The scientific problem addressed in this study is the relationship between teacher training
and the popularity of these modern technologies in the educational field. Additionally,
the study analyzes the resistance to the use of these technologies in public educational
institutions in the province of Cotopaxi. The justification for this study lies in the need to
identify the key challenges faced by teachers when implementing these educational
technologies and how to overcome these obstacles, to improve educational quality and
enhance the teaching-learning process for both teachers and students in these institutions.

The main objective of this research is to analyze the relationship between teacher training
and the popularity of gamification in public institutions in the province of Cotopaxi,
located in rural areas of the cities of La Mana, Pujili, and Sigchos, identifying the most
prominent challenges for its effective implementation in the teaching process.

2. Methodology

The purpose of this study is applied or practical, as it aims to solve concrete problems
with the goal of generating useful knowledge for direct action (Hernandez et al., 2014) in
the context of using highly effective technologies in education. The approach is mixed
because both quantitative and qualitative data have been collected and analyzed, which,
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according to Creswell & Creswell (2017), provides a broader understanding of the
research topic.

The design of this study is non-experimental, as no variables have been manipulated, and
it has focused on observing and analyzing the current situation of gamification in public
educational institutions in the province of Cotopaxi (Kerlinger, 2002). The data sources
for this scientific article are documentary, consisting of literature reviews and previous
studies (Hernandez et al., 2014) on the topic, and field-based due to the surveys applied
directly to the teachers participating in the study. This is a cross-sectional study, which
allows for the observation of gamification at a specific point in time and facilitates the
description of the characteristics present at that time (Bryman, 2012).

This is a descriptive study according to Yin (2017), as it allows detailing the
characteristics of gamification, teacher training, and the challenges it faces. The scientific
methods used in this study include the analytical method, as per The Cambridge Guide to
Research in Language Teaching and Learning (Coombe & Dean, 2015), which allows
for the breakdown and detailed examination of the results obtained during data collection.
Additionally, inductive reasoning is used to generalize the findings based on the
observations made by the teachers, constituting an inductive scientific method (Trochim
et al., 2014).

2.1.Population and Sample

The study population consists of teachers working in educational institutions in the cities
of La Mana, Pujili, and Sigchos, in the province of Cotopaxi. The sample is composed of
50 teachers with at least three years of experience in levels such as Pre-primary Education,
Elementary Education, Middle Education, Upper Basic General Education, and High
School. The inclusion criterion is that the teachers have more than three years of
experience in public institutions, while the exclusion criterion is that they have not used
digital gamification platforms.

2.2.Data Collection Instruments

An online structured Google form, with both closed and open-ended questions, was used
to collect data on demographics, popularity, training, and challenges related to
gamification in the teaching-learning process in the classroom. It is important to note that
this questionnaire was reviewed and designed by education experts to validate its content
before being distributed. Additionally, an extensive literature review on topics related to
the subject of this scientific article was conducted.
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2.3.Quantitative Analysis
Data Coding

To statistically process the data obtained through the information collection instrument,
the closed-ended questions were coded. However, the demographic data obtained in this
study will not be subject to in-depth analysis. The coding corresponds to the analysis of
the variables of popularity and training of the teachers participating in this study, who
belong to educational institutions in the cities of La Mana, Pujili, and Sigchos, in the
province of Cotopaxi. The coding was conducted as follows:

Table 1

Coding of the variable popularity and training in gamification among teachers

Popularity Coding
Yes, | knew it and have applied it in my classes 1
Yes, | knew it, but | have not applied it yet 2

Training Coding
Yes, | have received specific training on the topic 1
No, but I would be interested in receiving training on the topic 2
No, and I do not consider it necessary to receive training in gamification 3

2.4.Statistical Analysis
Chi -Square Test and Phi Coefficient

The hypothesis test with the chi-square statistical analyzes the association between two
binary categorical variables, in this case, Popularity (knowledge of gamification) and
Training (training received in gamification) (Diaz, 2022). The Phi coefficient was used
alongside the Chi-square test, as it takes the value of the Chi-square and normalizes it to
the sample size, providing a measure of the strength of the association (Sattler, 2009).
The methods presented are entirely appropriate and fit well with the data obtained in this
study, as they are standard methods for this type of analysis and allow for information to
be obtained both on significance with the Chi-square and on the strength of the
relationship between the variables with the Phi coefficient.

Chi -Square Analysis in Minitab 18

Once the data obtained from the survey were coded, the columns with the data related to
the "Popularity” variable and another column for "Training" were entered into the
worksheet. In the options tab, the following options were consecutively selected: “Stat”
> “Tables” > “Cross Tabulation and Chi-Square.” The "Popularity" variable was selected
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as the row variable and "Training" as the column variable. The Chi-square test and
expected frequencies were activated as response options. The results obtained included a
contingency table, Chi-square value, degrees of freedom, and p-value.

Phi-coefficient

For the calculation of the Phi coefficient, based on the Chi-square value, Agresti & Finlay
(2009) formula was used, which is presented below.

X2
N
Where:
x? is the Chi-square value
n is the sample size

Qualitative Analysis

Open-ended questions were posed to the teachers participating in this study to identify
the main challenges they face in implementing gamification. The qualitative responses
were analyzed using inductive coding, identifying patterns, and recurring themes (Flores
& Mora, 2023).

3. Results
Tabulated statistics

In the table of tabulated statistics, it is shown that among the teachers who are familiar
with gamification (Popularity 1), 53.57% of the total have received training (training 1),
while 3.57% of the total have not received training (training 2). Among the teachers who
are not familiar with gamification (Popularity 2), 14.29% have received training and
28.57% have not received training.

Table 2

Contingency table. Tabulated statistics: popularity; training

Training 1 Training 2 Total

Popularity 1 15 1 16
53,57 3,57 57,14

Popularity 2 4 8 12
14,29 28,57 42,86

Total 19 9 28
67,86 32,14 100,00

Note: Rows: Popularity, Columns: Training. Cell content: count % of the total.
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Chi- square test

From the Chi-square test analysis, a Pearson Chi-square value of 11.476 was obtained,
with 1 degree of freedom (DF). The resulting p-value was 0.001. These values, shown in
the following table, indicate a statistically significant association between the variables
"Popularity” and "Training." Since the p-value is less than the commonly used
significance level of 0.05, this suggests that the observed relationship is not due to chance.

Table 3

Chi- Square Test

Chi- Square DF p-Value
Pearson 11,476 1 0,001
Likelihood Ratio 12,407 1 0,000

Note: 1 cell with expected counts less than 5.
Phi-coefficient:

After obtaining the square root of the division of the Chi-square value by the sample size,
a value of 0.639 was obtained.

Qualitative analysis

The result of the qualitative analysis revealed three main themes found in the teachers'
responses to the question: What challenges have you encountered when implementing
gamification in your teaching?

Lack of technological resources

The teachers' response, referring to the lack of technological resources, was the most
reported challenge, as the respondents mentioned the scarcity of technological tools as an
obstacle to implementing gamification in their teaching work (Coral, 2024; Pifiero et al.,
2022; Aguirre-Herraez et al., 2020; Kabilan et al., 2023). It is important to note that this
issue is exacerbated in educational institutions located in rural areas of the province of
Cotopaxi, Ecuador.

Resistance to change from students

Some teachers noted that students showed reluctance or difficulty in adapting to changes
in pedagogical dynamics, especially in activities involving gamification. This resistance
to adopting new methodologies affects the teaching-learning process, as students continue
to face a monotonous learning environment, which hinders their motivation and cognitive
development (Amores & Ramos, 2020; Kabilan et al., 2023).
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Lack of time to plan gamified activities

Some teachers indicated that planning gamified activities required extra time, which was
difficult to fit into their work routine. According to Travez et al. (2024), the pressure to
meet academic standards, along with workload and job-related conflicts, contributes to
educators experiencing work-related stress. Additionally, Aradjo & Carvalho (2022)
point out that this issue is one of the major impediments to the effective implementation
of gamification in educational settings.

4. Discussion

The Chi-square analysis provides key information about the relationship between the
popularity of gamification and teacher training in this area. In this case, the Chi-square
value obtained is 11.476, indicating that there is a significant difference between teachers
who are familiar with gamification and have received training, compared to what would
be expected if there were no relationship between the two variables. This value reflects
the magnitude of the discrepancies between the observed and expected counts, suggesting
that being familiar with gamification is related to having received training.

On the other hand, the p-value obtained was 0.001, which is lower than the typical
threshold of 0.05. This implies that the statistical probability of the observed association
being due to chance is extremely low. Therefore, it can be concluded that there is a
statistically significant relationship between the popularity of gamification and teacher
training in its use. Additionally, the Likelihood Ratio analysis, with a p-value of 0.000,
further reinforces the conclusion that the association between both variables is significant.
This result further supports the findings obtained through the Chi-square test, confirming
that the relationship between being familiar with gamification and having received
training is neither random nor coincidental.

The Phi Coefficient of 0.639 shows a moderate to strong relationship between the two
variables: "Popularity” and "Training."” A value close to 0 would indicate a weak or
nonexistent relationship, while a value close to 1 would indicate a strong relationship.
The coefficient shows a significant association between the knowledge of gamification
and the training received by teachers, reinforcing the importance of training in the process
of adopting gamification in the educational environment.

For 69% of the teachers surveyed, the lack of technological resources is the biggest
challenge when implementing gamification in their teaching. 20% mentioned that the
problem is student resistance to change, and finally, 10% indicated that the lack of time
to plan gamified activities is the biggest issue in implementing these technologies in their
teaching work.
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5. Conclusions

The results indicate that there is a sincere relationship between being familiar with the
concept of gamification and having received training on how to implement it. Teachers
who are familiar with gamification are significantly more likely to have received specific
training compared to those who are not.

The findings of this research suggest that there is a meaningful relationship between being
familiar with the concept of gamification and having received training on its
implementation in the teaching-learning process. Teachers who are familiar with the use
of these technologies in the classroom are significantly more likely to have received
training than those who are not. In other words, teachers who have received training in
gamification are able to implement these technologies in the classroom, while those who
have only heard about it but have not been trained face more difficulties in applying it in
their teaching work.

With a Chi-square value of 11.476 and a p-value of 0.001, the results indicate that there
is a significant association between being familiar with gamification and having received
training. This suggests that the data support the hypothesis that these two variables are
related, which justifies the use of the Chi-square test. The Phi coefficient of 0.639
suggests a moderate to strong association between the two variables. In summary, a
committed relationship was found between teacher training in gamification and the
popularity of this digital technology in the educational field. It is important to emphasize
that the results of the statistical analysis suggest that this relationship is not due to chance.

Regarding the challenges they encountered when implementing gamification in the
teaching process, the teachers mentioned the following:

e 69% pointed to the lack of technological resources.

e 20% mentioned student resistance to change.

e 10% indicated the lack of time to plan gamification activities.
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Palabras Resumen
claves: Introduccion. La ensefianza en la formacion técnica y profesional
Innovacion tiene desafios continuos para encontrar estrategias innovadoras que
educativa, promuevan un aprendizaje efectivo y significativo. En el contexto
formacion actual, el uso de métodos de ensefianza innovadora es fundamental
técnica para potenciar el desarrollo de las habilidades contables de los
profesional, estudiantes. Objetivo. Determinar la incidencia de la innovacion
didactica, tecno- educativa en la formacion técnica profesional del auxiliar contable
pedagogia, para mejorar el desarrollo de habilidades en el programa presencial
competencias ofertado por el Colegio de Contadores Bachilleres y Publicos del
laborales y Guayas. Metodologia. Es mixta, modalidad transversal nivel
gestion descriptivo y exploratorio cuyo meétodo es deductivo. La
pedagdgica. investigacion es bibliografica y de campo. Se aplico una entrevista
al administrador y coordinador de contabilidad y un cuestionario a
40 estudiantes de modalidad presencial que asisten al Colegio de
Contadores Bachilleres y Publicos del Guayas (CCBPG).
Resultados. EI 71% de los estudiantes siempre tienen una buena
formacion técnica profesional cuando la innovacion educativa es
favorable, segln las nuevas normativas implementadas para mejorar
el rendimiento académico. El nivel de significancia es de .000, lo
cual indica que es significativamente menor que 0.01, con un
coeficiente de correlacion de Spearman de .687, lo cual indica una
correlacion positiva fuerte en la formacion técnica profesional y la
innovacion educativa. Conclusién. El proposito de este estudio es
contribuir al avance del conocimiento en esta area, explorar nuevas
estrategias y evaluar su impacto en el desarrollo de habilidades
contables de los estudiantes técnicos y profesionales. Area de
estudio general: Ciencias sociales en la Educacion. Area de
estudio especifica: Pedagogia en formacion técnica y profesional.
Keywords: Abstract
Educational Introduction. Education in technical and vocational training is
innovation, constantly challenged to find innovative strategies that promote
technical effective and meaningful learning. In the current context, the use of
vocational innovative teaching methods is essential to enhance the development
training, of students' accounting skills. Objective. Determine the impact of
didactics, educational innovation on the technical training of the assistant
techno- accountant to improve the development of skills in the face-to-face
pedagogy, work program offered by the College of Bac_calaurgate and Public
skills and Accountants of Guayas. Methodology. It is a mixed, transversal
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pedagogical modality, descriptive and exploratory level whose method is

management. deductive. The research is bibliographic and field. An interview with
the accounting manager and coordinator was conducted, and a
questionnaire was administered to 40 students attending the Colegio
de Contadores Bachilleres y Publicos del Guayas (CCBPG), in the
classroom. Results. 71% of students always have good technical
vocational training when educational innovation is favorable,
according to new regulations implemented to improve academic
performance. The significance level is 0.000, indicating that it is
significantly less than 0.01, with a Spearman correlation coefficient
of. 687, which indicates a strong positive correlation in technical
vocational training and educational innovation. Conclusion. The
purpose of this study is to contribute to the advancement of
knowledge in this area, explore new strategies and evaluate their
impact on the development of accounting skills of technical and
professional students.

1. Introduccién

En el estudio de la educacion y formacién técnica y profesional, de Valdebenito &
Instituto Internacional de Planeamiento de la Educacion [IIPE] de la UNESCO (2020),
enfatizd que: “la formacion técnica y profesional es un pilar fundamental para la equidad,
productividad y sostenibilidad de los paises. Esto mejora las condiciones de acceso
igualitario a la educacion, empleo, emprendimiento y trabajo decente”. Los Paises
latinoamericanos se han comprometido ante los desafios de impulsar el desarrollo de
competencias laborales, mejorar la productividad, crear oportunidades de acceso y
participacion social que favorezcan la formacion a lo largo de la vida.

La educacion y formacion técnica profesional se caracteriza por carreras técnicas y
tecnoldgicas que se imparten en instituciones regulares o en programas de capacitacion y
certificacion laboral permitiendo el desarrollo de habilidades como un aporte al sistema
educativo. Es necesario impulsar el desarrollo tecnoldgico, productivo y comunitario
mediante el aprendizaje para toda la vida promoviendo la reduccion de la pobreza y
desigualdad, a través de la construccion de capacidades para reducir el subempleo y
desempleo que afecta a la juventud (Martinez-Pérez, 2021).
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En Ecuador, la contabilidad influye en la administracion; gestion y sostenibilidad
empresarial; por lo que es necesario una preparacion continua de acuerdo con el mercado
laboral y obtener un titulo o certificado que avale la formacion profesional en el area,
fomentando el desarrollo académico en los auxiliares contables a través de la innovacion
educativa y alcanzar un alto liderazgo en el mundo empresarial (Mantilla-Falcon &
Urbina-Nufiez, 2023).

En el estudio de Lopez (2020) sobre: “Estrategias didacticas innovadoras para la
ensefianza de la Contabilidad Basica de un Instituto Tecnoldgico”, destacé que la
sociedad ha evolucionado en relacién con los adelantos de la tecnolégica, promoviendo
exigencias en las habilidades y competencias digitales de los docentes. Ante lo expuesto,
la ensefianza de la formacidn técnica y profesional de la contabilidad, se plantea desafios
para encontrar estrategias innovadoras que promuevan un aprendizaje efectivo y
significativo.

En el enfoque educativo técnico profesional, se promueve en las personas el aprendizaje
de capacidades, conocimientos, habilidades, destrezas, competencias, valores y actitudes
relacionadas con desempefios profesionales y criterios de profesionalidad propios del area
técnica (Gobierno Provincial de Santa Fe, 2024). En este contexto los docentes deben
innovar y desarrollar habilidades contables en los estudiantes.

En el estudio de Lopez & Heredia (2017) sobre el: “Marco de referencia para la
evaluacion de proyectos de Innovacion Educativa”, enfatizaron que la innovacién
educativa contempla la tecnologia, didactica, pedagogia, procesos y personas. Esto
contempla la implementacién de cambios significativos en el proceso de ensefianza y
aprendizaje para obtener resultados positivos enfocados en el campo contable que
permitan lograr la estabilidad financiera y empresarial en las organizaciones.

En el estudio de Macanchi et al. (2020) referente a la “Innovacion educativa, pedagogia
y did4ctica para la prdctica en la educacion superior”, determinaron que esta, ha
representado un reto en la calidad de las comunidades educativas de bachillerato y
universitarias. En la nueva era educativa la pedagogia y la didactica responden de manera
creativa y dinamica a los desafios de la educacion, con el impacto tecnoldgico en la
aplicacion de la metodologia de ensefianza y aprendizaje basado en competencias de los
estudiantes y un amplio intercambio de informacion a través de entornos digitales que se
demandan en las practicas educativas para el desarrollo de la innovacion.

Dentro de algunas consideraciones teoricas pedagdgicas, el constructivismo y su
aplicacion en el aula juega un elemento primordial en el desarrollo de la innovacion
educativa promoviendo cambios en las propuestas didacticas. La teoria del
constructivismo de Piaget (1969), se enfoca en la creacion de conocimientos nuevos, que
se genera cuando la persona interactia con el objeto de conocimiento, que insiste en

Ciencia
L Digital

gé‘(ﬂr-‘lin/ Ensefianza postpandemia Pagina 49| 62

Moran Arteaga et al. La innovacion educativa en la formacion técnica profesional de auxiliares contables. Articulo
de revision bibliografica. Explorador Digital. ISSN: 2661-6831. Vol. 8 No. 4, pp. 46 — 62, octubre - diciembre 2024



- SIpioFsdon ISSN:: 2661-6831
; Dlgltal Vol. 8 No. 4, pp. 46 — 62, octubre - diciembre 2024

Revista en educacion, humanidades, arte & servicios

www.exploradordigital.org

conformar lo aprendido en el aula con la realidad. EI conocimiento se vincula a la
actuacion y realizacién en el mundo que le rodea llevando a los estudiantes a la
construccion y comprension mediante la interaccion con el entorno y la participacion en
actividades que les permitan explorar, cuestionar y reflexionar sobre conceptos (Sesento,
2017).

En el estudio de Edward Ma (2023) “Por qué la educacion de calidad es la base del
emprendimiento y crecimiento econéomico” se enfatiz6 que la educacion es una piedra
angular para el desarrollo de las personas y las sociedades. La calidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje en la contabilidad contribuye a una formacion mas profunda e
integral de los estudiantes y a la preparacién continua que mejora los desafios del mundo
laboral.

En el estudio de Colomo et al. (2020), referente a la concepcion de la innovacion tecno-
pedagogica en la docencia universitaria enfatizaron que es un cambio consciente de las
practicas pedagogicas de los docentes por medio de estrategias emergentes con enfoque
tecnoldgico dentro del entorno educativo que consideran factores de sostenibilidad que
benefician al desarrollo de la investigacion con proyectos de intervencion educativa. En
este contexto el empleo de tecnologias de informacion y comunicacion (TIC) en el
proceso de formacidn técnica profesional de contabilidad es un aporte en los procesos de
ensefianza y aprendizaje para mejorar las competencias cognitivas y comunicativas de la
comunidad de formacion contable para procesar, preparar, analizar y presentar la
informacion.

El estudio de Capetillo (2020), “Metodologias y estrategias evaluativas que aplica en
aula el profesorado de la Universidad de Trapaca” enfatizo que el entorno educativo
presentd cambios con nuevos paradigmas tecnoldgicos relacionados a la innovacion; esto
genera desacuerdos en los docentes al no querer salir de la zona de confort y mantenerse
con la educacion tradicional que no es favorable en la didactica educativa y el ejercicio
docente profesional.

En el estudio de Orrego (2022), “Innovacion educativa: Propuesta conceptual,
paradigmatica, dimensional de accion” enfatiz que, la educacion en la sociedad ha
generado una transformacion con desafios a través de la innovacion educativa. Esto
permite un cambio en los procesos técnicos-pedagdgicos y politicos que representan
cambios cualitativos en la didactica, curriculo y tecnologia con el fin de mejorar la calidad
y equidad de la educacién. Los docentes son un elemento primordial en la formacién
técnica profesional de los estudiantes para crear, implementar o consolidar los cambios
ligados a la innovacion educativa con el fin de lograr el alto rendimiento académico.

En el estudio de Farias (2023) acerca de las: “Herramientas tecnoldgicas como estrategia
metodologica para contribuir al aprendizaje colaborativo en la asignatura de
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Contabilidad en el Bachillerato”, enfatiz6 que el objetivo es analizar el uso de estrategias
innovadoras por parte de los docentes de Contabilidad, incentivando el uso de recursos
tecnoldgicos en la ensefianza por la falta de comprension en la materia. Entre sus
conclusiones destaca que, los docentes no estdn preparados para impartir clases con
métodos innovadores por la falta de tecnologia y herramientas digitales que genera
incertidumbre y estrés en la comunidad educativa. Desde este enfoque es importante que,
los docentes apliquen aspectos practicos innovadores en la ensefianza de contabilidad con
conceptos tedricos, estrategias educativas didacticas en la formacién educativa
tecnoldgica moderna con el fin de lograr la excelencia académica profesional.

En el estudio de Olmos et al. (2023) referente a la “Influencia de la educacién en
Liderazgo en medio de los procesos de ensefianza-aprendizaje en el aula” enfatizaron
que, el liderazgo y los procesos de cambio y mejora en la educacion es transversal de
acuerdo con el cumplimiento de deberes académicos que incluye el desarrollo de
capacidades personales. Los docentes son los actores principales en el proceso de
aprendizaje, con fortalezas y estrategias para liderar distintos procesos que encamina al
cambio positivo de la comunidad estudiantil de manera relevante para enfrentar los
desafios de la sociedad. En conclusion, el liderazgo aplicado en la educaciéon permite
potenciar las dinamicas formativas, fortalecer la confianza, comunicacién, la identidad
colectiva y sentido de pertenencia, que busca vincular en el proceso de cambio y
renovacion de distintos actores de la poblacion educativa.

La ensefianza en la formacion técnica y profesional tiene desafios continuos para
encontrar estrategias innovadoras que promuevan un aprendizaje efectivo y significativo.
En el contexto actual, el uso de métodos de ensefianza innovadora es fundamental para
potenciar el desarrollo de las habilidades contables de los estudiantes. Estudios han
examinado estrategias de ensefianza para mejorar la educacion contable, destacando la
efectividad de métodos activos como el aprendizaje basado en proyectos, el uso de
tecnologias de informacién y comunicacion (TIC), la integracion de estudios de casos;
entre otras. Estos estudios promueven mayor motivacion, compromiso y rendimiento
académico de los estudiantes y la capacidad de desarrollar habilidades contables para el
ejercicio profesional. Sin embargo, persisten desafios y oportunidades para implementar
innovaciones didacticas en la ensefianza de contabilidad por esto es importante dentro del
contexto del problema explorar la formacion técnica profesional del auxiliar contable en
el marco de la implementacion de didacticas y tecno-pedagogia el programa que se
desarrolla en modalidad presencial en el Colegio Contadores Bachilleres y Publicos del
Guayas.

Mediante la gestion pedagdgica, los equipos docentes, deben impulsar el uso de las
tecnologias en los entornos de aprendizaje, permitiendo la autonomia para planificar,
tomar decisiones, evaluar los logros obtenidos. La implementacion de tecno- pedagogias
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y didacticas innovadoras fortalece la formacién técnica profesional de los auxiliares
contables, mediante el uso de recursos digitales se desarrollan habilidades contables y
financieras que luego son aplicados en los procesos digitalizados de las empresas.

En Ecuador la educacion técnica profesional se oferta en el nivel medio, superior y
mediante la educacion no formal; a través de programas de bachillerato, capacitaciones y
certificacion de cualificaciones profesionales. La oferta técnica en educacion media se
oferta mediante el Bachillerato Técnico (BT) siendo el ente rector el Ministerio de
Educacién y se rige por lo dispuesto en el Reglamento General a la Ley Organica de
Educacion Intercultural (2023).

En el nivel medio la figura profesional de contabilidad de acuerdo al Enunciado General
del Curriculo (Ministerio de Educacion [MINEDUC], 2017), el estudiante debe
desarrollar competencias relacionadas a la realizacion de operaciones inherentes al
manejo del proceso contable en las organizaciones econémicas, dando cumplimiento a
las obligaciones tributarias mediante la gestion de talento humano con sujecion a las
leyes, normas, codigos, politicas, principios contables y procedimientos laborales, a
través del uso de herramientas tecnoldgicas, con eficiencia, eficacia y ética profesional.

En el contexto ecuatoriano la innovacion educativa se define en el Reglamento General a
la Ley Orgénica de Educacion Intercultural (2023), como los cambios significativos en
los procesos educativos; estos cambios pueden desarrollarse en la didactica, la pedagogia,
la tecno-pedagogia, la gestion educativa y la gestion escolar; considerando que, el fin
altimo de la innovacién debe ser el mejorar la calidad de la educacién o del elemento de
la educacion que aborda. Determina que las instituciones educativas analizaran las
necesidades problematicas e intereses tanto institucionales como locales, a fin de
implementar procesos educativos innovadores, contextualizados y flexibles.

La oferta de capacitacion y certificacion de cualificaciones profesionales esta bajo la
rectoria del Ministerio de Trabajo, a través de la Subsecretaria de Cualificaciones
Profesionales y pertenece al &ambito de la educacion no formal en el Ecuador (Martinez-
Pérez, 2021). Las reformas implementadas para las certificaciones laborales mediante los
programas de educacion no formal han sido positivas, no obstante, es importante revisar
las normativas y lineamientos vigentes por parte del Ministerio de Trabajo en procura de
cumplir con los requerimientos legales. También se requiere que las entidades que la
ofertan fortalezcan la gestion pedagogica con el fin de fortalecer e implementar
estrategias y recursos que dinamicen didacticas y estrategias que incluyan la mejora
continua y el uso de la tecnologia.

A pesar de los programas existentes el nivel medio y superior, hay una poblacion de
estudiantes que anualmente busca certificaciones que avale la formacion en auxiliares
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contables con el fin de obtener conocimientos actualizados segun lo que demanda el
mercado laboral.

De acuerdo con lo expuesto y en el marco de la educacion no formal. el contexto de la
investigacion se efectla en el Colegio de Contadores Bachilleres y Publicos del
Guayas (CCBPG). La institucion oferta educacion para toda la vida mediante:
capacitaciones, cursos, seminarios, talleres, diplomados, congresos nacionales e
internacionales, que abarcan diferentes areas como contabilidad, tributacion,
auditoria, societaria, laboral, financiera y otras afines. En el programa para la
formacion de auxiliares contables, las clases se organizan en modalidad
presencial; virtual e hibrida; mediante el desarrollo del programa se busca
fortalecer a los estudiantes en el desarrollo de habilidades y destrezas: atiende las
inquietudes de la comunidad empresarial y contribuye a la productividad laboral.
Se busca que los estudiantes desarrollen el liderazgo, creatividad, compromiso,
responsabilidad, negociacién, conocimientos técnicos y comunicacion efectiva.
No obstante, los estudiantes de la modalidad presencial no cuentan con suficientes
ejercicios aplicados con el apoyo de recursos tecnoldgicos. En algunos estudiantes
se observa desmotivacion porque no les gusta el area contable, han tomado el
programa como un refuerzo para pasar la carrera universitaria. Se ha observé que
el programa en modalidad presencial requiere ser analizado en el marco de las
estrategias didacticas y pedagdgicas que se aplican para determinar la percepcion
de los estudiantes y brindar un diagnostico que enfoque posibles mejoras que
favorezca la ensefianza y aprendizaje de los estudiantes.

El objetivo general de la investigacion es, determinar la incidencia de la innovacion
educativa en la formacion técnica profesional del auxiliar contable para mejorar el
desarrollo de habilidades en el programa presencial ofertado por el Colegio de Contadores
Bachilleres y Pablicos del Guayas con el proposito de identificar las areas de mejora y
proponer estrategias tecno-pedagogicas que fortalezcan la formacion técnica de los
estudiantes.

2. Metodologia

La investigacion es de enfoque mixta, modalidad transversal, de acuerdo con la finalidad
es aplicada por cuanto contribuye a la mejora del contexto investigado. La investigacion
es bibliografica y de campo acorde al desarrollo de la fundamentacién y el analisis in situ.
El estudio es transversal por cuanto responde a un tiempo especifico, recopilando datos
especificos que permiten el andlisis de las variables mediante las dimensiones
determinadas. De acuerdo con el alcance el estudio es descriptivo y exploratorio. Se
aplicé una metodologia deductiva.
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Se aplicaron encuestas a 40 estudiantes mediante un cuestionario y se realizaron
entrevista a dos profesionales relacionados con el proceso de la coordinacion pedagdgica.
La seleccion de la muestra se realizé por conveniencia por lo que se considerd que los
estudiantes fueran del programa y de modalidad presencial excluyendo estudiantes del
mismo programa de otras modalidades.

El cuestionario explora las experiencias didacticas relacionadas con la aplicacién de
didacticas y metodologias activas, se indagaron las dimensiones: Didacticas y Tecno
pedagogia, Competencias laborales y Gestion pedagogica. Los resultados se tabularon
con ayuda del programa SPSS para obtener la significancia de los datos. La entrevista
abord6 indicadores sobre la gestion pedagdgica. El estudio conté con la autorizacion del
Colegio de Contadores Bachilleres y Publicos del Guayas para efectuar la investigacion
de campo a los auxiliares contables y docentes manteniendo la confidencialidad de los
datos de cada participante del estudio.

3. Resultados

Este analisis presenta los resultados obtenidos de la implementacién de nuevas
tecnologias y metodologias de ensefianza, orientadas a fortalecer las competencias de los
asistentes contables. A través de la evaluacion de estas iniciativas, se evidencia un
aumento significativo en la capacidad de los profesionales para enfrentar desafios
contables contemporaneos, mejorando asi la calidad del servicio ofrecido y
contribuyendo al crecimiento sostenible de las empresas.

Tabla 1

Analisis de las dimensiones: Didactica y tecno pedagogia

Dimensiones
Variable . .
Innovacion Educativa Didactica Tecno Pedagogia
Nunca 0,0% 0,0%
Casi Nunca 5,0% 12,5%
A Veces 35,0% 42,5%
Valido Casi Siempre 37,5% 32,5%
Siempre 22,5% 12,5%
Total 100% 100%

En latabla 1, se observa que el 35% de los estudiantes a veces utilizan material de apoyo
a través de presentaciones, imagenes y hojas de calculo para recibir la materia contable y
el 22,5% de los estudiantes consideran que requieren siempre de una formacién técnica
profesional que permite estar preparados para aplicar las herramientas de Excel en la
elaboracion de procesos contables en la institucion educativa, segin las nuevas
normativas implementadas para mejorar el rendimiento académico. ElI 42,5% de los
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estudiantes a veces elaboran talleres y tareas en entornos virtuales relacionados a la
contabilidad y el 12,5% siempre realizan estados financieros basicos y transacciones con
el uso de herramientas tecnolégicas Excel, pero se requiere de la guia de los docentes
como una ayuda en el proceso de aprendizaje y uso de entornos colaborativos.

Tabla 2

Analisis de competencias laborales

Dimensiones
Variable .
Formacion Técnica Profesional Competencias Laborales
Nunca 2,5%
Casi Nunca 12,5%
A Veces 40,0%
Valido Casi Siempre 30,0%
Siempre 15,0%
Total 100%

En la tabla 2, se observa que el 40% de los estudiantes con los conocimientos adquiridos
en el curso de auxiliar contable a veces se sienten preparados para aplicar la herramienta
Excel en la elaboracién de Estados Financieros y transacciones en el &mbito laboral, esto
es favorable en la institucion educativa de acuerdo con los nuevos procesos de ensefianza
que se han implementado con el tiempo. El 30% de los estudiantes consideran que estan
preparados para desarrollar actividades contables en equipos colaborativos en entornos
virtuales y el 15% de los estudiantes consideran que el curso de auxiliar contable
proporciona las herramientas para desenvolver actividades contables en una empresa. Es
importante destacar que, las competencias laborables dependen de una buena formacion
técnica profesional, especialmente cuando la innovacion tiene un alto impacto en la
ensefianza de los auxiliares contables.

Tabla 3

Analisis de innovacion y formacion técnica profesional

Formacién Técnica Profesional

Nunca NCa5| A Veces CasiSiempre Siempre
unca
Recuento 1 2 0 0 0
. 0 .
Casi Nunca A)delnnoyamon 33,3% 66,7% 0,0% 0,0% 0,0%
Educativa
Innovacion Recuento 0 3 9 5 0
Educativa 0 i
AVeces  %bdelnnovacion o 17600 52904 29,4% 0,0%
Educativa
Casi
Siempre Recuento 0 0 7 5 1
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Tabla 3

Anélisis de innovacion y formacion técnica profesional (continuacion)

Formacién Técnica Profesional

Nunca Niiscla A Veces Casi Siempre Siempre
0, 16
% de Innovacion 50 000 5380 38,5% 7.7%
Educativa
Recuento 0 0 0 2 5
Siempre % de Inn0\_/aCIOn 0.0% 0.0% 0.0% 28.6% 71.4%
Educativa ' ! ’ ’ ’
Recuento 1 5 16 12 6
Total %de Innovacion oo 15500 40.0% 30,0% 15,0%
Educativa ' ! ' ’ ’

En la tabla 3, se observa que el 71% de los estudiantes siempre tienen una buena
formacion técnica profesional cuando la innovacion educativa es favorable en la
institucion educativa, segin las nuevas normativas implementadas para mejorar el
rendimiento académico. El 29% de los estudiantes consideran que casi siempre tienen una
buena formacidn técnica profesional cuando a veces la innovacién tiene un alto impacto
en la calidad de ensefianza proporcionada en el proceso educativo de los auxiliares
contables.

Tabla 4

Anélisis de correlacion de innovacion y formacion técnica profesional

Innovacion Formacién Técnica
Educativa Profesional
Innovacion Coefici(_ente d_e Correlacion 1,000 ,687"
Educativa Sig. (Bilateral) . ,000
Rho de N 40 40
Spearman Formacion Coeficiente de Correlacion 687" 1,000
Técnica Sig. (Bilateral) ,000 .
Profesional N 40 40

Nota: **. La Correlacidn Es Significativa En EI Nivel 0,01 (Bilateral).

En la tabla 4, se observa que el nivel de significancia es de .000, lo cual indica que es
significativamente menor que 0.01, esto demuestra una correlacion significativa de la
formacién técnica profesional a través de nuevas didacticas en la innovacion educativa.
El coeficiente de correlacion de Spearman es de .687, lo cual indica una correlacion
positiva fuerte en la formacion técnica profesional y la implementacion de nuevas
didacticas. Este hallazgo sugiere que, al introducir y aplicar nuevas metodologias
didacticas en la formacion técnica de los auxiliares contables, se fortalece
significativamente su aprendizaje diario. Esto puede tener un impacto positivo en la
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preparacion de los estudiantes para el mundo laboral, mejorando sus habilidades y
conocimientos necesarios para desempefiar sus funciones con éxito.

El proceso de investigacion planted la aplicacion de entrevistas referentes a la gestion
pedagdgica realizada en el Colegio de Contadores Bachilleres y Pdblicos del Guayas
(CCBPG), para lo cual se consideraron las opiniones de dos profesionales del ambito
pedagogico administrativo de la entidad; del analisis de las respuestas se deduce:

La entidad cuenta con mas de 80 afios de vida institucional no se han efectuado estudios
formales sobre el impacto de la formacidn continua de los cursos y capacitaciones que se
ofertan, se ha colaborado con investigaciones que han mostrado la incidencia en la mejora
de las competencias profesionales de los estudiantes. Se han efectuado encuestas de
satisfaccion a los participantes, las que han mostrado un alto grado de aceptacion hacia la
oferta educativa. La entidad se preocupa por la actualizacion constante de contenidos,
alineados con las normativas vigentes.

Las principales competencias contables que se promueven a traves de los cursos para
auxiliares contables ofertados incluyen: Conocimiento técnico, habilidades analiticas,
destrezas matematicas, la capacidad de adaptarse a los cambios, habilidades de
negociacion, trabajo en equipo y ética profesional. Consideradas como fundamentales
para garantizar que los estudiantes inscritos a los cursos estén bien preparados para los
desafios y demandas actuales en el &mbito laboral.

El uso de las TIC es fundamental para el desarrollo de competencias en los estudiantes de
contabilidad, no solo enriquece el proceso de aprendizaje, sino que también los prepara
para enfrentar los desafios del mundo moderno. Las TIC potencian el desarrollo de
competencias clave, mejoran el acceso a la educacion, hacen el aprendizaje mas eficiente
y atractivo.

De manera informal han analizado la factibilidad de implementar recursos digitales en los
cursos de modalidad presencial, considerando que la implementacidon de estos puede
ofrecer numerosos beneficios y conscientes que actualmente es necesario la parte digital
0 tecnoldgica en la relacion ensefianza - aprendizaje del area contable. Sin embargo,
requieren de una planificacion cuidadosa e inversion.

El Colegio de Contadores Bachilleres y Pudblicos del Guayas (CCBPG), desde el
momento de las inscripciones a los cursos ofertados, cuenta con una base de datos de
todos los alumnos matriculados, por lo tanto, recopilan informacién detallada sobre los
estudiantes la que incluye antecedentes académicos y profesionales. Procuran contacto
regular con los graduados de los distintos cursos a través de eventos presenciales, online
y redes sociales.
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Desde que Ecuador declar6 oficialmente el estado de emergencia sanitaria por la
pandemia de COVID-19 en el afio 2020, disposicion tomada por el gobierno para evitar
la propagacion del virus con diversas restricciones para proteger a la poblacion; el Colegio
de Contadores Bachilleres y Publicos del Guayas (CCBPG), decidio e invirtio en el
manejo de una plataforma o aula virtual, misma que permite realizar el seguimiento a los
estudiantes matriculados de todos los cursos ofertados y contiene informacion como el
registro de asistencias, calificaciones, participacion en actividades, contenido educativo
y datos personales.

4. Discusion

El estudio exploré la perspectiva de los estudiantes en cuanto a los procesos didacticos
que impulsaron el proceso de ensefianza-aprendizaje y como el programa repercute en la
formacion profesional de auxiliares contables.

El resultado mostré en la dimensidon Didactica, que la integracion de recursos como
presentaciones y hojas de calculo es relativamente comun, aunque su aplicacion puede no
ser uniforme en todas las clases. Esto sugiere que hay un reconocimiento del valor de
estos recursos, pero puede presentarse variabilidad en su implementacion efectiva. El uso
de ejercicios contables que reflejan situaciones reales se aplica en la ensefianza. Sin
embargo, esta préactica no es general, indicando que algunos docentes podrian
beneficiarse de enfocar mas sus ejercicios en contextos practicos para mejorar la
relevancia del aprendizaje. En cuanto a los proyectos grupales enfocados en la creacién
de emprendimientos con herramientas contables parecen ser menos frecuentes. Esta
situacion podria limitar la oportunidad para que los estudiantes desarrollen habilidades
practicas y colaborativas, importantes para la formacién integral del auxiliar contable. El
uso de Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) para promover un
aprendizaje es apoyado en muchas clases, aunque no siempre de manera consistente. La
incorporacion de TIC puede ser una estrategia efectiva para modernizar la ensefianza y
hacerla mas interactiva.

La dimensidn tecno-pedagogia mostro la realizacion de actividades en entornos virtuales,
como talleres y tareas relacionadas con la contabilidad, no es una préctica generalizada.
Esto podria indicar una brecha en la integracion de tecnologias modernas en la formacion,
limitando las oportunidades para desarrollar competencias digitales. En cuanto al uso de
herramientas como Excel para realizar estados financieros y transacciones es
relativamente comun, aunque puede haber variabilidad en la frecuencia de su uso. La
capacidad para manejar estas herramientas es esencial para el trabajo contable moderno.
La gestion de tareas contables en entornos colaborativos virtuales se estd implementando
en cierta medida. Esto sugiere una tendencia hacia la formacion en entornos digitales,
aunque la eficacia y el alcance de estas practicas pueden variar.
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En lo relacionado a las Competencias Laborales, la formacion parece proporcionar una
base en el uso de Excel para elaborar estados financieros, pero la preparacién puede no
ser completamente robusta para todos los estudiantes. Esto podria reflejar una necesidad
de reforzar el entrenamiento practico en esta herramienta esencial. Los estudiantes sienten
una preparacion moderada para trabajar en equipos colaborativos en entornos virtuales.
Esto indica que, aunque la formacion en habilidades de trabajo en equipo y colaboracion
en linea esta presente, hay espacio para mejorar la preparaciéon y la practica en este
ambito. La formacidn parece proporcionar herramientas contables acordes a la normativa
vigente, pero la percepcion sobre la actualizacion y la aplicabilidad puede variar. Esto
sugiere que se necesita un enfoque continuo para mantener el contenido y las herramientas
al dia con las regulaciones y practicas actuales.

5. Conclusiones

e Laintegracion de lainnovacion educativa en la formacion técnica de los auxiliares
contables no solo fortalece sus habilidades técnicas y préacticas, sino que también
les proporciona las competencias necesarias para enfrentar los desafios del
mercado laboral contemporéaneo. Es fundamental que las instituciones educativas
y los programas de formacion continen innovando y adaptandose para garantizar
que los futuros auxiliares contables estén bien preparados y sean capaces de
contribuir de manera efectiva en sus roles profesionales. La innovacion educativa
en la formacion técnica de auxiliares contables representa una herramienta
poderosa para mejorar la calidad y la pertinencia de la educacién en este campo.

e Dentro del aporte es importante introducir y ensefiar el uso de software contable
y herramientas tecnologicas avanzadas. Esto incluye sistemas de gestion
financiera, software de analisis de datos, y plataformas de automatizacion
contable. Los auxiliares contables modernos deben ser competentes en el uso de
tecnologia para aumentar la eficiencia y precision en sus funciones. También
Fomentar el desarrollo de habilidades analiticas para interpretar estados
financieros, detectar irregularidades y realizar analisis financiero. Esto no solo
ayuda en la toma de decisiones estratégicas, sino que también fortalece la
capacidad de resolver problemas complejos en contextos financieros.
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Palabras Resumen
claves: Introduccion: En la ensefianza de las matematicas, especificamente

- en el tema de las derivadas algebraicas se implementa como
Matematicas, e e .
derivadas, estrategia didactica la gamificacion, ya que permite trasladar la
gamificacion, mecéanica de los juegos al ambito educativo, otorgando grandes
estrategias beneficios como mejora del aprendizaje, motivacion en los
didacticas, estudiantes a participar activamente en clases, fomenta la relacion
aprendizaje del trabajo en equipo, entre otros. Objetivo: El objetivo de esta
investigacion es incorporar la gamificacion en el proceso de
ensefianza — aprendizaje de las derivadas en los estudiantes de
segundo de Bachillerato, para fortalecer sus conocimientos.
Metodologia: Se cred un ambiente virtual sobre derivadas, los
estudiantes visualizaron una gran variedad de recursos como reglas
de derivacion, férmulas, videos explicativos, y ejercicios de
aplicacion, ademas, se usO varios juegos interactivos de las
plataformas Cerebriti y Educaplay donde se aplicaron test de
opciones mdltiples, adivinanzas, emparejar, carrusel de preguntas
etc. Resultados: Se observo en los alumnos un buen dominio de la
herramienta didactica para desarrollar habilidades de céalculos en las
derivadas y logica en las matematicas. Por ende, al aplicar las
encuestas respectivas a los educandos, los resultados demostraron
que quedaron muy motivados con el uso de los recursos tecnoldgicos
a través de la gamificacion. Conclusion: Los juegos digitales
permitieron comprender mejor las reglas de derivacion, avanzar en
los contenidos, beneficiando asi su proceso educativo de calidad y
calidez. Area de estudio general: Pedagogia. Area de estudio
especifica: gamificacion en el proceso de ensefianza aprendizaje.
Tipo de estudio: Articulos original.

Abstract

Introduction: In the teaching of mathematics, specifically on the
topic of algebraic derivatives, gamification is implemented as a
didactic strategy, since it allows the mechanics of games to be
transferred to the educational field, providing great benefits such as
improved learning, motivation in students. to actively participate in
classes, encourages teamwork, among others. Objective: The
objective of this research is to incorporate gamification in the
teaching-learning process of derivatives in second year
Baccalaureate  students, to strengthen their knowledge.
Methodology: A virtual environment on derivatives was created, the

Keywords:
Mathematics,
derivatives,
gamification,
teaching
strategies,
learning
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students viewed a wide variety of resources such as derivation rules,
formulas, explanatory videos, and application exercises. In addition,
several interactive games from the Cerebriti and Educaplay
platforms were used where tests were applied. multiple options,
riddles, matching, carousel questions, etc. Results: A good command
of the teaching tool was observed in the students to develop
calculation skills in derivatives and logic in mathematics. Therefore,
when applying the respective surveys to the students, the results
showed that they were initiative-taking with the use of technological
resources through gamification. Conclusion: Digital games allowed
us to better understand the rules of derivation, advance the content,
thus benefiting the quality and warmth of the educational process.
General study area: Pedagogy. Specific area of study: gamification
in the teaching-learning process. Type of study: Original articles.

1. Introducciéon

Durante mucho tiempo las instituciones educativas han impartido la ensefianza de las
matematicas a los estudiantes de manera tradicional, esto ha provocado en muchos de
ellos dificultades de aprendizaje y problemas en la adquisicion de conocimientos
matematicos por trabajar de manera mecénica en las operaciones, esto es debido a la
forma clésica en la que los docentes imparten sus conocimientos.

Sin embargo, la sociedad y la ciencia ha ido creciendo de manera muy acelerada en la
tecnologia y de la misma manera debe ocurrir en la educacién, puesto que, esta se ha
convertido en una de las herramientas indispensables en la formacion académica de los
estudiantes; ademas permite a los docentes implementar nuevas tecnologias en el aula,
nuevos métodos de ensefianza y herramientas didacticas, etc. (Granados et al., 2020;
Valero & Gonzélez, 2020; Elles & Gutiérrez, 2021).

Hoy en dia las necesidades educativas obligan a buscar a los educadores nuevas
metodologias de ensefianza con la finalidad de que el alumnado sea capaz de construir su
propio conocimiento. Por tal razon, se estd implementado la tecnologia en los sistemas
educativos como es la gamificacién a través de las TIC (Tecnologia de Informacion y la
Comunicacidn), para de esta manera conseguir un aprendizaje mas significativo en los
estudiantes en sus clases de matematicas.

En cuanto a la Unidad Educativa Fiscomisional San Juan Bosco la mayoria de los
docentes no implementan estrategias didacticas como la gamificacion para llamar la
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atencion de los estudiantes durante las clases en la asignatura de matematicas, lo cual
provoca en los alumnos aburrimiento, falta de atencion, desinterés por aprender y poca
participacion durante la jornada académica. Es por ello por lo que, la educacion,
tecnologia y la innovacion van de la mano, que guiados por novedosas metodologias
ofrecen nuevos entornos para ensefianza — aprendizaje en las matematicas.

De manera que al utilizar la gamificacion como técnica de aprendizaje permitira trasladar
la mecénica de los juegos al &mbito educativo-profesional con el propdsito de aumentar
la motivacion, la participacion y el compromiso de los estudiantes en sus clases de
matematicas, permitiendo un desarrollo cognitivo creativo y divertido al ofrecer una
variedad de recursos multimedia, interactivos y atractivos que pueden captar la atencién
de los estudiantes de segundo de bachillerato (Lema et al., 2022; Suarez, 2023).

Al realizar las clases de matematicas con la gamificacion seran mas divertidas y
Ilamativas en los estudiantes de segundo de bachillerato, ya que ellos la conciben como
una materia ardua, repleta de razonamientos tedricos, carente de creatividad y destinadas
a alumnos inteligentes (Orcos, 2016; Guisvert & Lima, 2022). De este modo, a través de
esta estrategia ludica es indispensable hacerles notar una concepcién distinta de
matematicas y mucho mas de las derivadas, donde juega un papel importante en la
asignatura y le ayuda a tener las bases solidas para resolver problemas que se presenten a
futuro en sus carreras universitarias.

Por esta razon, el presente trabajo de investigacion tiene como fin incorporar la
gamificacion en el proceso de ensefianza — aprendizaje de las derivadas en los estudiantes
de segundo de bachillerato, para fortalecer los conocimientos donde sus clases se
transformen en experiencias interactivas y emocionantes, involucrandose de manera
activa, disfrutando el proceso de resolucion de ejercicios y adquisicion de habilidades
numéricas.

Por ello, al implementar esta técnica de gamificacion en derivadas los alumnos del
segundo de Bachillerato permitiran obtener un mejor y mayor aprendizaje. Entonces la
pregunta de analisis serd ¢El uso de gamificacion en la ensefianza de derivadas mejorara
el rendimiento académico de los estudiantes de Segundo de Bachillerato?, Al mismo
tiempo, se pretende que los estudiantes se motiven, para que puedan seguir haciendo uso
de nuevas tecnologias las cuales les facilitara un aprendizaje significativo.

2. Metodologia

La presente investigacion se llevd a cabo en la costa ecuatoriana, provincia de Manabi,
canton Rocafuerte, de la parroquia Rocafuerte, en las instalaciones de la Unidad
Educativa Fiscomisional San Juan Bosco, ubicada entre las coordenadas geograficas
0°55'30,72" Sy 80°26'57,12" W a 24 m.s.n.m., tal como se muestra en la figura 1.
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Figura 1

Ubicacién del area de estudio

U.E.F. “SAN JUAN BOSCO” A A

561200 561290 561380
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Pas: PROVINCIA: CANTON: PARROQUIA: | UNIDAD EDUCATIVA
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Segln Ramos (2021), manifiesta que la investigacion experimental se distingue por la
manipulacion intencionada de la variable independiente para observar sus consecuencias
y analizar el impacto que tiene sobre la variable dependiente. Por ende, esta indagacion
se considera experimental, debido que se obtuvieron los datos a través de la
experimentacion en la integracion de la tecnologia para determinar los efectos de los
resultados cuantificables en los estudiantes bajo la experiencia del uso de las Tics.

De esta manera para determinar resultados cuantificables se debe emplear el enfoque
cuantitativo, el cual permite recolectar datos para que a través de la medicion numérica y
analisis estadistico se prueben las hipdtesis formuladas de las variables que se investiga
(Calle, 2023; Cejas et al., 2023). Es por esta razon que, en este trabajo se realizé bajo el
enfoque cuantitativo, donde se recogio los datos para probar la hipétesis con base en la
medicion numeérica y el analisis estadistico.

Por otra parte, en el &mbito investigativo la poblacién se define como el conjunto de
individuos que intervienen en un experimento, donde comparten las caracteristicas
especificas y que son objeto de estudio para ser analizada (Ventura, 2017; Lopez et al.,
2021; Vizcaino et al., 2023). Es por ello, que en esta investigacion la poblacion estuvo
constituida por 12 docentes y 178 estudiantes del bachillerato general unificado de la
Unidad Educativa Fiscomisional “San Juan Bosco”. La seleccion de esta poblacion fue a
través de muestreo casual.

En cuanto a la muestra, forma parte fundamental de la generacion de resultados obtenidos
y es definida por Vizcaino et al. (2023), quienes afirman que “es un subconjunto
seleccionado de individuos, eventos o entidades extraidos de una poblacion total o
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universo, con el proposito de llevar a cabo un estudio y hacer inferencias sobre dicha
poblacion” (p. 59). Por lo tanto, para el presente trabajo investigativo se tom6 como
muestra a 6 docentes y 53 alumnos del segundo afio de bachillerato general unificado,
dado que son los actores principales en el proceso de ensefianza aprendizaje dentro de la
clase.

Segun Mata (2020), manifiesta que la recoleccién de datos se puede realizar de distintas
formas y maneras que permiten contabilizar atributos, elementos o comportamientos de
los individuos o de objetos para obtener la informacion requerida en el estudio a
investigar. Por ende, al tener la muestra seleccionada, se le aplicd de manera digital a
través de la plataforma “Google Form” la técnica de la encuesta, utilizando como
instrumento el cuestionario donde se formularon 10 preguntas bajo la escala de Likert
para los 53 estudiantes; sin embargo, para los 6 docentes se emplearon 8 preguntas.

Por otro lado, se procedid a crear y construir un ambiente virtual en la plataforma “Mil
aulas”, esta es gratuita y usa herramientas didacticas mas populares en el mundo como
lo es Moodle (Mil Aulas, 2024). En esta aula digital los estudiantes pueden acceder en
cualquier horario que tengan disponibilidad.

En este entorno virtual los estudiantes visualizaron una gran variedad de recursos
disponibles como: definiciones de las reglas de derivacion, formulas, videos explicativos,
y ejercicios de aplicacion. Esto mejora el conocimiento de ensefianza — aprendizaje sobre
el tema de “derivadas”, ademas establece la interaccion entre estudiante — docente a través
de la intervencidn de las herramientas tecnoldgicas induciendo un entorno de aprendizaje
compresible en la temética.

Con respecto a la aplicacion de los conocimientos tedricos, se implement6o la
Gamificacién, donde Sanchez (2022) manifiesta que se lo relaciona con lo educativo en
diversas areas para potenciar la motivacion, concentracion, superacién personal,
sentimiento de equipo y vinculacién a proyectos, todos son valores que se desarrollan en
los juegos, especialmente en los individuales o de equipo.

Para la implementacién de la Gamificacion se disefid varios juegos interactivos en la
plataforma Cerebriti, Educaplay tales como test de opciones multiples, emparejar texto e
imagenes, carrusel de preguntas, palabras secretas, adivinanzas, entre otros. Estas
plataformas segin Carrion (2019), tiene un enfoque llamativo y educativo para dinamizar
los talleres practicos en los estudiantes; al ser una herramienta idonea para implementar
los juegos en linea como metodologia en el aula, ademas dentro de ella contiene
elementos de calificacion, medidores de evolucion académica, autocorreccioén de
ejercicios, generador de informes automatizados, etc.
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Luego, se aplic6 nuevamente una encuesta de manera digital por medio de la plataforma
Google Form a los estudiantes donde las preguntas mantenian la misma escala aplicada
en los cuestionarios anteriores. Esto permitio identificar la efectividad del uso de la
gamificacion como estrategia didactica para el proceso de ensefianza aprendizaje de los
estudiantes y de esta manera mejorar su rendimiento académico.

Por ultimo, se empled la validacion de expertos a docentes bajo la escala de Likert siendo
esta del 1 al 4, donde la puntuacion 1 es la mas baja y 4 estaba en la dimensién mas alta,
fue aplicada a tres docentes del &rea de matemaéticas donde evaluaron el proceso de
ensefianza aprendizaje en derivadas mediante una rabrica de evaluacion, para evaluar la
integracion de la gamificacion en la plataforma “Mil Aulas” y los juegos digitales
gamificados en la plataforma Cerebriti y Educaplay centrados en aspectos como: el
disefio de los juegos digitales, contenido, participacion, motivacion, el logro de los
objetivos de aprendizaje y el impacto general en el proceso.

3. Resultados

En la siguiente seccidn representa los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a
los docentes y estudiantes del segundo afio de bachillerato general unificado de la Unidad
Educativa Fiscomisional “San Juan Bosco”, donde el objeto de la investigacion fue
aplicacion de la gamificacion para mejorar el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Resultados de encuesta a docentes
Figura 2

¢Usted ha desarrollado cursos sobre herramientas digitales?

35 0% 33,3% 33,3%
30.0% = Nunca
0,
250% A veces
20,0% 16,7% 16,7%
15.0% = Frecuentemnete
1010% B Muy Frecuentemente
5,0% H Siempre

0,0%
0,0%

En la figura 2, muestra una parcialidad del 66.6% en frecuentemente y a veces sobre la
preparacion de cursos enfocados en herramientas digitales, mientras que el 33.4% de
docentes muy frecuentemente y siempre estan en constante preparacion para desarrollar
sus conocimientos en este ambito educativo.
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Figura 3

¢Con que frecuencia usted utiliza herramientas tecnologicas en el PEA?

60,0%
50,0% = Nunca
40,0% 33,3% A veces
® Frecuentemnete
16,7%
20,0% )

® Muy Frecuentemente

0,0% . 0,0% m Siempre
0,0%

Como se observa en la figura 3, frecuentemente el 50% de los docentes utiliza
herramientas en el proceso de ensefianza aprendizaje, mientras que el 33.3% a veces
realiza el uso es decir que en este caso se necesita que los educadores hagan mas usos de
variedad de recursos que involucren la tecnologia y el 16.7% muy frecuentemente
emplean materiales tecnolégicos especializados en dinamizar las clases.

Figura 4

¢Considera usted que el uso de herramientas digitales contribuye al PEA?

60,0%
50,0% 50,0%
50,0%
= Nunca
40,0% A veces
30,0% = Frecuentemnete
20,0% m Muy Frecuentemente
u Siempre
10,0%
0,00 0,0% 0,0%
0,0%

En la figura 4 se observa que el 50% de educadores considera que siempre es efectivo la
aplicacion del uso de herramientas digitales en la contribucion del proceso de ensefianza
aprendizaje en los estudiantes, mientras que el otro 50% menciona que muy
frecuentemente realizan esta experiencia educativa donde se puede contribuir con un
aprendizaje pedagogico digitalizado.
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Figura 5

¢ Conoce usted sobre los programas de gamificacion en el PEA?

150,0%

= Nunca
100,0%
100,0% A veces
u Frecuentemnete
50,0% = Muy Frecuentemente
00% 00% 00% 0,0% = Siempre
0,0% P

La figura 5 presenta que el 100% de los docentes conoce acerca de la gamificacion en el
proceso de enseflanza aprendizaje, es decir que comprenden la importancia de
implementar esta estrategia educativa que permite en los estudiantes la interaccion,
mejora del aprendizaje, también promueve la participacion y motivacion al utilizar algun
programa ludificado.

Figura 6

¢Ha utilizado algin programa de gamificacién?

100,0%
66,7% uSi
50,0% No
0, 0,
16,7% 16,7% o A veces
0,0% I

La figura 6 exhibe que el 66.7% si ha utilizado algin programa de gamificacién como
medio del aprendizaje interactivo en las aulas de clases, sin embargo, un 16.7% no
realizado la implementacion de este medio interactivo con los estudiantes es decir que se
ha mantenido en las clases tradicionales, mientras que el otro 16.7% a veces ha ejecutado
la experiencia mediante un aprendizaje innovado.
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Figura 7

¢Qué programa ha utilizado para mejorar la ensefianza aprendizaje de las derivadas
en los estudiantes?

40,0%

33,3% 33,3%
® Educaplay
30.0% Cerebritie
20,0% 16,7% 16,7% ® Quizizz
10,0% . . m Geanilly
0,0% m Ninguna
0,0%

En la figura 7 se analiz6 que el 33.3% ha utilizado Educaplay que es un medio de diversos
métodos de ensefianza que faciliten la comprension del contenido en las derivadas, es asi
como el otro 33.3.% ha manejado Geanilly mediante presentaciones interactivas u otros
recursos visuales dinamicos en la ensefianza, mientras que el 16.7% han ejecutado la
herramienta Quizziz que se basa en juegos interactivos mediante preguntas con
variedades de formato como opcidn de respuesta del tema mencionado y el otro 16.7%
no han puesto en practica ningun programa didactico en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las derivadas con los educandos.

Figura 8
¢ Considera que la gamificacion podria motivar a los estudiantes a aprender sobre
derivadas?

150% .

100% =S
100% No

50% = A veces
0% 0% 0% = Muy Poco

0%

La figura 8 muestra que el 100% de los docentes consideran que la gamificacion motiva
la experimentacion de las derivadas como un proceso creativo en la conceptualizacion y
mas aun en la practica de ejercicios creativos donde se aplique la comprobacion de los
resultados mejorando la efectividad del aprendizaje mediante juegos gamificados.
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Figura 9
¢ Qué tan satisfecho esta con su conocimiento actual sobre gamificacion orientado al
PEA?
80,0% 66,7%
60,0% m Alto
40,0% 33.3% Medio

20,0% m Bajo
0,0%
0,0%

La figura 09 presenta que el 66.7% manifiesta que tiene conocimientos actualizados sobre
la gamificacion relacionado al proceso de ensefianza aprendizaje como metodologia
activa e interactiva, mientras que el 33.3% esta medianamente satisfecho sobre la
comprension actual de las actividades educativas significativamente son su ludificacion.

Resultados de encuesta estudiantes
Figura 10

¢ Conoce usted que es la gamificacién en el proceso aprendizaje?

100,0% 86,8%
mNo
50,0% .
13,2% :
0,0%

La figura 10 exhibe que el 86.8% de los estudiantes encuestados no conocen el proceso
de ensefianza aprendizaje aplicando la gamificacion como medio interactivo en el aula de
clases, mientras que el 13.2% si tiene el debido conocimiento sobre la gamificacion
aplicado en la transmision del conocimiento y habilidades por el docente.

Figura 11

¢En tus clases de derivadas, el profesor o la profesora utiliza juegos, actividades o
dindmicas digitales divertidas para que aprendan?

150%
98%
100% = No
50% Si

2%
0%
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En la figura 11 se observé que el 98% de estudiantes manifiestan que en las clases de
derivadas el docente que les ha impartido matematicas no ha utilizado alguna actividad
ludica digital que le permita mejorar el aprendizaje, mientras que el 2% de educandos
mencionan que el docente si ha implementado una actividad dindmica en el aprendizaje
de las derivadas en matematicas.

Figura 12

¢ Queé tipo de actividades realiza tu docente en sus clases de derivadas?

90,0% 83,0%
80.0% m Juegos de mesa o digitales
70,0%
60,0% Concursos o desafios
50,0%
= Gana puntos 0 recompensas por
40,0% completar tareas
30,0% Lo
m Acumulas insignias o
20,0% reconocimientospor tu progreso
7,5% 0
10,0% 0.0% 1.9% 5,7% 1.9%
070% I I

En la figura 12 se muestra que el 83% de estudiantes manifestaron que el docente ha
implementado la gamificacién ganando puntos por completar las tareas de acuerdo con la
tematica impartida, en cambio el 7.5% se gana puntos mediante concursos que realiza el
docente o desafios matematicos, sin embargo, un 1.9 % acumula insignias por completar
tareas, mientras que otro 1.9% no han utilizado ninguna de las actividades que se
realizaron en la encuesta.

Figura 13
¢ Con qué frecuencia se utilizan estas actividades didacticas de en tus clases de

derivadas?

80.0% 66'0% m Nunca

60,0% Pocas veces

40,0% = Algunas veces

20,8% oF ement
20,0% 9.4% recuentemente
0,0% |

La figura 13 muestra que el 66.9% de estudiantes mencionan que utilizan pocas veces usa
actividades didacticas en las clases de derivadas, en cambio el 20.8% manifiestan que
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algunas veces han practicado la ludificacion, pero otro 9.4% hace énfasis en que
frecuentemente implementa, 1.9% siempre, pero el 1.9% dicen que nunca han aplicado la
metodologia mencionada en derivadas.

Figura 14

¢El docente utiliza gamificacion o juegos didacticos para realizar refuerzo académico?

50,0% 45,3%
40,0% m Nunca
30.0% 28,3% Pocas veces
20,8% m Algunas veces
0,
20,0% m Frecuentemente
10,0% i
(] 1.9% 3,8% m Siempre
0.0% — I

Respecto a la figura 14, los estudiantes en un 45.3% manifiestan que pocas veces se ha
implementado la gamificacion o juegos didacticos como metodologia activa para el
refuerzo académico de los estudiantes, en cambio el 28.3% algunas veces han recibido
actividades relacionadas en este método, a su vez un 20.8% frecuentemente reciben
fortalecimiento escolar didactico, pero el 3.8% menciona que siempre ha obtenido
refuerzo de esta manera, sin embargo el 1.9% refiere que nunca el docente reforzé en
forma de juego y actividades ludicas.

Figura 15

¢Estarias mas motivado para aprender derivadas cuando se utilizan actividades de
gamificacion?

80,0%

66,0% u Si, mucho
60,0% Si, un poco
40,0% 26.4% = No me motiva ni me desmotiva
20.0% a— ® No me motiva mucho
) 5%
0.0 0,0% . 0,0% = No me motiva en absoluto
,0%

En la figura 15, se exhibe que el 66% de los alumnos estarian motivados si en las
actividades se aplicara la gamificacion como estrategia para mejorar la dinamicidad de
las clases, mediante la aplicacion de juegos didacticas en algunas de las plataformas que
ofrece la ludificacion, mientras que el 26.4% piensa que un poco mejora la motivacion y
el 7.5% piensa que no le motiva ni le desmotiva.
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Figura 16

¢Consideras que las actividades de gamificacion te ayudan a comprender mejor los
conceptos de derivadas?

70,0% 62,3%

60,0% = Sf, mucho

50,0% Si, un poco

40,0% 37,7% u Si, un poco

30,0% = No me ayudan ni me perjudican

20,0% = No me ayudan mucho

10,0% 00% 00% 00% 0,0% m No me ayudan en absoluto
0,0%

En la figura 16 se analiz6 que el 62.3% consideran que las actividades relacionadas a la
gamificacion les benefician que el docente involucre actividades dinamicas, para que los
estudiantes logren la comprension de la teoria en derivadas y el 37.7% manifiesta que un
poco les ayudaria entender la tematica mencionada al incluir juegos activos con
herramientas digitales gamificadas para el proceso de ensefianza aprendizaje.

Figura 17

¢ Te gustaria trabajar en equipo o en grupos para realizar actividades de gamificacion
en las clases de derivadas?

60,0% 54, 7%
50,0% ® Si, mucho
40,0% Si, un poco
’ 28,3% o

30,0% = No me gusta ni me disgusta
20,0% 11,3% = No me gusta mucho
10,0% 19% 3:8% = No me gusta en absoluto

0.0% —

En la figura 17 se determind que a los alumnos si les gustaria trabajar en equipo o en
grupos para realizar actividades de gamificacion en las clases de derivadas siendo este el
54.7%, pero el 28.3% manifiestan que un poco les gustaria trabajar de esta manera y el
11.3% ni les gusta ni les disgusta poner en préctica en realizar actividades grupales,
mientras que el 3.8% no les gusta en absoluto esta metodologia de ensefianza aprendizaje,
en cambio el 1.9% no les gusta mucho la aplicacion de acciones didacticas en el aula de

clases.
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Figura 18

¢ Crees que tu rendimiento académico en derivadas mejorara gracias a las actividades
de gamificacion?

0,
60,0% S4.7% ® Si, mucho
41,5% )
40,0% Si, un poco
u No ha cambiado

20,0% ® No ha mejorado mucho

00% 19% 19% ]

0.0% ’ — — = No ha mejorado en absoluto

En la figura 18 se analiz6 que el 54.7% de los estudiantes menciono que han mejorado
mucho el rendimiento académico, sin embargo, el 41.5% manifiestan que si, un poco han
notado un avance significativo en las derivadas mediante la gamificacion, pero el 1.9%
no ha mejorado mucha con esta metodologia y el otro 1.9% un poco mejora con la
aplicacion de este proceso de ensefianza aprendizaje.

Figura 19

¢ Qué aspectos de las actividades de gamificacidn crees que podrian mejorar para que
aprendas mejor derivadas?

40.0% 34,0% m Juegos de mesa o digitales
35,0% m70
30,0% 28,3% Concursos o desafios
25.0% m Gana puntos 0 recompensas por
20,0% 17,0%  17,0% completar tareas
15,0% ® Acumulas insignias o
. reconocimientospor tu progreso

10,0% 3.8% = Participas en equipos o0 grupos

5,0% 70 pararealizar actividades

0,0% .

En la figura 19 se determind que el 34% de los estudiantes participan en equipo para
realizar actividades para mejorar el aprendizaje mediante la gamificacion, el 28.3%
refiere que ganando puntos por completar tareas gamificadas mejoraria el proceso de
ensefianza aprendizaje en el aula, pero el 17% manifiesta que un avance gratificante seria
mediante juegos de mesa o juegos digitales, el otro 17% de estudiantes que a través de
concursos relacionados a las derivadas para la interpretacion matematica y el 3.8%
mediante insignias y reconocimientos por el esfuerzo y aprendizaje que dan los resultados
de los trabajos.
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Una vez conocidos los resultados del test de diagndstico se determind que era
indispensable la implementacion de la gamificacién en derivadas para una mejor
ensefianza — aprendizaje, entonces se aplicl esta estrategia didactica en los estudiantes y
al realizar la encuesta de satisfaccion se obtuvo los siguientes resultados:

Resultados de encuesta de satisfaccion al conocer la utilidad lGdica de la gamificacion
Figura 20

¢En qué medida considera que la gamificacion ha aumentado su motivacién para
aprender derivadas?

50,0% 45.3%
40,0% 37,7% = En absoluto
| = Poco
30,0%
20.0 = Moderadamente
,0% 0
132% Mucho
10,0% 0
0 0,0% & - m Totalmente
0,0%

En la figura 20 se determiné que el 45.3% de los estudiantes consideran que les motivo
mucho aprender derivadas con el uso de la gamificacién, el 37.3% refiere que
moderadamente mejoro su aprendizaje mediante esta metodologia, pero el 13.2%
manifiesta que en su totalidad mejoro su incentivacion por la temética de derivadas, el
otro 3.8% de estudiantes fue poca la motivacion al practicar con esta modalidad.

Figura 21

¢ Como ha influido la gamificacion en su participacion en las actividades de
aprendizaje de derivadas?

00,0% 49,1%

50,0% ' H En absoluto
40,0% 37,7% = Poco

30,0% = Moderadamente
20,0% 13,2% Mucho

10,0%

0,0% 0,0% - B Totalmente
0,0%

En la figura 21 se determind que el 49.1% de los estudiantes exhibe que la participacion
con la gamificacion en las actividades relacionadas a derivadas tiene un impacto positivo
en aquello, el 37.7% refiere que en lo absoluto influye la ludificacion como metodologia
activa en el aprendizaje, pero el 13.2% manifiesta que en su totalidad ha influido la
implicacion activa en los estudiantes.
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Figura 22

¢En qué medida considera que la gamificacion ha hecho que el aprendizaje de
derivadas sea mas interesante para usted?

60,0% 50,9%
50,0% ® En absoluto
40,0% 32.1% = Poco
30,0% = Moderadamente
20,0% Mucho
0,

10,0% 38%  3,8% 9.4%

' ' ' E Totalmente

0,0% I

En la figura 22 se determiné que el 50.9% de los estudiantes consideran que les motivo
totalmente practicar la gamificacion como una experiencia atractiva en aprender
derivadas, el 32.1% manifiestan que mucho al lograr aumentar el aprendizaje
significativo utilizando la metodologia indicada en la ensefianza, pero el 9,4% manifiesta
que moderadamente les resulta mas interesante aprender bajo la modalidad indicada, el
otro 3.8% indican que en lo absoluto y poco llamativo aprender a través de la

gamificacion.
Figura 23
¢Como ha influido el uso de la plataforma mil aulas en su proceso de aprendizaje de
derivadas?
56,6%
60,0% m En absoluto
40,0% 30,2% " Poco
= Moderadamente
20,0% 13,2% Mucho
0.0% 0,0% 0,0% - m Totalmente

En la figura 23 se determiné que el 56.6% de los estudiantes consideran que la plataforma
mil aulas influye totalmente en el proceso de aprendizaje de derivadas, el 30.2%
manifiestan que mucho por lo que logran aumentar la influencia con la aplicacion de
gamificacion de manera interactiva, pero el 13.2% dicen que moderadamente la
ensefianza mejora con la plataforma mencionada en derivadas.
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Figura 24

¢En qué medida considera que la plataforma le ha ayudado a comprender los
conceptos de derivadas?

50,0% 4349 472%
10.0% ® En absoluto
y 0
= Poco
30,0%
= Moderadamente
20,0% 9,4% Much
4% ucho
10,0%
0000 0,0%  0,0% - ® Totalmente
0%

En la figura 24 se determino que el 47.2% de los estudiantes totalmente consideran que
la plataforma les permitié comprender la conceptualizacion de derivadas impartida por el
docente, el 43.4% manifiesta que mucho fue la ayuda de la gamificacion aplicada por el
docente, pero el 9.4% dice que moderadamente la metodologia condescendio en alcanzar
el aprendizaje del tema mencionado.

Figura 25

¢Como ha influido la gamificacidn en su capacidad para aplicar los conceptos de
derivadas a la resolucion de problemas?

0 47,2%
50,0% 43,4% u En absoluto
40,0%
m Poco
30,0%
o0 = Moderadamente
0
’ 9,4% Mucho

10,0%

0 0% 00%  00% [N = Totalmente

En la figura 25 se determind que el 47.2% de los estudiantes totalmente consideran que
la aplicacién de la plataforma permitié la mejora de solucionar problemas en funcién a
derivadas, el 43.4% manifiesta que mucho fue la ayuda de integrar esta metodologia con
los alumnos, pero el 9.4% dice que moderadamente influye utilizar la gamificacion en la
resolucién de problemas del tema mencionado.
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Figura 26

¢En qué medida considera que la gamificacion ha hecho que las clases de derivadas
sean mas efectivas para su aprendizaje?

60,0% 49,1%
50,0% 453% 7 = En absoluto
40,0% = Poco
30,0% = Moderadamente
20,0% Mucho
0,
10,0% 0 0 o\ 1% u Totalmente
0,0% 0,0%
0,0% [ |

En la figura 26 se determind que el 49.1% de los estudiantes totalmente muestran que la
gamificacion ha hecho que las clases de matematicas en el tema derivadas se convirtieron
mas efectivas en su aprendizaje por la metodologia aplicada, el 45.3% manifiesta que
mucho ha influenciado la integracién de la plataforma en la ensefianza, pero el 5.7% dice
que moderadamente se han hecho efectivas las clases de la tematica indicada.

Figura 27
¢Como ha influido la gamificacion en su percepcion de la calidad de la ensefianza de
derivadas?
80,0%
() 60.4% = En absoluto
60,0% = Poco
40,0% 34,0% = Moderadamente
20,0% Mucho
’ 00% 00% %
0,0% — = Totalmente

En la figura 27 se determiné que el 60.4% de los estudiantes totalmente consideran que
la implementacion de la gamificacion mejora la calidad de ensefianza aprendizaje de la
tematica en derivadas, el 34.04% manifiesta que mucho fue la ayuda de integrar esta
metodologia en el aula de clases, pero el 5.7% dice que moderadamente influye la
percepcion positiva de la metodologia activa.
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Figura 28

¢En qué medida considera que la gamificacion le ha ayudado a lograr sus objetivos de
aprendizaje en derivadas?

80,0%

5850 ® En absoluto
60,0% : = Poco
0,
40,0% 35,8% » Moderadamente
0 Mucho
200% 0,0% 0,0% 5,7% u Totalmente
0,0% ' ' ]

En la figura 28 se determind que el 58.5% de los estudiantes totalmente consideran que
la ludificacion les ha permitido cumplir los objetivos planteados en el aula de clases sobre
derivada, el 35.8% manifiesta que mucho influyo la implementacion de la metodologia,
pero el 5.7% dice que moderadamente la tematica permite alcanzar la meta propuesta
sobre la tematica.

Figura 29

¢Como ha influido la gamificacién en su nivel de satisfaccién con el proceso de
aprendizaje de derivadas?

60,0%

43,4% = En absoluto
40,0% 26.4% 30,2% ® Poco
20,0% - » Moderadamente
0,0% 0,0%
0.0% Mucho

En la figura 29 se determind que el 43.4% de los estudiantes totalmente consideran que
la influencia permitié un nivel satisfactorio en el aprendizaje, el 30.2% manifiesta que
mucho fue la integracion de la metodologia activa que permitio un enfoque dindmico en
la clase, pero el 26.4% dice que moderadamente el nivel de comprension subi6 con esta
aplicacion de gamificacion.

Resultados de validacion por expertos en la gamificacidn en el proceso de ensefianza
aprendizaje de derivadas

Por altimo, se aplico la validacion en la gamificacion en el proceso de ensefianza —
aprendizaje de las derivadas por los tres expertos, donde ellos evaluaron la plataforma
Mil Aulas con los contenidos de las derivadas y la gamificacion en juegos digitales. A
través de la tabla 1 y 2 se muestra la calificacion.
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Tabla 1

Evaluacion de la integracion de gamificacion en la plataforma Mil Aulas para el
aprendizaje de derivadas en segundo de bachillerato

Criterios por

Dimensién Experto 1 Experto 2 Experto 3 Promedio
evaluar
Relevancia 4 4 4 4
Disefio de la plataforma Manejo 4 4 4 4
Dinamica 4 3 4 3.66
Participacion de los Estudiantes vagl_de L 4 4 4 4
participacion
conceplos 4 ¢4
Logro de Objetivos de Aprendizaje P
Desarrollo de 4 3 4 3.66
habilidades '
Motivacion 4 4 4 4
Impacto General A'pre.:r1-d|zz-:ue 4 4 4 4
significativo
TOTAL 31.32

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 1 de la validacion de experto sobre la
integracion de gamificacion mediante la Plataforma Mil Aulas se determina que el
dinamismo, nivel de participacion, dominio, logro de aprendizaje obtiene un impacto
positivo en la aplicacion de una nueva forma de ensefianza a los estudiantes en derivadas.

Tabla 2

Evaluacion de la integracion de gamificacion mediante juegos digitales para el
aprendizaje de derivadas en segundo de bachillerato

Criterios por

Dimension Experto 1 Experto 2 Experto 3 Calificacion
evaluar
Relevancia 4 4 4 4
Disefio de la plataforma Manejo 4 4 4 4
Dinamica 4 4 4 4
Participacion de los Estudiantes vagl_de L, 4 4 4 4
participacion
Calidad de la 4 3 4 3.66
participacion
e 434 o
Logro de Objetivos de Aprendizaje P
Desarrollo de 4 4 4 4
habilidades
Impacto General Motivacion 4 4 4 4
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Tabla 2

Evaluacién de la integracion de gamificacion mediante juegos digitales para el
aprendizaje de derivadas en segundo de bachillerato (continuacion)

Criterios por

Dimensién Experto 1 Experto 2 Experto 3 Calificacion
evaluar
Aprendizaje 4 4 4 4
significativo
TOTAL 35.32

Asi mismo se realizd la validacion de los juegos didacticos digitales donde el disefio,
dimension, objetivos de los aprendizajes obtuvo gran impacto de manera general porque
beneficia y desarrolla habilidades mediante el aprendizaje significativo de los estudiantes
en el area de matematicas en la seccién derivadas, permitiendo una manera diferente de
realizar a practica de los temas en el aula de clases.

4. Discusion

La incorporaciéon de la Tecnologia de la Informacién y Comunicacién (TIC) en la
educacién ha contribuido mucho y ha trasformado los modelos tradicionales de ensefianza
dando a los estudiantes un aprendizaje mas significativo donde se potencian todas sus
habilidades para adquirir los conocimientos.

Es por tal razon que dentro de esta investigacion se aplico la tecnologia a través de la
gamificacion, donde el juego formo parte del desarrollo emocional y cognitivo de los
educandos, el cual los integro mas como compafieros y los motivo por el contenido de las
derivadas. Segun las investigaciones de Vargas (2015) y Reyes et al. (2023), manifiestan
que al incorporar la gamificacion en el proceso de aprendizaje se logra que la transmision
de contenidos sea participativa, interactiva y centrada en los intereses de los estudiantes.

Es por ello por lo que dentro de los resultados obtenidos se muestra que los estudiantes
encuestados les gusta mucho la gamificacion en sus clases de derivadas en matematicas,
debido que es una metodologia activa que permitié tener un enfoque méas dindmico ya
que lograron alcanzar sus objetivos de aprendizaje despertando el interés de seguir
estudiando de una manera didactica e independiente. Respecto a este tema se reporta una
investigacion previa, donde se encontré que la gamificacion mejorar el rendimiento
académico en los estudiantes de todos los niveles educativos haciendo de esta como una
metodologia imprescindible para elevar los conocimientos (Guisvert & Lima, 2022;
Delgado et al., 2023).

Aungue estudios realizados por Benitez & Granda (2022), establece que la gamificacion
en las clases de derivadas en matematicas es una herramienta potenciadora en el trabajo
docente, dado que proporciona muchos beneficios entre los més relevantes la atencion,
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concentracion y motivacion del estudiantado. Con estos resultados se ratifica la eficiencia
de esta metodologia de ensefianza aprendizaje, donde se comprueba que esta estrategia
didactica mejora significativamente el rendimiento académico de los y cambia la
perspectiva de los estudiantes de ser una materia aburrida y pasada a una muy divertida y
Ilamativa.

5. Conclusiones

e De acuerdo con los resultados del diagnostico realizado a los estudiantes se
determina que ellos no conocian la gamificacion como una forma interactiva, asi
mismo que durante las clases de derivadas el docente no habia impartido una
actividad ludica o juegos didacticos para la practica del tema. También
manifestaban que una de las maneras para que el docente fomente la ludificacion
sea mediante trabajos grupales participativos.

e Respecto a la involucracion del proceso la gamificacién les motivo a los alumnos
el aprendizaje de las actividades relacionadas a derivadas obtuvo un impacto
positivo debido a la metodologia activa, logrando aumentar el aprendizaje y la
participacion en clases, por tanto, se considera que la Plataforma “Mil Aulas”
influyo totalmente ente en el proceso de ensefianza-aprendizaje porque permitié
la comprension, clases mas efectivas por la mejora de solucion de problemas en
funcién a la conceptualizacion y practica de ejercicios sobre derivadas.

e En base a los resultados obtenidos en la validacion de expertos se concluye que la
Plataforma y los juegos digitales aplicados en el proceso de implementacién de
elementos gamificados si profundizan el contenido relacionado a derivadas
porque mantiene el interés de los estudiantes de forma activa, a su vez muestran
habilidades de resolucion de pensamiento critico donde muestran interés
evidenciando un aprendizaje significativo en la materia.

e La implementacion de la gamificacion mediante estrategias y juegos ludicos en
plataformas interactivas, benefician el proceso de ensefianza aprendizaje en los
estudiantes, porque hubo un cambio de interés con la nueva metodologia aplicada
en el aula de clases para motivar a los estudiantes en sus clases, es decir que se
cumplié con el objetivo de aprendizaje e impacto general del proceso realizado.
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Palabras

claves:

Coordinacién

Resumen
Introduccion: desarrollar la coordinacion motora para la iniciacion

deportiva en nifios de 5 a 6 afios permite afinar sus habilidades

motora, motrices basicas para ejecutar gestos deportivos de manera eficiente
iniciacion y fluida. lo cual, permitira el disfrute y motivacion en la practica
deportiva deportiva a futuro. Objetivo: la coordinacion motora e iniciacion

equilibrio, saltos
monopodales,
saltos laterales.
transposicion

lateral

Keywords:

Motor

coordination,
sport initiation,

balance,

monopodal
jumps, lateral

deportiva tuvo como objetivo de la investigacion: determinar la
influencia de la coordinacion motora en el desarrollo de la iniciacion
deportiva con nifios de 5 a 6 afios de la Unidad Educativa Particular
Comandante General Eloy Alfaro. Metodologia: se empled una
metodologia de orden cuantitativo, bajo un disefio de trabajo cuasi-
experimental, de corte longitudinal, y una modalidad de
investigacién de campo y bibliografica — documental. Como
instrumento de investigacion se utilizé el Test de Coordinacion
Corporal Infantil (KTK). El cual consta de cuatro items, Equilibrio
retaguardia (ER). Saltos Monopodales (SM). Saltos laterales (SL),
Transposicion lateral (TL), donde los indicadores estuvieron
direccionados a recabar datos referentes a la coordinacion motora
para la iniciacion deportiva. La presente investigacion tuvo una
poblacion de 30 estudiantes, se selecciond a los cursos de
preparatoria y segundo de educacion general basica elemental.
Resultados: se evidencié que, en la pre - post - intervencion del
grupo de 5 a 6 afios el valor p-value muestra cambios significativos
en las 4 variables de estudio. En la post intervencion se observo que
la media en las cuatro variables de estudio es mayor con respecto a
la pre-intervenciéon. Conclusiones: se comprob6 la hipdtesis
planteada: la coordinacién motora si incide en la iniciacion deportiva
de los estudiantes de la Unidad Educativa Particular Comandante
General Eloy Alfaro. Area de estudio general: Educacion. Area de
estudio especifica: Coordinacién motora — Iniciacion deportiva.
Tipo de estudio: original.

Abstract

Introduction: Developing motor coordination for sports initiation in
children from 5 to 6 years old allows them to refine their basic motor
skills to execute sport gestures in an efficient and fluid manner,
which will allow them to enjoy and be motivated to practice sports
in the future. Objective: the objective of the research was to
determine the influence of motor coordination in the development of
sports initiation with children from 5 to 6 years old from the
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jumps. lateral Comandante General Eloy Alfaro Private Educational Unit.

transposition Methodology: a quantitative methodology was used, under a quasi-
experimental work design, of longitudinal cut, and a field and
bibliographic-documentary research modality. The Child Body
Coordination Test (KTK) was used as a research instrument. It
consists of four items, Rearward Balance (ER). Monopodal jumps
(SM). Lateral jumps (SL), Lateral transposition (TL), where the
indicators were aimed at collecting data on motor coordination for
sports initiation. The present research had a population of 30
students, selected from high school and second year of elementary
basic general education. Results: it was evident that, in the pre-post
- intervention of the group from 5 to 6 years old, the p-value shows
significant changes in the 4 variables of study. In the post-
intervention it was observed that the meaning in the four study
variables is higher with respect to the pre-intervention. Conclusions:
the hypothesis posed was proved: motor coordination does have an
impact on the sports initiation of the students of the Comandante
General Eloy Alfaro Private Educational Unit. General area of
study: Education. Specific area of study: Motor coordination -
Sports initiation. Type of study: original.

1. Introduccion

Como docentes se tiene claro que cada nifio es un mundo diferente y que por la misma
razén tuvieron una manera distinta de receptar y procesar la informacion que se les
recabd, es asi como, el tema es de suma importancia tratarlo debido a que investigaciones
mencionan que un buen desarrollo de la coordinacion motora permitirad dar paso a la
practica de algun deporte.

De acuerdo con la primera variable fue importante recopilar informacion acerca de los
niveles de coordinacion motora, del mismo modo, establecer la relacién con la iniciacion
deportiva en respuesta a determinar cdmo estos niveles aumentan o disminuyen en
relacion de dependencia de las variables.

Las clases de educacion fisica contribuyen a una formacion holistica del estudiante, por
lo tanto, trabajar la coordinacion dentro de las actividades desde los primeros afios de
escuela, es un paso esencial para que el cuerpo aprenda a sincronizar de manera adecuada
cada uno de los movimientos y de esa manera el estudiante pueda caminar, correr, saltar
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y demas habilidades motrices, adquiriendo de esta forma, cualidades coordinativas que le
permitan obtener una mejor calidad de vida, puesto que una vida saludable favorece las
relaciones sociales, familiares, académicas y cognitivas (Galvez- Leén & Rivera-
Muguerza, 2021).

El interés y utilidad de esta investigacion se focalizé en trabajar la coordinacion motriz
para el desarrollo de la iniciacion deportiva mediante actividades que permitieron el
desarrollo y fortalecimiento del sistema muscular de cada uno de los estudiantes, debido
a que, es necesario fortalecer los musculos para mejorar el equilibrio y tener control de
los movimientos que el cuerpo realiza.

La investigacion fue original porque no se ha realizado investigacion igual en la Unidad
Educativa Comandante General Eloy Alfaro. Es asi como, la investigacion tuvo impacto
en vista a que contribuyd al conocimiento de nuevas estrategias y actividades que se
pueden realizar en las clases de educacion fisica.

Esta investigacion fue factible y viable puesto a que se contd con la autorizacion de las
autoridades institucionales de la Unidad Educativa Particular Comandante General Eloy
Alfaro para poder aplicar los instrumentos y recolectar la informacidn necesaria para el
cumplimiento de los objetivos propuestos.

Los beneficiarios directos en esta investigacion fueron los estudiantes de preparatoria y
educacion general basica elemental, mientras que también brindard brindé apoyo a
beneficiarios indirectos como docentes, autoridades de la institucion y representantes de
las nifias y de los nifios de la Unidad Educativa Particular Comandante General Eloy
Alfaro.

Coordinacién motora

Un estudio realizado por Hidayat et al. (2023), con el tema “Modelo de Coordinacion y
Seguimiento de Actividad: Autoeficacia en nifios de primaria”, en el cual, su objetivo
principal fue investigar la manera en que la puesta en practica de una guia de coordinacion
y seguimiento de la actividad puede ayudar a optimizar la autoeficacia en estudiantes de
los primeros niveles de educacion, utiliz6 una metodologia basada en un enfoque mixto
con un disefio experimental y una modalidad de campo, el estudio tuvo un alcance
descriptivo y se aplico a una poblacion de 57 nifios y 30 nifias de sexto grado utilizando
como instrumento una prueba de movimiento motor primario y un cuestionario SES.

Los resultados permitieron comprobar que la guia de coordinacion con el seguimiento de
la actividad permite mejorar los niveles de autoeficacia de los nifios. Es asi como concluye
su trabajo investigativo determinando que la guia de coordinacién aporta en el proceso en
los niveles de sus capacidades y permite desarrollar la confianza en los estudiantes.
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Ademas un estudio realizado por Calero-Morales et al. (2023), con el tema “Desarrollo
motor grueso en nifios en edad preescolar a través de actividades fisicas recreativas
conductivistas y constructivistas” en el cual su objetivo principal fue desarrollar la
funcion motora gruesa en preescolares varones basada en actividades fisicas recreativas
con un modelo conductivista (grupo 1) y constructivista (grupo 2) el cual determine el
mejor paradigma de ensefianza, utilizé la metodologia basada en un enfogue mixto con
un disefio experimental, y una modalidad de campo, bibliografica documental, el estudio
tuvo un alcance correlacional y se aplico a una poblacion de 25 nifios para cada grupo,
utilizando como instrumento una evaluacién motora establecida por el ministerio de
educacion y una evaluacién del estado de animo.

Los resultados permitieron comprobar que un modelo de ensefianza conductivista permite
mejorar la motricidad gruesa. Es asi como concluye su trabajo investigativo determinando
que la ensefianza conductivista aporta en el proceso de mejoramiento de los movimientos
que realizan los masculos grandes del cuerpo.

En el estudio realizado por Vecino et al. (2021), con el tema “Coordinacion motora
gruesa en nifios de 7 a 12 afios mediante la bateria KTK” en el cual su objetivo principal
fue caracterizar la coordinacion motora gruesa, utiliz6 una metodologia basada en un
enfoque cuantitativo de disefio metodoldgico y una modalidad de campo, bibliogréafica
documental, el estudio tuvo un alcance descriptivo y se aplicd a una poblacion de 267
estudiantes de escuelas de Bucaramanga, utilizando como instrumento la bateria KTK.

Los resultados permitieron comprobar que la bateria de coordinacion KTK permite
determinar la coordinacién motora gruesa. Es asi como concluye su trabajo investigativo
determinando que la bateria KTK permite conocer el nivel de coordinacion global de los
estudiantes.

Otro estudio realizado por Munzon-Chuya & Jarrin-Navas (2021), con el tema “Las
actividades ludicas y la coordinacion motriz en las clases de educacion fisica” en el cual
su objetivo principal fue determinar la eficacia de las actividades Iudicas para mejorar la
coordinacion motriz en las clases de educacion fisica, utilizé una metodologia basada en
un enfoque cuantitativo con un disefio transversal y una modalidad de campo, el estudio
tuvo un alcance descriptivo y se aplicd a docentes de educacion fisica y entrenamiento
deportivo de la Universidad Catélica de Cuenca, utilizando como instrumento un
cuestionario.

Los resultados permitieron comprobar que las actividades lGdicas permiten mejorar la
coordinacion motriz. Es asi como concluye su trabajo investigativo determinando que los
juegos aportan en el proceso de ensefianza aprendizaje y permite fortalecer la
coordinacion en las clases de educacion fisica.
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Un estudio realizado por Phillipps (2022) con el tema “La actividad fisica y su relacion
con la coordinacion motora gruesa” en el cual su objetivo principal fue determinar la
relaciéon entre las variables: actividad fisica y coordinacion motora gruesa, para ello
utiliz6 una metodologia basada en un enfoque cuantitativo con un disefio correlacional
no causal y una modalidad bibliografica y se aplicé a una poblacion de 108 estudiantes
de la I.LE. 1149 Sagrado Corazdén de Jesus Cercado, utilizando como instrumento el
cuestionario de Godin y Shephard y el Test de Coordinacién Corporal Infantil (KTK).

Los resultados permitieron comprobar que existe una relacion entre actividad fisica y
coordinacion motriz gruesa. Es asi como concluye su trabajo investigativo determinando
que quienes tienen un nivel bajo de actividad fisica su coordinacion motriz es regular por
lo que es necesario trabajar la coordinacién motriz desde edades tempranas.

Fundamentacion teoérica

En este apartado se plasma la teoria cientifica como base de la investigacion, pues,
estudios mencionan que conocer sobre la manera de adquirir y procesar la informacion
gue maneja el estudiante, resulta ser sustancial para el proceso de ensefianza — aprendizaje
(Hernéndez & Cabrera, 2021).

La coordinacion motora, es la encargada de la realizacion de movimientos controlados de
manera armonica, ritmica, elastica y elegante, donde el sistema nervioso se encuentra
presente para regular y concretar dichos movimientos. Ademas, aparece la palabra
psicomotricidad, la cual, ya no solo trabaja movimientos corporales, por el contrario,
empieza a combinar la parte mental, fortaleciendo de esta manera el desarrollo fisico y
psicoldgico de las nifias y los nifios hasta los 7 afios (Jiménez & Romero, 2019).

De acuerdo con la intervencidn total o parcial del cuerpo se puede encontrar diferentes
tipos de coordinacion:

- Coordinacion dinamica general, la cual hace referencia a la participacion de
movimientos donde se involucra la mayor parte del cuerpo por lo que existe la
intervencion de musculos grandes, para ello se requiere de un buen tono muscular,
una correcta postura y buen equilibrio (Flores, 2021).

- Coordinacion oculo -segmentaria, puede ser una coordinacion éculo — manual, la
cual, hace referencia a movimientos donde interviene la vista y la mano, lo que
implica un desarrollo de las extremidades superiores y su desarrollo puede permitir la
participacion en deportes como el voleibol o cualquier otro deporte que implique la
recepcion del balon (Delgado & Ayala, 2022).

- Por otro lado, la coordinacion éculo — pédica, hace referencia a movimientos que
requieren de la coordinacion visual junto al pie, lo cual, ayuda a la participacion en
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diferentes deportes como el futbol o actividades que requieran de la intervencion ojo-
pie (Carchipulla, 2021).

La iniciacion deportiva

Por otro lado, un estudio realizado por Sipamoncha & Romero (2024), con el tema
“Iniciacion deportiva en las dimensiones: coordinativa, emocional y cognitiva” en el
cual, su objetivo principal fue caracterizar la iniciacion deportiva en nifios de 6 a 8 afios
e identificar la metodologia aplicada actualmente en el ambito de las escuelas, para ello
utilizé una metodologia basada en un enfoque cualitativo y una modalidad bibliografica
documental utilizando para el anélisis una matriz documental para la revision precisa y
ordenada de la informacién.

Los resultados permitieron comprobar que la metodologia que se debe utilizar en los
centros de educacion es global y ludo técnico. Es asi como concluye su trabajo
investigativo determinando que la metodologia adecuada es necesario para el desarrollo
de la coordinacion motriz como base de la iniciacion deportiva.

Un estudio realizado por Sanchez (2021), con el tema “ldentificacion de estrategias para
iniciacién en el deporte” en el cual, su objetivo principal fue determinar la importancia
de la identificacion de estrategias para iniciacion en el deporte, utilizé una metodologia
basada en un enfoque mixto con una modalidad bibliografica y de campo, el estudio tuvo
un alcance descriptivo, explicativo, correlacional y se aplicé a una poblacion de 34
entrenadores de iniciacién deportiva de la provincia e Tungurahua, utilizando como
instrumento un cuestionario estructurado.

Los resultados permitieron establecer la necesidad de tener claro las estrategias que se
debe aplicar para la iniciacion en el deporte. Es asi como concluye su trabajo investigativo
determinando que las estrategias a utilizar contribuyen al desarrollo de control de
cualidades fisicas y médicas.

Un trabajo realizado por Motato & Quilindo (2021), con el tema “Ensefianza del futbol e
iniciaciéon deportiva en dos escuelas deportivas” en el cual, su objetivo principal fue
analizar los métodos de ensefianza desde los discursos y précticas de los entrenadores,
utilizé una metodologia basada en un enfoque cualitativo y una modalidad de campo, el
estudio tuvo un alcance descriptivo y se aplicd a una poblacion de nueve entrenadores de
escuelas de futbol del Municipio de Cali, utilizando como técnicas la observacién y la
entrevista semiestructurada.

Los resultados permitieron comprobar que la iniciacion deportiva requiere de la
utilizacion de métodos que adopten estilos de ensefianza mixtos. Es asi como concluye su
trabajo investigativo determinando que la utilizacién adecuada de los métodos de
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ensefianza en las nifias y los nifios permite un proceso de formacion adecuada para iniciar
un deporte.

Otro estudio realizado por Pereira & Munster (2023), con el tema “Esqui de fondo
paralimpico en Brasil: Sugerencias para la iniciacion deportiva de nifios y jovenes” en
el cual su objetivo principal fue describir informacién basica sobre Esqui de Fondo
Paralimpico y las posibilidades de iniciacion deportiva, utilizé una metodologia basada
en un enfoque cualitativo y una modalidad bibliogréfica, el estudio tuvo un alcance
descriptivo-exploratorio.

Los resultados permitieron dar a conocer que durante la iniciacién deportiva es necesario
desarrollar actividades basadas en juegos. Es asi como concluye su trabajo investigativo
determinando que la aplicacion de actividades ladicas que permitan el desarrollo de las
habilidades motoras basicas es necesaria en la iniciacion deportiva con los nifios.

La iniciacion deportiva, permite dar paso a la practica de algin deporte en especifico,
tomando en cuenta la individualidad de cada una de las nifias y nifios tanto pedagdgica
como psicolégicamente, esta iniciacion deportiva se debe dar bajo sus derechos como la
practica de deportes, el jugar, el ser tratado con respeto, tener un ambiente adecuado para
su desarrollo y ser capacitados y formados por un personal con los conocimientos y
capacidades suficientes (Romero, 2000).

Con lo mencionado anteriormente el docente juega un papel muy importante en la
iniciacion deportiva, pues sera el encargado de dirigir la educacién y el desarrollo integral
de cada una de las y los estudiantes, trabajando tanto las capacidades fisicas como
intelectuales, habilidades motoras bésicas y deportivas, al igual que un desarrollo social
dando por entendido que la formacion del docente debe estar inclinado hacia la pedagogia
mas que al area deportivo en esta etapa de iniciacion (Torres et al., 2022).

Es asi como se toma en cuenta diferentes conceptos como la préctica deportiva, juegos
predeportivos y deporte para evadir posibles confusiones entre ellos detallando lo esencial
de cada uno:

La préctica deportiva, es un cimulo de acciones que se realizan de manera cronologica
y ordenada de ejercicio fisico y debe estar a cargo del personal docente que siga un
adecuado proceso de ensefianza aprendizaje, de forma que, la practica deportiva se la debe
realizar de manera multidisciplinar para un desarrollo equilibrado del autoconcepto de
cada nifia y nifio (Chacén-Cuberos et al., 2020).

Los juegos predeportivos, se encuentran dirigidos a los nifios mas pequefios, en ellos se
abarca actividades que los estimula y les brindan herramientas para dar paso a la practica
de algun deporte donde el objetivo es realizar una gran variedad de movimientos de
manera divertida acercandole a las reglas de manera didactica (Vasquez, 2023).
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El deporte, es toda actividad fisica reglada y normada que se lo realiza en un espacio
determinado, de manera que, para iniciar a los nifios en algin deporte se debe tener el
conocimiento necesario sobre las técnicas, reglas y estrategias que contiene el deporte
que se vaya a ensefiar debido a que de esta manera se podra evitar lesiones o
desmotivacion por parte de los alumnos (Castejon et al., 2003).

Es de esta manera que el objetivo de la investigacion fue determinar la influencia de la
coordinacion motora en el desarrollo de la iniciacién deportiva con nifios de 5 a 6 afios
de la Unidad Educativa Particular Comandante General Eloy Alfaro.

2. Metodologia

La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, segun su finalidad fue aplicada con un
disefio cuasiexperimental, por la fuente de obtencion de datos fue de campo con corte
longitudinal. La construccion del marco tedrico de la investigacion se realizé mediante el
método analitico para el entendimiento de las variables de estudio desde lo general a lo
especifico. Para el discernimiento en la parte préctica de la investigacion, se utilizo el
método hipotético deductivo con el fin de comparar la hipétesis planteada. Las
conclusiones de la investigacion se lograron a través del método comparativo de acuerdo
con los efectos producidos en las etapas de investigacion.

La presente investigacion tuvo una poblacién de 130 estudiantes de la Unidad Educativa
Particular Comandante General Eloy Alfaro, se seleccioné a los cursos de preparatoria y
segundo de educacion general basica elemental obteniendo una muestra total de 30
estudiantes siendo una muestra no probabilistica debido a que se escogid por
conveniencia el muestreo.

Para el desarrollo de la investigacion se utilizara la técnica de la observacidon tomando en
cuenta como instrumento el Test de Coordinacion Corporal Infantil (KTK) de Bustamante
et al. (2008), para evaluar la coordinacion motora, el cual, determina una tabla con datos
normativos para tres poblaciones: normales, con dificultades de aprendizaje o sintomatico
y con difusion cerebral o problematico.

Protocolos prueba de coordinacion general para nifios KTK

El protocolo de esta prueba es en base a la investigacion hecha por Bustamante et al.
(2008).

Equilibrio Retaguardia (ER)

Material necesario: 3 largueros de madera de 3 metros de longitud, 3 centimetros de
altura y con un ancho de 6 centimetros, 4,5 centimetros y 3 cm respectivamente, siendo
apoyadas en soportes transversales separados 50 cm unos de los otros. Con estos soportes

Suntaxi Guasumba et al. La coordinacién motora en el desarrollo de la iniciacion deportiva con nifios de 5 a 6 afios.
Articulo de revision bibliogréafica. Explorador Digital. ISSN: 2661-6831. Vol. 8 No. 4, pp. 89 — 108, octubre -

LCiencia diciembre 2024

Digital ’ : "
Editvvial Ensefianza postpandemia Pagina 97| 108



l Siplorador ISSN: 2661-6831
; Dlgltal Vol. 8 No. 4, pp. 89 — 108, octubre - diciembre 2024

Revista en educacion, humanidades, arte & servicios

www.exploradordigital.org

las tablas donde se ejecutan los desplazamientos quedan a 5 centimetros de altura. Fichas
individuales de registro.

Descripcion: la tarea a ejecutar consiste en caminar a la retaguardia sobre 3 tablas con
anchuras diferentes. Son vélidas las 3 tentativas por cada tabla. Durante el desplazamiento
(pasos), no es permitido tocar con los pies el suelo. Antes de las tentativas validas, el nifio
haré un ejercicio previo para adaptarse a la tabla, en la cual realiza un desplazamiento
hacia delante y otro hacia atras. Los desplazamientos se realizan por orden decreciente
del ancho de las tablas.

Puntuacién: para cada tabla son contabilizados 3 tentativas validas lo que hacen un total
de 9 tentativas, se cuenta la cantidad de apoyos sobre la tabla en el desplazamiento hacia
atrés con la siguiente indicacion: el estudiante esta parado sobre la tabla, el primer apoyo
no es tomado como punto de valoracion. Solo a partir del momento del segundo apoyo es
que se valoriza la ejecucion. El profesor debe contar en voz alta la cantidad de apoyos
hasta que un pie toque el suelo o hasta que sean realizados 8 puntos. Por ejercicio y por
tabla s6lo pueden ser realizados 8 puntos. La méaxima puntuacion posible sera de 72
puntos. El resultado sera igual a la sumatoria de los apoyos hacia atras en las 9 tentativas.

Saltos Monopodales (SM)

Material: 12 placas de espuma con las siguientes dimensiones: 50cmx20cmx5cm. Fichas
de registro.

Descripcion: el ejercicio consiste en saltar en un pie (primero con el pie habil y luego con
el no habil) por encima de una o méas placas de espuma superpuestas, colocadas
transversalmente a la direccion del salto. El nifio debe iniciar el salto de acuerdo con la
altura recomendada para la edad de acuerdo con Bustamante et al. (2008).

Tabla 1

El salto de acuerdo con la altura recomendada para la edad

Edad Estatura

5 a 6 afos 5 centimetros (1 placa)

7 a 8 afos 15 centimetros (3 placas)
9 a 10 afios 25 centimetros (5 placas
11 a 14 afios 35 centimetros (7 placas)

En el caso de que el estudiante no obtenga éxito en la altura inicial de la prueba, debera
retroceder 5 centimetros en la altura hasta obtener éxito. Para saltar, el nifio debe tener un
espacio adecuado para poder impulsarse (cerca de 1,5 metros), siendo éste ejecutado
apenas con un pie. La recepcion debera ser hecha con el mismo pie con que inicio el salto,
no pudiendo con el otro tocar el suelo. Son permitidos 3 tentativas en cada altura a saltar
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para ejecutar el salto. En cada altura a evaluar es realizado un ejercicio previo de 2
tentativas por pie.

Puntuacion: se atribuyen tres puntos en la primera tentativa cuando: el nifio o nifia cae
correctamente con el pie indicado, ya sea derecho o izquierdo. En la segunda tentativa se
le asignan dos puntos si cae correctamente con el pie que corresponde (derecho o
izquierdo) y, finalmente, se asigna 1 punto en la tercera tentativa si logr6 con éxito caer
con el pie asignado y cero puntos cuando fracasa.

El resultado es igual a la sumatoria de los puntos conseguidos con el pie derecho y con el
pie izquierdo en todas las alturas evaluadas, siendo atribuidas méas 3 puntos por cada placa
colocada para la altura inicial de la prueba. EI m&ximo puntaje posible es de 72 puntos.

Saltos Laterales (SL)

Material: un cronémetro, una placa de madera rectangular de 100x60 centimetros con un
obstaculo con las siguientes dimensiones: 60 X 4 x 2 centimetros, colocado de tal forma
que divida el rectangulo en dos partes iguales. Ficha de registro.

Descripcion: el ejercicio consiste en saltar lateralmente, con ambos pies, que deben
mantenerse unidos, durante 15 segundos tan rapidamente como sea posible de un lado
para otro del obstaculo sin tocar y dentro de un area delimitada. Son realizados 5 saltos
como pre-ejercicio. Son permitidas 2 tentativas validas, con 10 segundos de intervalos
entre ellas. Si el estudiante toca el obstaculo, hace la recepcion fuera del area delimitada
y la duracion de la prueba es interrumpida, el evaluador debe mandar proseguir. Si las
fallas persisten, debe interrumpir la prueba y realizar una nueva demostracion. Sélo son
permitidas dos tentativas.

Puntuacién: se cuenta el nimero de saltos realizados correctamente en 2 tentativas,
siendo el resultado igual a su sumatoria.

Transposicion Lateral (TL)

Material: un crondmetro y 2 placas de madera de 25 x 25 x 1,5 centimetros, en cuyas
esquinas se encuentren adicionados 4 pies de 3,7 cm de altura.

Descripcion: las plataformas estan colocadas en el suelo, en paralelo, una al lado de la
otra con una separacién de 12,5 centimetros entre ellas. La tarea que cumplir consiste en
la transposicion lateral de las plataformas durante 20 segundos, cuantas veces sea posible.
Son permitidas 2 tentativas validas. Las indicaciones fundamentales son las siguientes: el
sujeto se coloca sobre una de las plataformas, por ejemplo, a la de su lado derecho; a la
sefial de la partida, toma con ambas manos la plataforma que se encuentra a su lado
izquierdo, para posteriormente colocarla al lado derecho; enseguida traslada su cuerpo a
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esa plataforma y repite la secuencia. La direccion del desplazamiento es escogida por el
alumno.

Si durante el ejercicio el alumno toca el suelo con las manos o con los pies, el profesor
debera dar indicacion para continuar. Durante la prueba el profesor deberad contar los
puntos en voz alta.

Puntuacion: se cuenta el nimero de transposiciones dentro del tiempo limite. EI primer
punto es contado cuando el alumno coloca la plataforma de la izquierda a su derecha y
coloca encima de esta los dos pies. EI nimero de transposiciones corresponde al numero
de puntos. Se suman los puntos de las dos tentativas validas.

Criterios para establecer los problemas de coordinacién motriz

Como esté previsto en el manual de la prueba, se anotan las puntuaciones que el sujeto
obtiene en cada una de las tareas (numero de pasos, altura superada, nimero de saltos,
numero de veces que ejecuta un movimiento).

El manual ofrece normas para los escolares en intervalos anuales (de cinco a catorce
afios), presentando en dos de las cuatro tareas (salto con una pierna y saltos laterales),
puntuaciones diferentes para chicos. Estas puntuaciones son transformadas en un cociente
motor de cada una de las tareas, posteriormente a un cociente motor global (media 100,
desviacion tipica 15), y en una distribucién percentilica. Para esta labor, se emplearon las
tablas con datos normativos para tres poblaciones (normales, con dificultades de
aprendizaje y con disfuncién cerebral). Un resultado de 85 o menos en el cociente motor
global representa un rendimiento motor por debajo del percentil 15, menos de 70 supone
estar por debajo del percentil tercero.

Tratamientos estadisticos

El tratamiento estadistico de los datos en esta investigacion se realizo utilizando el
paquete JASP. Se efectu6 un analisis descriptivo de valores medios y desviaciones
estandar para las variables cuantitativas y cualitativas. Para caracterizar la muestra, se
aplico la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, que confirmo la distribucion normal de
los datos, lo que permitio emplear la prueba paramétrica T-Student para muestras
relacionadas, con el fin de comprobar las hipétesis del estudio.

Poblacion y muestra de estudio

En esta investigacion, se trabajé con una poblacion de 130 estudiantes, de los cuales se
seleccion6 una muestra de 30 participantes, compuesta por nifios de 5 a 6 afos,
provenientes de los cursos de preparatoria y segundo de educacion general basica
elemental. La seleccion se realiz6 mediante un muestreo no probabilistico basado en
conveniencia.
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Tabla 2

Caracteristicas de la muestra seleccionada: masculino y femenino de 5 a 6 afios

Valores expresados media + desviacion estandar
Edad (5.80 £ 0.41)

Peso (19.10 £ 4.56)

Estatura (115.40 + 5.54)

Nota: valores expresados (media + desviacion estandar)

Técnica e instrumentos de la investigacion: Test de Coordinacion Corporal Infantil
(KTK)

Tratamientos estadisticos de los resultados de la investigacion

El tratamiento estadistico de los datos y resultados a obtener en la presente investigacion
se realiz6 aplicando el paquete estadistico JASP. Se realizo un analisis descriptivo de
valores medios y desviaciones estandares para las variables de caracter cuantitativo y

cualitativo.
Tabla 3
Caracterizacion de la muestra, variables de estudio
Hombres Mujeres
Variables N=18 N=12
Peso kg 20.33 +4.10 17.25 + 4.75
Tallacm 116.33+4.94 114.0 £ 6.31
Edad 5.78 + 0.43 5.83 +0.39

Nota: valores expresados (media + desviaciones estandares)

Para la caracterizacién de la muestra de estudio se realiz6 una prueba de normalidad de
Shapiro-Wilk, la cual determind una distribucion normal de los datos, seleccionando la
prueba paramétrica T- Student apareadas para muestras relacionadas para determinar el
proceso de la comprobacién de las hipotesis de estudio.

3. Andlisis y discusion de los resultados
Resultados del diagndstico (pretest) nifios/as de 5 a 6 afios

Nivel de Equilibrio Retaguardia
Nivel de Saltos Monopodales
Nivel de Saltos Laterales

Nivel de Transposicién Lateral
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Tabla 4

Resultado pre — intervencion, grupos 5 - 6 afios.
Variables de equilibrio retaguardia, saltos monopodales, saltos laterales, transposicion

lateral
Hombres Mujeres
Variables N=18 N=12 P
ER (18.50 + 9.19) (34.67 +14.67) <.001
SM (43.56 + 17.95) (49.33 + 14.90) 0.37
SL (24.28 + 4.63) (22.25 + 6.00) 0.31
TL (10.61 * 2.64) (10.83 + 2.21) 0.81

Nota: valores expresados (media + desviacion estandar), valor P value. ER: Equilibrio Retaguardia, SM:
Saltos Monopodales, SL: Saltos Laterales, TL: Transposicion Lateral.

La pre - intervencion del grupo de 5 a 6 afios, se observa cambios en el equilibrio
retaguardia, esto podria ser debido a que las mujeres tengan un nivel superior a los
hombres.

Diferencia, Nifios/as de 5 a 6 afios

Tabla cruzada Nivel de Equilibrio Retaguardia PRE y POST intervencion
Tabla cruzada Nivel de Saltos Monopodales PRE y POST intervencion
Tabla cruzada Nivel de Saltos Laterales PRE y POST intervencion

Tabla cruzada Nivel de Transposicion Lateral PRE y POST intervencion

Tabla 5

Resultado pre — post intervencion, grupos 5 - 6 afios.
Variables de equilibrio retaguardia, saltos monopodales, saltos laterales, transposicion

lateral
Pre — Intervencion Post - Intervencion
Variables P
ER (24.97 + 14.00) (57.80 £ 9.97) <.001
SM (45.87 + 16.81) (68.87 + 4.88) <.001
SL (23.47 £5.22) (39.43 £ 7.43) <.001
TL (10.70 + 2.44) (13.90 + 1.81) <.001

Nota: valores expresados (media + desviacion estandar), valor P value. ER: Equilibrio Retaguardia, SM:
Saltos Monopodales, SL: Saltos Laterales, TL: Transposicion Lateral.
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La pre - post - intervencion del grupo de 5 a 6 afios se observa que el valor p-value muestra
cambios significativos en las 4 variables de estudio. En la post intervencién se observa
que la media en las cuatro variables de estudio es mayor con respecto a la pre-
intervencion.

Verificacion de hipotesis

El proceso de verificacion de las hipotesis de estudio planteadas en la investigacion se
realizo aplicando la prueba estadistica de T — Student, para muestras apareadas.

Prueba de hipotesis de estudio, grupos 5 - 6 afios, variables de andlisis suma total pruebas
KTK:

Tabla 6

Equilibrio retaguardia, saltos monopodales, saltos laterales, transposicion lateral

Pre-Intervencion Post — Intervencion

Variable P

Total - KTK (105.0 + 28.17) (180.0 * 17.04) <.001

Nota: valores expresados (media + desviacion estandar), valor P value. Total=30 nifios de edad 5-6 afios.

Figural
Descriptives Plots

200

80 -

pre post

Nota: total, de las 4 pruebas KTK_ pre - total de las 4 pruebas KTK_post.
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En la prueba de hipotesis T- Student podemos observar que se encontré cambios
significativos. Un valor P value <.001

Se comprobd entonces que la coordinacion motora si incide en la iniciacion deportiva de
los estudiantes de la Unidad Educativa Particular comandante General Eloy Alfaro.

4. Conclusiones

e Unavez concluida la investigacion se concluy6 que: de manera categdrica se pudo
determinar la relacion existente entre la coordinacion motora y la iniciacion
deportiva de los estudiantes de la Unidad Educativa Particular comandante
General Eloy Alfaro. Por medio de la comprobacion de la hip6tesis alterna, y
sobre todo por medio de la prueba de hipétesis T- Student podemos observar que
se encontro cambios significativos. Un valor P value <.001 obtenido del analisis
estadistico.

e De igual forma, se pudo establecer el nivel de frecuencia de los Valores
expresados (media = desviacion estandar), valor P value. ER: Equilibrio
Retaguardia, SM: Saltos Monopodales, SL: Saltos Laterales, TL: Transposicion
Lateral.

e En cuanto a la correlacion de los resultados obtenidos entre la pre - post -
intervencion del grupo de 5 a 6 afios se observo que el valor p-value muestra
cambios significativos en las 4 variables de estudio. En la post intervencion se
observa que la media en las cuatro variables de estudio es mayor con respecto a la
pre-intervencion. Esto determind que existe una correlacién significativa entre las
variables de estudio y que las actividades aplicadas de manera global y ludica
permitieron obtener cambios significativos en la coordinacion motora de los
estudiantes de la Unidad Educativa Particular Comandante General Eloy Alfaro.
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Palabras Resumen

claves: Introduccion: este estudio revisa la efectividad de las estrategias
estrategias activas y metacognitivas en la ensefianza de matematicas en
activas, bachillerato. Objetivo: el objetivo es mejorar el rendimiento

académico y desarrollar habilidades de pensamiento critico y
resolucién de problemas en los estudiantes. Metodologia: la
metodologia utilizada fue una revisién bibliografica de estudios
empiricos y teéricos publicados entre 2016 y 2024. Resultados: los

estrategias
metacognitivas,
ensefianza de
matematicas,

bachillerato, resultados evidencian que la implementacion de estrategias activas
aprendizaje y metacognitivas contribuye significativamente al aumento del
significativo rendimiento académico, una mejor comprension conceptual, mayor
motivacion y desarrollo de habilidades de resolucion de problemas
en matematicas. Conclusion: se concluye que estas estrategias son
efectivas para mejorar los resultados educativos y promover un
desarrollo integral de los estudiantes. Asimismo, se recomienda que
los docentes reciban formacion continua en estas estrategias para
garantizar su correcta implementacion en el aula. Esta revision esta
enmarcada dentro del campo de la educacion, especificamente en la
didactica de las matematicas, y se presenta como una revision
sistematica de la literatura, siendo un articulo original. Area de
estudio general: educacion. Area de estudio especifica: didactica
de las matematicas. Tipo de estudio: Revision Bibliogréafica.
Keywords: Abstract
active Introduction: This study reviews the effectiveness of active and
strategies, metacognitive strategies in the teaching of mathematics in high
metacognitive school. Objective: The objective is to improve academic
strategies, performance and develop critical thinking and critical thinking skills
mathematics in students. Methodology: the methodology used was a
teaching, bibliographic review of empirical and theoretical studies published
baccalaureate, between 2016 and 2024. Results: The results show that the
meaningful implementation of active and metacognitive strategies contributes
learning. significantly to increased academic performance, better conceptual

understanding, greater motivation, and development of critical
thinking skills in mathematics. Conclusion: Itis concluded that these
strategies are effective in improving educational results and
promoting comprehensive student development. It is also
recommended that teachers receive continuous training in these
strategies to ensure their correct implementation in the classroom.
This review is framed within the field of education, specifically in
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the didactics of mathematics, and is presented as a systematic review
of the literature, being an original article. General area of study:
education. Specific area of study: mathematics didactics. Type of
study: Bibliographic Review.

1. Introduccion

La ensefianza de matematicas en bachillerato ha sido objeto de preocupacion debido a las
dificultades persistentes que enfrentan los estudiantes. Estas dificultades se manifiestan
en bajos niveles de rendimiento académico, falta de motivacion y ansiedad hacia la
materia (Barallobres, 2016). Investigaciones recientes han identificado que parte del
problema radica en la desconexion entre los conceptos matematicos ensefiados y su
aplicacion en la vida cotidiana, asi como en la falta de estrategias de aprendizaje efectivas
por parte de los estudiantes (Webster et al., 2019).

En respuesta a esta problematica, ha surgido un creciente interes en la implementacion de
estrategias activas y metacognitivas en la ensefianza de matematicas. Las estrategias
activas, fundamentadas en teorias como la del aprendizaje experiencial de Kolb (2014),
promueven la participacion directa del estudiante en su proceso de aprendizaje. Por otro
lado, las estrategias metacognitivas, basadas en los trabajos de Flavell (1976), fomentan
la reflexién y autorregulacion del aprendizaje.

La integracion de ambos enfoques presenta una oportunidad prometedora para abordar
las dificultades en la ensefianza aprendizaje de matemaéticas en bachillerato. Sin embargo,
la efectividad de esta integracion y sus implicaciones practicas ain no han sido
completamente exploradas en el contexto especifico de la educacion matematica en
bachillerato.

El objetivo principal de este estudio es analizar la efectividad de la combinacion de
estrategias activas y metacognitivas en la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje
de matematicas en bachillerato, con el fin de proporcionar orientaciones practicas para
educadores y contribuir al desarrollo de politicas educativas mas efectivas en esta area

2. Metodologia

Esta investigacion adoptd una metodologia cualitativa para analizar la efectividad de las
estrategias activas y metacognitivas en la ensefianza de matemaéticas en bachillerato. Se
selecciond este enfoque por su capacidad para explorar en profundidad las dindmicas
pedagdgicas y cognitivas involucradas, permitiendo un analisis contextualizado y
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detallado. La revision sistematica de la literatura incluyd estudios empiricos y teoricos,
proporcionando una perspectiva integral sobre el impacto de estas estrategias en el
rendimiento académico y en el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y
resolucion de problemas.

El estudio aborda la pregunta: ;Cual es la efectividad de integrar estrategias activas y
metacognitivas en la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de matematicas en
bachillerato? Para ello, se analizaron articulos cientificos, tesis y estudios publicados
entre 2016 y 2024, obtenidos de bases de datos como Google Académico, Scielo, Dialnet,
Redalyc, repositorios universitarios y diversas revistas especializadas. Se utilizaron
palabras clave en espafiol e inglés, como: estrategias activas, estrategias metacognitivas,
ensefianza de matematicas, bachillerato y aprendizaje significativo. La bldsqueda no
estuvo limitada por el idioma.

Ademas, se aplicaron operadores booleanos y paréntesis para refinar la busqueda. El uso
del operador AND/Y permitio localizar estudios que incluian dos o0 méas palabras clave
simultaneamente, priorizando términos como ‘“estrategias activas”, “estrategias
metacognitivas” y “enseflanza de matematicas” mediante el uso de comillas. Se
consideraron términos secundarios en la busqueda para ampliar el rango de los estudios.

Se incluyeron investigaciones que abordaran el impacto de las estrategias activas y
metacognitivas en el aprendizaje matematico, excluyendo aquellos estudios anteriores a
2018 o centrados en estrategias de evaluacion.

3. Resultados

El proceso de revision se desarrolld en varias etapas. Primero, se preseleccionaron
articulos y documentos segun la relevancia de sus titulos y resimenes. Luego, se llevo a
cabo una lectura detallada para evaluar la pertinencia y calidad de cada uno. Cada
documento fue analizado para extraer ideas clave y hallazgos relevantes, proporcionando
una vision integral del estado actual de la investigacion. Finalmente, los datos se
sintetizaron y organizaron tematicamente para ofrecer una narrativa coherente sobre el
disefio de actividades basadas en proyectos, incluyendo buenas practicas, desafios
comunes y recomendaciones para su implementacion en el aula, como se detalla en la
tabla 1.
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Tabla 1

Guia de revisioén bibliografica

3 -]
2 g § o ) 5’
s &8 £ 8 3 2 g g
i 2 < & § = T §
M
1 Jimpikit 2024  Ecuador Google Estrategias de https://www.revistasocialfr ~ Enfoque
etal. Scholar aprendizaje onteriza.com/ojs/index.php  exploratorio
activo en [rev/article/view/237 cualitativo
matematicas:
promoviendo el
pensamiento
criticoy la
resolucién de
problemas.
2 Blanco 2018 Chile Dialnet Guia de https://dialnet.unirioja.es/se ~ Paradigma socio-
etal. estrategias rvlet/articulo?codigo=7444  critico, con un
activas de 185 enfoque
ensefianza- cualitativo y un
aprendizaje para disefio
desarrollar metodoldgico de
competencias investigacion-
transversales en accion
alumnos
auditores
3 Montoya 2022 Perti Repositorio  Propuesta de https://repositorio.usil.edu.  El paradigma
dela una estrategia pe/entities/publication/5e5a  utilizado es socio-
Universidad  de gamificacion 205e-8ah9-4c4b-a016- criticoe
San Ignacio  para mejorar las 2761bd1ef0cO interpretativo, con
de Loyoya habilidades un enfoque
matematicas en cualitativo y una
las estudiantes investigacion de
del 1° de tipo aplicada
Secundaria de
una institucién
educativa
publica de Lima
4 Barallobres 2022 México  SciELO Diferentes http://www.scielo.org.mx/s  Anélisis teérico
interpretaciones  cielo.php?script=sci_abstra
de las Ct&pid=52448-
dificultades de 80892016000100039&Ing
aprendizaje en =es&nrm=iso&ting=es
matematica
5 Webster et 2019  Ecuador SciELO Percepcion De http://scielo.senescyt.gob.e  Investigacion
al. Los Padres De c/scielo.php?script=sci_abs  correlacional.
Nifios Con tract&pid=S2631-
Déficit 25812019000300052&Ing
Ejecutivos Que =es&nrm=iso&tIng=es
Presentan

Dificultades En
El Aprendizaje
De
Matematicas.
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7444185
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7444185
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7444185
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Tabla 1

Guia de revision bibliografica (continuacion)

3 =
2 @ o) 2] § o <] g
ER- g & 8 2 g g
7] =3 2 [ =
w < S §
6 Meza- 2024  Ecuador Revista Aplicando https://www.investigarmgr. ~ Revision narrativa
Holguin multidiscipl  técnicas de com/ojs/index.php/mar/arti  cualitativa
etal. inaria de ensefianza cle/view/1280
arbitrada de  activaen
investigacid6  matematicas
ncientifica  para fomentar el
MQRInvest  pensamiento
igar criticoy la
resolucion
efectiva de
problemas
7 Coto 2021 México  Ciencia El aula invertida  https://core.ac.uk/downloa  Metodologia de
Latina en la clase de d/pdf/328834728.pdf investigacion
Revista matematica aplicada y
Cientifica cuantitativa
Multidiscip
linar
8 Guaita 2024  Ecuador Repositorio  Las http://repositorio.uasb.edu.  Metodologia
Juan de la metodologias ec/handle/10644/9912 cualitativa.
Universida  activas en el
d Andina desarrollo del
Simén aprendizaje de
Bolivar los estudiantes
9 Mato- 2017 México  SciELO Impacto del uso  http://www.scielo.org.mx/s  Estudio es de tipo
Vazquez de estrategias cielo.php?script=sci_abstra  cuasiexperimental
etal. metacognitivas ct&pid=S0185-
en la ensefianza 26982017000400091&Ing
de las =es&nrm=iso&ting=es
matematicas
10 Moraetal. 2023  Ecuador Revista Estrategias https://editorialibkn.com/in  tipo de
Cientifica metacognitivas dex.php/Yachasun/article/v  investigacion de
Multidiscip  para iew/368/626 revision
linaria aprendizajes sistematica
Avrbitrada significativos en
YACHASU el contexto
N universitario:
una revision
sistematica
11 Corredor 2021  Colombia Repositorio  Metacognicién http://repository.pedagogic  Tipo cualitativo
Universida  yABP: a.edu.co/handle/20.500.122  con un enfoque
d estrategias para 09/17220 hermenéutico
Pedagdgica  la ensefianza de
nacional la Tecnologia.
12 Screpnik 2023 Espafia  Revista Videojuegos https://revistas.um.es/riite/a  Tipo revision
etal. interunivers  aplicados a la rticle/view/558751 sistematica
itaria de ensefianza de
investigacié  las matematicas
nen iniciales: una
Tecnologia  revision
Educativa sistematica
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Tabla 1

Guia de revision bibliografica (continuacion)

Titulo
Fuente
Metodologia

Estudio
Autor(es)
Afio

Pais
Base de datos

13 Mazabuel 2016 Colombia Repositorio  El aprendizaje https://ridum.umanizales.e  Investigacion
Universida basado en du.co/handle/20.500.12746  cuasiexperimental
dde problemas 12737
Manizales (ABP) y los
juegos
tradicionales,
como
estrategias para
el desarrollo de
habilidades
metacognitivas
enel
aprendizaje de
las matematicas,
en los
estudiantes del
grado quinto de
basica primaria
de la Institucién
Educativa
Polindara del
municipio de
Totord
14 Mora 20  Venezuela SciELO Estrategias para  http://ve.scielo.org/scielo.p  Estudio tedrico
23 el aprendizajey  hp?script=sci_abstract&pid
la ensefianza de =50798-
las matematicas 97922003000200002&Ing
=es&nrm=iso&ting=es

15 Romero 20  Venezuela Dialnet Anélisis de las https://dialnet.unirioja.es/se  Tipo cualitativo,
etal. 23 estrategias de rvlet/articulo?codigo=8933  orientada a la
ensefianza 450 reflexion tedrica
potenciadoras
del aprendizaje
de las
matematicas

La busqueda, realizada segun los pardmetros metodoldgicos, result6 en la seleccién de 35
documentos, de los cuales 10 fueron descartados tras el analisis del titulo y/o resumen.
De los 25 documentos analizados, 10 fueron eliminados: dos por ser duplicados, dos por
ser anteriores a 2016 y cuatro por abordar estrategias de evaluacion en matematicas de
manera general. En consecuencia, se incluyeron 15 articulos en la revisidn, sin hallazgos
adicionales mediante busqueda manual en las referencias de los articulos seleccionados,
todos los cuales mostraron concordancia en el contenido tratado.

En cuanto a las caracteristicas generales, la publicacion mas antigua data de 2016 y la
mas reciente de 2024. La distribucién de tipos de estudio es la siguiente: el 20% de los
estudios son cuasiexperimentales, centrados en evaluar intervenciones educativas;
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https://ridum.umanizales.edu.co/handle/20.500.12746/2737
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16.67% abarca investigaciones exploratorias, hermenéuticas y socio-criticas; otro 20%
corresponde a revisiones, tanto narrativas cualitativas como sistematicas, que fortalecen
el marco tedrico. Ademds, hay un 13.33% de estudios con andlisis tedricos y
metodologias cualitativas, junto a investigaciones correlacionales. Por ultimo, un 6.67%
incluye metodologias aplicadas y cuantitativas, resaltando la importancia de una
aproximacion cuantitativa en la evaluacion del rendimiento académico. Esta variedad
refleja la riqueza y complejidad de las metodologias en la didactica de las matematicas.
Los estudios considerados son variados pero complementarios, lo que refuerza la robustez
de las conclusiones sobre la efectividad de las estrategias activas y metacognitivas en la
ensefianza de matematicas.

Dificultades en la ensefianza aprendizaje de matematica en bachillerato

Las principales dificultades en el aprendizaje de matemaéticas estan vinculadas a la
ensefianza de conceptos que no parecen relevantes para la vida diaria, a la falta de
contextualizacién en la resolucién de problemas matematicos, y a factores bioldgicos
como la discalculia, asi como a problemas en areas como &lgebra, relaciones, geometria
y probabilidad entre otras (Barallobres, 2016). Otra de las dificultades segiin Webster
et al. (2019) radica en el déficit de las funciones ejecutivas relacionadas con la memoria,
la planificacion y la regulacion de tareas, lo cual afecta la consecucion de logros
académicos satisfactorios.

En este sentido, para mejorar la ensefianza aprendizaje de matematicas en bachillerato, es
fundamental personalizar la resolucion de problemas y adaptar las estrategias de
ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes. Implementando métodos de
aprendizaje activo y metacognitivo, utilizando tecnologias educativas y proporcionando
refuerzos y apoyo adicional. Ademas, capacitar a los docentes en estas técnicas para
optimizar el proceso educativo

Estrategias activas en el proceso de ensefianza aprendizaje de matematicas

Definicion y caracteristicas. Durante el ultimo siglo, el paradigma educativo ha
experimentado cambios significativos, pasando de un enfoque centrado en la ensefianza
a uno enfocado en el aprendizaje (Blanco et al., 2018). Esta evolucion presenta desafios,
pero sus beneficios en términos de desarrollo integral del estudiante lo convierten en un
avance imprescindible para la educacion del siglo XXI.

En este contexto Meza-Holguin et al. (2024), destacan que el aprendizaje activo en
matematicas es una metodologia educativa que se centra en la participacion vy
colaboracidn de los estudiantes mediante estrategias como trabajo en grupos, discusiones
guiadas y ejercicios practicos, este enfoque promueve un aprendizaje profundo y
significativo, permitiendo a los estudiantes desarrollar pensamiento critico, aplicar
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conceptos a la vida real y comprender la utilidad de las matematicas en su vida y carrera
profesional

Por lo tanto, en matematicas es esencial adoptar enfoques innovadores como el
aprendizaje activo para fortalecer habilidades de comunicacion, interaccion, participacion
y resolucion de problemas, esto fomenta en los estudiantes un pensamiento critico al
enfrentar situaciones practicas, facilitando la aplicacién de los conceptos en contextos
reales, promoviendo cambios significativos y motivando la adquisicion de nuevos
conocimientos en el &mbito matematico (Jimpikit et al., 2024)

Fundamentos teoricos del aprendizaje activo. Teoria sociocultural de Lev Vygotsky et
al. (1978), plantea que el aprendizaje es un proceso activo influenciado por factores
evolutivos, culturales y sociales, se produce cuando los estudiantes enfrentan desafios
maés alla de su nivel actual de desarrollo, ya sea de forma auténoma o con ayuda; el
concepto de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) describe la brecha entre lo que un
estudiante puede hacer solo y lo que puede lograr con asistencia, la ZDP sugiere que el
aprendizaje se construye a través de la interaccion con otros y ha llevado a disefar
experiencias educativas que incluyen tareas mas complejas que los estudiantes pueden
resolver con orientacion (Vygotsky et al., 1978). En el contexto de la ensefianza de
matematicas, las ideas de Vygotsky favorecen el aprendizaje activo al demostrar que la
resolucién de problemas complejos con apoyo y colaboracién potencia la comprension y
las habilidades matematicas de los estudiantes.

Teoria del aprendizaje experiencial de David Kolb (2014), describe el aprendizaje
experiencial como un enfoque que conecta la educacion, el trabajo y el desarrollo
personal, proporcionando un marco donde se fortalecen estos vinculos. Este método no
solo atiende las competencias demandadas en el ambito laboral, sino que también
responde a los objetivos educativos, facilitando la integracion del aprendizaje en el aula
con la realidad. Segin Kolb (2014) sefala que los estudiantes incorporan las vivencias
del entorno a su vida personal, interpretdndolas y dandoles un sentido que les ayuda a
planificar acciones futuras. Por su parte Gleason & Rubio (2020) destacan que el
aprendizaje experiencial sitia al alumnado como protagonista activo, empleando
estrategias y métodos que generan experiencias significativas y favorecen el desarrollo
de las competencias deseadas al conectar la teoria con la préactica.

Estrategias activas para matematica. Barbera & GoOmez-Granell (1996) sugiere
considerar ciertos criterios al seleccionar actividades para la ensefianza de la matematica.
En primer lugar, es importante tener en cuenta los contenidos. También se plantea la
adaptacion de estrategias generales, lo que facilita tanto el enfoque en el desarrollo
cognitivo de los estudiantes como el anlisis de las actividades de aprendizaje y
evaluacion matemaética
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En el campo de la educacién matematica, se han desarrollado diversas concepciones sobre
el aprendizaje y la ensefianza que han influido en todas las areas del conocimiento escolar.
Desde hace méas de 55 afios, con los aportes de Polya y Freudenthal, surgieron nuevas
perspectivas, como la ensefianza basada en la resolucion de problemas, en objetivos
formativos, aplicaciones y modelacidn, proyectos, aprendizaje autonomo y el uso de la
informatica, estas concepciones suelen combinarse en la practica docente, mientras que
otros enfoques, como los juegos y la experimentacién matematica, también son relevantes
pero requieren un estudio mas profundo (C. Mora, 2003).

Evidencia Empirica. Esta seccion explora la evidencia empirica que demuestra la
efectividad de las estrategias de aprendizaje activo en la ensefianza de matematicas,
destacando su impacto positivo en el rendimiento y la participacion de los estudiantes.

Meza-Holguin et al. (2024), en su articulo titulado “Aplicando técnicas de ensefianza
activa en matematicas para fomentar el pensamiento critico y la resolucion efectiva de
problemas” encontraron que las metodologias de aprendizaje activo mejoran
significativamente el rendimiento académico y las habilidades préacticas en matematicas,
mostrando beneficios claros en el pensamiento critico y la resolucion de problemas.

Coto (2021), en su articulo titulado “El aula invertida en la clase de matematica”
menciona que los resultados de la investigacion indican que la metodologia de aula
invertida mejora el rendimiento académico de los estudiantes, aumenta su autonomia y
motivacion, y facilita el aprendizaje en comparacién con la metodologia tradicional. Los
estudiantes experimentan una mayor facilidad en el aprendizaje y se sienten mas
comprometidos con su proceso educativo

Guaita (2024), en su tesis titulada “Las metodologias activas en el desarrollo del
aprendizaje de los estudiantes” sefiala que la investigacion muestra que, aunque existen
desafios como la falta de capacitacion docente y problemas tecnoldgicos, las
metodologias activas mejoran significativamente el pensamiento critico y las habilidades
de los estudiantes. Entre estas metodologias, el aprendizaje basado en proyectos destaca
por su efectividad al permitir a los estudiantes construir su conocimiento de manera
significativa.

Estrategias metacognitivas en el proceso de ensefianza aprendizaje de matematicas

Definicion y Caracteristicas. Histéricamente, la investigaciéon en la ensefianza
aprendizaje de diversas areas del conocimiento ha puesto mayor énfasis en los procesos
cognitivos, dejando de lado factores igualmente relevantes como los motivacionales,
afectivos, metacognitivos, evolutivos y sociales, los cuales juegan un papel crucial en el
contexto educativo real (Mato-Vazquez et al., 2017).
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La metacognicion se refiere al conocimiento que una persona tiene sobre sus propios
procesos Y resultados cognitivos, asi como cualquier aspecto relacionado con ellos, lo
cual implica el monitoreo activo y la regulacion y organizacion de estos procesos
(Flavell, 1976).

La relevancia de la metacognicion en la resolucion de problemas radica en que esta puede
ser un factor clave para entender una parte considerable del éxito en la resolucién y
comprensién de problemas (Gibson, 1996).

Para Montoya (2022), las habilidades metacognitivas son escasas en muchos estudiantes,
quienes no distinguen entre niveles de dificultad en problemas matematicos ni reflexionan
sobre lo aprendido, aquellos con dificultades de aprendizaje suelen carecer de estas
habilidades, a diferencia de quienes no tienen estos problemas y si las desarrollan, lo que
permite diferenciarlos, ya que implican la reflexion sobre la propia capacidad para
resolver ejercicios y estan relacionadas con la conciencia y calibracion personal; como
docentes, es esencial identificar a los estudiantes y ajustar las estrategias de aprendizaje
a sus necesidades para mejorar su comprension y desempefio en matematicas

Fundamentos tedricos de la metacognicion. Teoria del Aprendizaje Significativo de
David Ausubel (1963), enfatiza que el aprendizaje es mas efectivo cuando los estudiantes
integran nuevos conocimientos con su estructura conceptual previa, en lugar de
simplemente memorizar informacién sin conexion. Para que este tipo de aprendizaje
ocurra, es esencial que el estudiante esté dispuesto y motivado a aprender de manera
significativa y que el material sea relevante y comprensible, permitiendo establecer
conexiones con lo que ya sabe (Ausubel, 1983). La metacognicion y el aprendizaje
significativo estan estrechamente relacionados, ya que la metacognicion puede fortalecer
el aprendizaje significativo al permitir que los estudiantes reflexionen sobre su proceso
de aprendizaje y lo autorregulen

Teoria de la Autorregulacion de Barry Zimmerman (1989), el aprendizaje autorregulado
es un concepto fundamental en la educacion que se refiere a como los estudiantes
gestionan activamente su propio proceso de aprendizaje, involucrdndose a nivel
metacognitivo, motivacional y conductual para alcanzar sus metas académicas. Aunque
diversas teorias pueden afiadir elementos adicionales, la mayoria de los especialistas
coinciden en que la motivacion, la metacognicion y la accién del estudiante son pilares
clave en este proceso autodirigido (Berridi & Martinez, 2017).

Estrategias metacognitivas en matemética. Para Landa & Vega (2010), es fundamental
distinguir entre estrategias cognitivas y metacognitivas, ya que aunque se usen de manera
similar, cumplen funciones diferentes en el aprendizaje; las estrategias cognitivas
permiten alcanzar metas especificas, como comprender un texto, mientras que las
metacognitivas aseguran que esas metas se cumplan, por ejemplo, mediante la
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autoevaluacion. Segun Landa & Vega (2010) ambas pueden coexistir en un mismo
proceso, y su uso depende del objetivo, como al auto-cuestionarse al leer para obtener
conocimiento (cognitivo) o monitorear la comprension (metacognitivo), debido a su
interdependencia, examinar una sin la otra seria incompleto en el contexto del
aprendizaje.

Las estrategias metacognitivas de aprendizaje son acciones orientadas a entender los
propios procesos mentales (qué), saber utilizarlos (como) y ajustarlos o modificarlos
segun las metas propuestas. Por otro lado, las estrategias cognitivas buscan optimizar los
productos de nuestra actividad mental, facilitando la codificacién, almacenamiento,
recuperacion de informacion y su aplicacién en la resolucion de problemas. Las
estrategias metacognitivas se utilizan para organizar, supervisar y valorar el uso de las
estrategias cognitivas. De esta manera, se deduce que las estrategias metacognitivas
proporcionan un respaldo esencial a las cognitivas (Mora et al., 2023).

Por su parte Silva (2006), comprende las estrategias metacognitivas en la resolucion de
problemas como el control del proceso de ensefianza aprendizaje que consta de cuatro
fases que implica una planificacion cuidadosa, ejecucion rigurosa, supervision constante
y una evaluacion sistematica. La planificacidn debe orientarse a desarrollar la capacidad
de razonamiento utilizando las matematicas como un medio eficaz para el fortalecimiento
de la inteligencia. La ejecucion requiere precision y rigor, adaptandose a la etapa
evolutiva del estudiante, con un énfasis en la estructura del pensamiento por encima de la
forma. Asimismo, la supervision debe asegurar un seguimiento continuo del progreso del
alumno. Finalmente, la evaluacion desempefia un papel crucial en la retroalimentacion
del proceso educativo, ya que permite recolectar evidencia objetiva sobre el avance en
areas como la resolucidn de problemas, el razonamiento, la comunicacion, los conceptos
matematicos, los procedimientos y las actitudes del estudiante, favoreciendo asi un
aprendizaje mas eficaz y significativo.

Impacto de la metacognicién en el rendimiento académico. Mato-Véazquez et al. (2017),
en su articulo titulado “Impacto del uso de estrategias metacognitivas en la ensefianza de
las matematicas” presentan resultados que demuestran que la incorporacion de estas
estrategias mejora la atencion, comprension, trabajo cooperativo, resolucion de
problemas, procesos de aprendizaje, confianza y motivacion de los estudiantes. Esto
indica que las estrategias metacognitivas son esenciales para que los estudiantes gestionen
su propia comprension, identifiquen errores, revisen sus conocimientos previos y
exploren sus propios procesos de pensamiento.

Mora et al. (2023), en su articulo titulado “Estrategias metacognitivas para aprendizajes
significativos en el contexto universitario: una revision sistematica”, Las estrategias
metacognitivas son recursos clave para optimizar tanto el aprendizaje significativo como
el rendimiento académico de los estudiantes universitarios. Es esencial que los estudiantes
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sean conscientes de como estan aprendiendo, identifiquen las estrategias de estudio mas
eficaces, reconozcan las dificultades que enfrentan y analicen las causas de esas
dificultades. Asi, los estudiantes pueden mejorar su proceso de aprendizaje, mientras que
los docentes pueden ofrecer una ensefianza mas eficiente.

Integracion de estrategias activas y metacognitivas en el proceso de ensefianza
aprendizaje de matematicas

Como combinar ambas estrategias en la ensefianza de matematicas. Para Vasquez &
Cubides (2011), el desarrollo del conceptos matematicos se estructura en tres fases: la
fase intuitiva o concreta, donde los estudiantes visualizan el concepto en situaciones
cotidianas usando materiales manipulativos y relacionan con sus conocimientos previos;
la fase gréfica o sensorial, en la que plasman mediante graficos o esquemas lo aprendido,
verificando su comprension; y la fase conceptual o simbolica, donde finalmente
representan el concepto usando simbolos matematicos, consolidando un entendimiento
abstracto y aplicable en la vida real. Estas fases garantizan un aprendizaje progresivo y
significativo. Con las mencionadas fases coincide Chamik (2012) aunque le agrega una
fase complementaria que consiste en ejercicios para evaluar y fortalecer el razonamiento
del estudiante, quien puede utilizar materiales concretos libremente para consolidar su
comprension.

Segun Mora (2003), las etapas basicas del proceso de ensefianza matematica puede
dividirse en siete fases clave, identificadas en estudios internacionales como TIMSS,
PISA y otros: una introduccion didactica que contextualiza el tema, seguida por el
desarrollo de los contenidos con explicaciones del docente; luego, la vinculacion con
conocimientos previos para conectar lo nuevo con lo ya aprendido. La consolidacion se
logra mediante la repeticion y practica, mientras que la profundizacién atiende a los
estudiantes que requieren mayor atencion en ciertos conceptos. La inspeccion evalua el
aprendizaje de manera formativa, y la correccion de errores utiliza las concepciones
errGneas como oportunidades de mejora y aprendizaje.

Las etapas del proceso de ensefianza aprendizaje activo y metacognitivo de la matematica,
integrando las propuestas de Cubides & Vasquez (2011), Chamik (2012) y Mora (2003),
con algunas adaptaciones, pueden estructurarse de la siguiente manera, como se muestra
en la figura 1.
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Figura 1

Etapas del proceso de ensefianza aprendizaje activo y metacognitivo de la matematica
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1) Etapa de diagnostico: Se evaltian los conocimientos previos en matematicas,
identificando fortalezas y areas de mejora, y se establecen metas educativas
iniciales.

2) Etapa de familiarizacion activa: Se introducen conceptos matematicos basicos a
través de ejemplos cotidianos, promoviendo un ambiente positivo para el
aprendizaje mediante la participacion en la resolucién de problemas y proyectos
colaborativos.

3) Etapa de aplicacion contextual: Los estudiantes aplican conocimientos
matematicos en situaciones del mundo real, lo que refuerza su comprension y
subraya la relevancia préctica de las matemaéticas.

4) Etapa de desarrollo metacognitivo: Se ensefia a los estudiantes a reflexionar sobre
su propio proceso de aprendizaje mediante estrategias de autorregulacion, con el
fin de mejorar continuamente su rendimiento académico.

5) Etapa de evaluacion continua: Se lleva a cabo una evaluacion constante del
progreso individual, identificando avances y areas de mejora para ajustar la
ensefianza segln sea necesario.

6) Etapa de retroalimentacion constructiva: Se proporciona feedback especifico y
constructivo, empoderando a los estudiantes para corregir errores y mejorar su
rendimiento mediante la autoevaluacion y la reflexion activa.
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Resultados de investigaciones. La metacognicién en el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) ensefia a los estudiantes a ser conscientes de su propio proceso de aprendizaje,
ayudandolos a planificar, monitorear y evaluar sus estrategias mediante herramientas
como diarios de reflexion, mapas conceptuales y autoevaluaciones.; durante las
actividades pedagogicas diarias, como leer y escribir, los estudiantes aplican operaciones
mentales como la observacion, comparacion y pensamiento logico, lo que facilita la
comprensién de los objetivos curriculares, al enfrentar proyectos y problemas reales,
desarrollan habilidades de pensamiento critico y creatividad, permitiéndoles participar
activamente y aprender a "aprender a aprender” de manera autbnoma y significativa,
adaptando sus estrategias para la construccion de nuevos conocimientos (Corredor, 2021)

El uso de juegos educativos digitales puede ser una herramienta practica y efectiva para
mejorar el aprendizaje en matemaéticas de estudiantes de diferentes edades y niveles,
cuando se implementan en el aula, estos juegos no solo incrementan el rendimiento
académico y la comprension de conceptos matematicos, sino que también aumentan el
interés y la motivacién hacia la materia, ademas, estos juegos facilitan el desarrollo de
habilidades cognitivas y metacognitivas, permitiendo a los estudiantes aprender de
manera mas autonoma Yy estratégica (Screpnik et al., 2023). A través de actividades
interactivas y desafios progresivos, los estudiantes desarrollan habilidades criticas como
la resolucion de problemas, la toma de decisiones y la autorregulacion, lo cual fortalece
su capacidad para enfrentar nuevos desafios y aprender de manera independiente.

Segun Mazabuel (2016), el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una metodologia
que promueve el aprendizaje activo y la reflexion mediante la resolucién de problemas,
sin depender de clases magistrales, esta estrategia sitla al estudiante como protagonista,
fomentando la autonomia, el trabajo colaborativo en grupos pequefios y la integracion de
conocimientos de diferentes areas, lo cual exige una planificacion cuidadosa por parte del
docente; el ABP desarrolla habilidades metacognitivas al incentivar a los estudiantes a
reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje, identificar sus fortalezas y
debilidades, y ajustar sus estrategias para mejorar, esto, a su vez, facilita la transferencia
de conceptos a nuevas situaciones y mejora la capacidad para resolver problemas
matematicos de manera mas eficiente

Rol del Profesor. Es responsabilidad de los docentes mostrar a sus estudiantes que,
utilizando los métodos adecuados, pueden aprender matematicas y adquirir los
conocimientos esenciales para su desarrollo en la sociedad; esto solo se logra si los
profesores cuentan con una preparacion solida, respaldada por herramientas didacticas,
tedricas y practicas que les permitan cumplir con este objetivo (Mendoza, 2020).

Segln Romero et al. (2023), con las pedagogias activas, el docente actia como guia,
permitiendo que los estudiantes sean los protagonistas en la construccién de un
aprendizaje significativo. Es esencial mostrar que las matematicas son accesibles para
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todos, lo que contribuye a alcanzar objetivos personales y grupales. Estas pedagogias
fomentan un aprendizaje colaborativo, donde los comparieros ayudan a quienes tienen
maés dificultades, y los docentes deben superar los prejuicios sobre las matematicas,
presentandolas de manera sencilla y relevante para la vida cotidiana y profesional.

Para que el aprendizaje en la resolucion de problemas matematicos contextualizados sea
exitoso, el docente debe actuar como mediador. Segin Feuerstein et al. (1981), el
mediador mejora la interaccion entre el estudiante y el entorno, fomentando la
metacognicion y ayudando al estudiante a aprender a aprender. EI mediador promueve la
curiosidad, creatividad y originalidad, permitiendo al alumno verse como un agente
activo en su propio aprendizaje. La mediacion se basa en tres criterios: intencionalidad y
reciprocidad, trascendencia, y mediacion del significado, que ayudan a adaptar el proceso
educativo y dar sentido a los contenidos de forma personalizada y culturalmente relevante

4. Discusion

Los resultados de este estudio sugieren que la integracion de estrategias activas y
metacognitivas en la ensefianza de matematicas en bachillerato tiene un impacto positivo
significativo en el rendimiento académico, la motivacion y las habilidades de resolucion
de problemas de los estudiantes. Estos hallazgos son consistentes con investigaciones
previas, como las de Meza-Holguin et al. (2024) y Mora et al. (2023), que han demostrado
los beneficios individuales de cada enfoque.

La combinacion de estas estrategias parece abordar de manera efectiva las principales
dificultades identificadas en la ensefianza de matematicas. Por un lado, las estrategias
activas, como el aprendizaje basado en problemas y proyectos, ayudan a contextualizar
los conceptos matematicos y a demostrar su relevancia en situaciones reales, lo que
aumenta la motivacion y el compromiso de los estudiantes (Mazabuel, 2016). Por otro
lado, las estrategias metacognitivas permiten a los estudiantes desarrollar una mayor
conciencia de sus procesos de aprendizaje, lo que les ayuda a superar obstaculos y a
autorregular su aprendizaje de manera mas efectiva (Mato-Vazquez et al., 2017).

Sin embargo, es importante sefialar que la implementacion exitosa de estas estrategias
requiere una formacion adecuada de los docentes y un cambio en su rol tradicional. Como
sefialan Romero et al. (2023), el docente debe actuar como un guia y facilitador del
aprendizaje, lo que implica un cambio significativo en las practicas pedagogicas
establecidas.

Una limitacion de este estudio es la variabilidad en la definicion y aplicacion de
estrategias activas y metacognitivas en los diferentes estudios analizados, 1o que puede
afectar la generalizacion de los resultados. Ademas, la mayoria de los estudios se
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centraron en contextos educativos especificos, lo que sugiere la necesidad de
investigaciones adicionales en diversos entornos culturales y socioeconémicos.

A pesar de estas limitaciones, los resultados de este estudio proporcionan evidencia sélida
sobre el potencial de la integracidn de estrategias activas y metacognitivas para mejorar
la ensefianza-aprendizaje de matematicas en bachillerato. Futuros estudios podrian
explorar la efectividad a largo plazo de estas estrategias y su impacto en diferentes areas
de las matematicas

5. Conclusiones

La integracion de estrategias activas y metacognitivas en la ensefianza de matematicas en
bachillerato representa un enfoque prometedor para abordar las dificultades persistentes
en esta area. Este estudio ha demostrado que:

1. La combinacién de estas estrategias mejora significativamente el rendimiento
académico, la motivacién y las habilidades de resoluciéon de problemas de los
estudiantes.

2. El aprendizaje activo, a través de métodos como el aprendizaje basado en
problemas y proyectos, aumenta la relevancia y aplicabilidad de los conceptos
matematicos para los estudiantes.

3. Las estrategias metacognitivas fomentan la autorregulacion y la reflexion sobre el
propio aprendizaje, lo que conduce a una comprension mas profunda y duradera
de los conceptos matematicos.

4. La implementacion efectiva de estas estrategias requiere un cambio en el rol del
docente, pasando de ser un transmisor de conocimientos a un facilitador del
aprendizaje.

5. Es necesaria una formacion adecuada de los docentes para implementar
eficazmente estas estrategias en el aula.

Estas conclusiones tienen implicaciones importantes para la practica educativa y la
formacién docente en el ambito de la ensefianza de matemaéticas en bachillerato. Se
recomienda la incorporacion de estas estrategias en los programas de formacién docente
y en las politicas educativas para mejorar la calidad de la ensefianza de matematicas y
promover un aprendizaje mas significativo y autonomo entre los estudiantes.
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Palabras claves: Resumen

motivacion, Introduccion: la motivacion actitudinal es crucial para el
emprendimiento, desarrollo integral de los estudiantes de bachillerato. Muchos de
laboriosidad, ellos enfrentan dificultades para aplicar los conocimientos teéricos
liderazgo, en la practica, lo que afecta su interés académico. Este estudio
desarrollo busca mejorar dicha motivacién a través de un proyecto de
integral. emprendimiento productivo. Objetivo: fomentar el espiritu

emprendedor en los estudiantes, brindandoles herramientas que les
permitan identificar oportunidades de negocio, desarrollar
estrategias y ejecutar ideas emprendedoras. Metodologia: se
realizé un estudio con un grupo experimental, que participé en
talleres practicos, y un grupo de control que sigui6 con el curriculo
tradicional. Se evalu6 la motivacion y el rendimiento académico
mediante una evaluacién continua. Resultados: el grupo
experimental mostrd6 una mayor motivacién e interés en sus
estudios, destacando la importancia del aprendizaje practico.
Ademas, su rendimiento académico y habilidades emprendedoras
mejoraron notablemente en comparacion con el grupo de control.
Conclusion: el proyecto de emprendimiento productivo fue eficaz
para mejorar tanto la motivacion actitudinal como el rendimiento
académico, proporcionando herramientas Utiles para la vida
personal y profesional de los estudiantes. Area de estudio general:
Educacion. Area de estudio especifica: Emprendimiento
educativo. Tipo de estudio: Articulos originales.

Keywords: Abstract

Motivation, Introduction: Attitudinal motivation is crucial for the integral
entrepreneurship, development of high school students. Many of them face difficulties
hard work, in applying theoretical knowledge in practice, which affects their
leadership, academic interest. This study seeks to improve such motivation
integral through a productive entrepreneurship project. Objective: to foster

the enterprising spirit in students, providing them with tools that
allow them to identify business opportunities, develop strategies
and execute entrepreneurial ideas. Methodology: A study was
conducted with an experimental group, which participated in
practical workshops, and a control group that followed the
traditional curriculum. Motivation and academic performance were
assessed through continuous evaluation. Results: The experimental
group showed greater motivation and interest in their studies,
emphasizing the importance of practical learning. In addition, their

development.
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academic performance and entrepreneurial skills improved
significantly compared to the control group. Conclusion: The
productive entrepreneurship project was effective in improving
both attitudinal motivation and academic performance, providing
useful tools for the students' personal and professional lives.
General area of study: Education. Specific area of study:
Educational entrepreneurship. Type of study: Original articles.

1. Introduccidn

Pese a los multiples cambios de mejora para la ensefianza-aprendizaje que se han
desarrollado a lo largo de la historia, todavia en la sociedad actual subsisten procesos
educativos obsoletos, mismos que Unicamente tienen un enfoque tedrico, lo cual repercute
negativamente en el aprendizaje, esto crea desinterés y poca motivacion por aprender en
el alumnado dentro del salon de clase. Para cambiar esta realidad, se tiene que buscar
estrategias que encaminen positivamente a la educacion mediante aprendizajes
experienciales, donde los estudiantes sean constructores de su propio conocimiento
(Martinez et al., 2020). El objetivo del aprendizaje no solo se esquematiza en contenidos
y actividades repetitivas, los estudiantes independientemente de su edad deben formarse
a través de la experiencia (Gonzalez-Sanmartin & Yanacallo-Pilco, 2020).

El éxito del trabajo docente en el aula se potencia con planificacion en metodologias
activas y por la toma de decisiones que adopta en su clase, y logre que el estudiante se
empodere de un pensamiento critico, analitico, autdnomo, siendo capaz de elegir y
desarrollar proyectos propios de su interés, que potencie su formacion integral, aprenda
con la realidad y los pueda adoptar como proyectos de vida (Bustamante, 2024). Gonzélez
et al. (2023) identifica la tendencia educativa en busqueda de la educacion emprendedora
que toma impulso en la educacion formal y busca fortalecerse méas en todos los niveles
educativos. Foros internacionales y la comunidad cientifica fomentan y estimulan la
cultura emprendedora en apoyo al proceso formativo para enriquecer el crecimiento
personal y preparar al estudiante para la vida laboral (Safeca et al., 2020).

Para tener una base de una cultura emprendedora, se debe empezar por los primeros
niveles de educacion coordinando materias y competencias que incentiven a la creacion
y puesta en marcha de proyectos (Bel Duran et al., 2023). Estudios realizados en el
continente europeo sefialan que el Sistema Educativo sera la base para fomentar el
emprendimiento, la creatividad y la innovacion para resurgir del problema econémico y
social (Safeca et al., 2020).

||
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Asimismo, el sistema educativo extranjero apoya en la formacion de proyectos
productivos para el desempefio de los estudiantes desde la formacion bésica, y que atienda
las necesidades vivenciales y aporte en el desarrollo local y social, pero la contribucion
que brinda la escuela es muy débil, porque en la practica social no se evidencia esta
actuacion emprendedora. A lo que instan a la escuela que intervenga de manera mas
efectiva para alcanzar un desarrollo integral (Safeca et al., 2020). Ademas, se debe formar
jévenes en competencias de emprendimiento para el desarrollo econémico de los pueblos
y su gente, siendo la educacion el puente estratégico a través de planes pedagdgicos
transversales (Valencia, 2022). La intencién de implementar emprendimientos en la
institucion educativa es para que el estudiante aprenda mediante métodos que promueven
el desarrollo de competencias laborales y que en un futuro préximo sean constructores
empoderados y competentes en su propia empresa (Cortés, 2020).

La situacion problematica que se encontré en la Unidad Educativa “Ramoén Riofrio
Bustamante” fue la falta de motivacién por el aprendizaje, en todos los niveles que oferta,
registro que costa en la matriz FODA del afio 2023 del Cddigo de Convivencia
Institucional. Es de suma importancia analizar la problematica motivacional en los
centros educativos. Se debe buscar mecanismos para recuperar el deseo de aprender de
los estudiantes, hay que eliminar la apatia y el aburrimiento en las aulas, eliminar las
actitudes negativas y mejorar el rendimiento académico en los centros educativos (NUfiez
& Gonzalez, 2020).

En este contexto, es fundamental destacar que la motivacion de los estudiantes juega un
papel clave en su compromiso, rendimiento académico y logro de metas dentro del
entorno educativo. Debido a su importancia, diversos investigadores han abordado la
motivacion desde multiples enfoques tedricos y metodoldgicos, con el fin de comprender
mejor como influye en el desarrollo y éxito de los estudiantes. La motivacién se relaciona
con procesos que proporcionan tanto energia como direccion a la conducta. La energia
aporta fortaleza, intensidad y persistencia, mientras que la direccion hace referencia al
propdsito y orientacion de la conducta hacia una meta. La motivacién no debe verse como
categoria aislada, sino como un sistema multicomponente que dinamiza la conducta hacia
el logro de objetivos (Lucas, 2020).

La motivacion es un aspecto crucial en el comportamiento de un estudiante y se clasifica
generalmente en dos tipos: intrinseca y extrinseca. Estos mecanismos motivacionales,
cuando se abordan desde el punto de vista neurocientifico, estan relacionados con los
procesos cerebrales que influyen en la toma de decisiones, la resolucién de problemas y
el comportamiento.

Adeshina & Adeoluwa (2021) concluyen que en la motivacion intrinseca se encuentra la
satisfaccion dentro de uno mismo, cree en sus propias habilidades y tiene efectos a largo
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plazo que es lo que la diferencian de la motivacion extrinseca cuyos efectos son de corta
duracion. En contraste, la motivacion extrinseca se asocia con la realizacion de
actividades con el fin de obtener beneficios externos como aumentos salariales,
bonificaciones u otras recompensas econémicas que provienen del entorno y no del
individuo mismo.

Por lo general la motivacién siempre va a estar presente desde temprana edad para
conducir a las personas a la consecucion de sus aspiraciones tanto personales como
laborales (Recuenco et al., 2022). Ademas, el desempefio académico de los estudiantes
que participan en programas de recuperacion, es decir, iniciativas disefiadas para ayudar
a aquellos que presentan dificultades académicas a ponerse al dia y mejorar su
rendimiento, puede estar influenciado por varios factores, entre los cuales la motivacion
es crucial. Es importante entender como la motivacién impacta en el rendimiento
académico de estos estudiantes, ya que su éxito en estos programas depende en gran
medida de su impulso para superar los retos y aprovechar al méximo las oportunidades
de apoyo que se les brindan.

En el ambito educativo, el docente enfrenta constantes desafios en su labor profesional.
Es esencial que disefie estrategias para motivar e involucrar a los estudiantes en el proceso
de aprendizaje, al tiempo que fomenta entornos educativos que promuevan su autonomia
(Safeca et al., 2020). Asimismo, el docente debe comprender y atender las necesidades
especificas del contexto en el que trabaja (Altamirano-Machaca, 2022). Integrar
competencias de emprendimiento en un entorno escolar, basadas en principios como el
respeto, la equidad y los derechos de las comunidades rurales, es una tarea compleja pero
viable desde una perspectiva pedagdgica. Es fundamental que las teorias de diversas
disciplinas se integren de forma natural con metodologias como el aprendizaje-servicio,
adaptandose al contexto social (Altamirano-Machaca, 2022).

Ademas, es de importancia promover el aprendizaje-servicio entre directivos, docentes,
estudiantes, padres de familia (PPFF) y la comunidad, con el objetivo de formar jovenes
bachilleres con espiritu de liderazgo, laboriosidad y compromiso social, contribuyendo
asi al bienestar de la sociedad. Esta iniciativa debe trascender desde las aulas, donde,
como docentes, se debe apropiar y concientizar al estudiante a tener un propdsito de vida,
sumado a ello un contexto institucional apropiado, con ensefianzas en metodologias
educativas activas, elementos fundamentales, que contribuyan para el factor motivacional
de un estudiante (Duran et al., 2021).

La importancia de elaborar proyectos de emprendimiento con estudiantes de educacion
media va mas alla de lograr la motivacion en el aprendizaje y de relacionar la teoria con
la practica. En la asignatura de Emprendimiento y Gestion del Curriculo Nacional, se
desarrolla en los tres afios de bachillerato para lograr un perfil de salida con autonomia y
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autorrealizacion que promueva jovenes exitosos para alcanzar sostenibilidad econémica,
emocional, con libertad y esperanza para nuestra patria (Paredes et al., 2022). De esta
manera, los proyectos de emprendimiento, sustentados en los contenidos tedricos de la
asignatura resultan una herramienta eficaz para motivar a los estudiantes y fomentar el
emprendimiento y la actitud laboral en el bachillerato.

Asimismo, los fundamentos legales constan en las declaraciones universales de la
educacion, en normativas regionales y en la estructuracion local como aprendizaje-
servicio (Mora-Hoyos et al., 2022). Ademas, la Ley Organica de Economia Popular y
Solidaria del Sistema Financiero, destaca la necesidad de “la integracion econdmica, (...)
mediante la gestion de negocios (...) a través de alianzas estratégicas” (Presidencia de la
Republica del Ecuador, 2011, Art. 124).

En este sentido la Constitucion de la Republica del Ecuador determina que el
emprendimiento en Ecuador viene desde “El sistema econdmico social y
solidario; reconoce al ser humano como sujeto y fin; propende a una relacion
dinamica y equilibrada entre sociedad, Estado y mercado, en armonia con la
naturaleza” (Asamblea Nacional Constituyente, 2008).

Del mismo modo la Ley Organica Reformatoria de la Ley de Educacion Intercultural
(2021) ““garantiza la concepcion del educando como el centro del proceso
educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos y
metodologias que se adapte a sus necesidades y realidades”.

El objetivo investigativo ha estado encaminado al disefio de un proyecto de
emprendimiento productivo como metodologia aplicativa que integre teoria y practica,
con el fin de mejorar la motivacion actitudinal, personal e integral de los estudiantes de
bachillerato de la Unidad Educativa “Ramoén Riofrio Bustamante”, donde no solo se
buscara fomentar el espiritu emprendedor, sino también proporcionar a los estudiantes las
herramientas necesarias para aplicar sus conocimientos en situaciones reales,
promoviendo asi un aprendizaje significativo y una actitud proactiva hacia su futuro
profesional.

2. Metodologia

Se opté por una metodologia cuasi-experimental, complementada con enfoques
cuantitativos y cualitativos. El enfoque cuantitativo permitio medir niveles de aprendizaje
en aspectos como motivacion, actitudes, laboriosidad, responsabilidad y liderazgo,
mientras que el enfoque cualitativo analiz6 de manera objetiva los comportamientos
relacionados con el desarrollo personal e integral. EI proyecto involucr6 a 41 jovenes de
segundo y tercer afio de bachillerato, organizados en dos grupos: un grupo experimental
con 21 estudiantes (51,22%) y un grupo de control con 20 estudiantes (48,78%).
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Se enlistaron las fases constituyentes del trabajo practico realizado con el grupo
experimental:

1. Socializacion de las fases del trabajo practico:

e Se socializaron las fases constituyentes del trabajo préactico a realizar con el
grupo experimental.
e Se aplico un cuestionario pretest a los dos grupos: control y experimental.

2. Adecuacion y segmentacion de un laboratorio:

e Seejecuto la fase referente a la adecuacion y segmentacién de un laboratorio.

e Seadquirio, instald y puso a prueba una incubadora automatica de la empresa
Max Farmer con capacidad de 64 huevos.

3. Proceso de incubacion:

e Se incubaron 64 huevos durante 22 dias.

e (Cada 96 horas se afiadi6é ¥z L de agua para mantener la humedad en el equipo.

¢ Diariamente se control6 que la temperatura se mantuviera en el rango de 37
a 38°C.

¢ Luego de cada nacimiento de pollos, se los ubicaba en espacios previamente
adecuados, donde permanecian entre uno a tres dias para posteriormente ser
vendidos bajo pedidos.

4. Andlisis de informes econdémicos:

e Se analizaron los informes econdmicos, es decir, ingresos y egresos de todo
el proceso practico.
e El andlisis resultd en un saldo positivo en los 132 dias de ejecucion.

Posterior a ello, se implemento el post test a los dos grupos de estudio, evaluando los
siguientes aspectos: Motivacion Actitudinal y Laboriosidad (MAL), Motivacién por el
Aprendizaje (MA), y Motivacion y Liderazgo (ML). Las respuestas se midieron en una
escala Likert de 1 (totalmente en desacuerdo) a 5 (totalmente de acuerdo), una
metodologia muy utilizada en el campo investigativo para determinar la percepcion del
grupo de encuestados (Canto et al., 2020).

Finalmente, se aplicé una entrevista grupal, con respuestas abiertas, para conocer
comportamientos en relacion con el desarrollo personal e integral que adquirieron los
estudiantes del grupo experimental durante el tiempo que participaron en el desarrollo del
proyecto productivo.
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3. Resultados

Se trabajo con el software estadistico SPSS 2.0 con el cual se obtuvo la media y varianza.
Para cada grupo se aplico el estadistico descriptivo de la media en cuatro dimensiones,
para relacionar si se encontrd diferencias significativas entre el antes y después de la
intervencion y también se determind la varianza. Ademas, se considerd el alfa de
Cronbach para medir la fiabilidad de las pruebas realizadas al grupo experimental pretest
(a =,95); post test, (a =, 96); control pretest (« =,94) y control post test (a =,94).

La tabla 1 muestra los valores de media y varianza de las dimensiones evaluadas en el
grupo experimental, comparando los resultados obtenidos en el pretest y post test. En
todas las dimensiones evaluadas, tales como; motivacion actitudinal, motivacién por el
aprendizaje, motivacion en el liderazgo y motivacion en la laboriosidad; se evidencia un
aumento en la media tras la implementacion del proyecto, lo que sugiere una mejora
significativa en las actitudes y habilidades de los estudiantes. Especificamente, la
motivacion actitudinal aumento de 24.24 a 27.86, lo que indica un fortalecimiento notable
en la disposicion de los estudiantes hacia la motivacion personal. De igual forma, en la
motivacion por el aprendizaje, el incremento de 8.14 a 9.33 refleja un mayor aprecio por
el aprendizaje tras el experimento. En cuanto al liderazgo, el aumento de la media de 16
a 18.52 sugiere un mayor compromiso y capacidad para asumir roles de liderazgo entre
los estudiantes. Por Gltimo, la motivacion en la laboriosidad pasé de 16.4 a 18.9, lo que
implica un mayor interés en el esfuerzo y dedicacion hacia las tareas asignadas. Estos
resultados confirman el impacto positivo del proyecto en las competencias evaluadas.

Tabla 1

Valores media y varianza de 21 estudiantes, estadistico grupo experimental pretest y
post test para las dimensiones: motivacion actitudinal, motivacion y aprendizaje,
motivacion y liderazgo, motivacion en la laboriosidad

Pretest Post test

Motivacién

Actitud  Aprendizaj Liderazg Labor Actitud Aprendizaj Liderazg  Labor

e (o} . . e 0
N 21 21 21 21 21 21 21 21
Vélido
Media 24.24 8.14 16 16.4 27.86 9.33 18.52 18.9
Varianza  13.49 1.33 6.4 6.3 5.93 0.733 2.96 2.98
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En la tabla 2 se observa los resultados del grupo control pretest y post test para las cuatro
dimensiones muestran una media sin mayor relevancia; lo que indica que no hubo un
cambio significativo en estas valoraciones, entre el antes y después de la intervencion. Lo
que indica que los estudiantes al estar al margen de proyectos productivos se mantienen
constantes en el comportamiento del proceso educativo. De igual manera en la varianza
reflejan datos para el pretest y post test en cada dimension sin ninguna variacion
significativa.

Tabla 2

Valores media y varianza de 20 estudiantes, estadistico grupo control pretest y post test
para las dimensiones: motivacion actitudinal, motivacion y aprendizaje, motivacion y
liderazgo, motivacion en la laboriosidad

Pretest Post test

Motivacién

Actitud  Aprendizaje Liderazgo Labor Actitud Aprendizaje Liderazgo Labor

N 20 20 20 20 20 20 20 20
Valido

Media 7.4 22.35 14.8 7.3 7.3 22.1 14.6 7.32
Varianza  0.89 6.98 3.01 0.96 0.96 7.36 3.31 0.96

Si se relaciona los dos grupos de estudio, las valoraciones encontradas en los estadisticos
descriptivos se observa una media superior en el post test en todas las dimensiones con
relacion al pretest en el grupo experimental derivado de la intervencidn; lo que significa
que hay una clara aceptacion del emprendimiento desarrollado.

Luego, se empled la herramienta de una entrevista grupal con el fin de conocer su
comportamiento y pensamiento sobre el desarrollo personal e integral de un individuo.
Mostrandose los siguientes resultados en la tabla 3.
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Tabla 3

Datos recolectados de entrevista grupal

Comportamientos relacionados al desarrollo personal e integral

participar en el proyecto de
emprendimiento?

Es necesaria la educacion,
gracias a esta hemos adquirido
conocimientos de
emprendimiento.

Preguntas Respuestas Nro. respuestas
1. (Crees qué participar en Me he vuelto mas responsable. 12
proyectos de
emprendimiento productivo Soy mas organizado en los 7
mejora el comportamiento trabajos que realizo.
y la actitud en los estudios 9
y responsabilidades? Soy mas disciplinado en mis
estudios. 1
Me enfocado especificamente
en mis estudios.
2. (Cuales serian las formas Tengo la seguridad que puedo 15
en que los proyectos de poner mi propio negocio.
emprendimiento te han 10
ayudado a desarrollar tus En vacaciones trabajaré para
habilidades personales, €ON es0Ss recursos iniciar con mi 5
como la autonomia y la emprendimiento.
autoconfianza?
Después de terminar con mi
bachillerato estoy seguro de
poner mi propio negocio y
podria dar trabajo a mi familia.
3. ¢Cbémo consideras desde tu Puedo compartir mi experiencia 5
experiencia, que los con mis amigos e invitarles a
proyectos de formar parte del proyecto que
emprendimiento influyen tengo en mente implementar.
en el desarrollo de Me gustaria poner en marcha un
habilidades sociales y proyecto en familia, asi
trabajo en equipo? reuniriamos mas capital, lo que
permite ser mas competitivos.
4
4. ;Crees que ha habido La educacion es imprescindible, 13
cambios en la actitud hacia para dirigir mi negocio.
el aprendizaje después de 1
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Tabla 3

Datos recolectados de entrevista grupal (continuacion)

Comportamientos relacionados al desarrollo personal e integral

Preguntas Respuestas Nro. respuestas
5. ¢Consideras que los - El proyecto nos ha ensefiado no 18
proyectos de solo conceptos académicos,
emprendimiento productivo también nos brinda habilidades 7
contribuyen al desarrollo para la vida.
integral? 5

- Me ha dado una visién del
mundo real de los negocios

- Sime esfuerzo y soy persistente
para hacer crecer mi negocio,
puedo lograr que mi producto sea
de exportacion

Con los datos obtenidos de la entrevista grupal aplicada al grupo experimental, se
visualizé que los jovenes destacaron en la primera pregunta que el trabajo en proyectos
propios les ayudd a adquirir mayor responsabilidad y compromiso, ademas de mejorar su
disciplina para continuar con sus estudios. En la segunda pregunta, sefialaron su mayor
seguridad e independencia al tomar decisiones relacionadas con el emprendimiento,
mostrando confianza para asumir nuevos retos. En la tercera pregunta, resaltaron la
importancia de la comunicacion, la colaboracion y el trabajo en equipo para obtener
mejores resultados. En la cuarta, valoraron la educacién como una herramienta clave para
enfrentar los desafios de un negocio propio, demostrando una actitud mas curiosa y
abierta al aprendizaje. Como Ultima pregunta, los estudiantes enfatizaron que el proyecto
les permitié adquirir habilidades utiles para la vida real, subrayando que la persistencia y
el esfuerzo son esenciales para alcanzar sus metas.

4. Discusién

A través de los hallazgos que fueron presentados, se visualizd una clara aceptacion de los
proyectos de emprendimiento productivo como una herramienta eficaz para mejorar la
motivacion y el desarrollo personal de los estudiantes. Al comparar los resultados de los
pretest y post test, se observa un aumento significativo en las dimensiones evaluadas:
Motivacion actitudinal y en la laboriosidad, Motivacion por el aprendizaje y Motivacion
en el liderazgo. En particular, la Motivacion actitudinal subié de 16.40 a 27.86,
evidenciando que los estudiantes adoptaron mayor responsabilidad y disciplina. Estos
resultados cuantitativos confirman la efectividad del proyecto para mejorar la actitud
hacia el aprendizaje y desarrollar habilidades de liderazgo y autogestion, tal como se
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observo también en las encuestas grupales, donde los estudiantes manifestaron haber
desarrollado autonomia, disciplina y trabajo en equipo, esenciales para futuros
emprendimientos.

La investigacion de NUfiez & Gonzélez (2020) coincide al sefialar que los estudiantes
experimentan una mayor motivacion hacia el aprendizaje cuando los docentes proponen
actividades préacticas. Por su parte Cortés (2020) destaca que los proyectos productivos,
al trasladar el aprendizaje fuera del aula, permiten a los estudiantes adquirir competencias
atiles para la vida. Ademas, Altamirano-Machaca (2022) encontrd que las actividades
productivas no solo fomentan liderazgo y responsabilidad, sino también valores que
contribuyen al desarrollo comunitario, un aspecto crucial para enfrentar desafios
econdmicos. Saavedra & Camarena (2020) complementa esta perspectiva, sefialando que
el 97% de los estudiantes encuestados tienen la intencidn de iniciar un negocio, lo que
refuerza la importancia de integrar proyectos de emprendimiento en el curriculo
educativo.

En funcion de los resultados, se evidencié que la propuesta metodoldgica del presente
proyecto en la Unidad Educativa "Ramén Riofrio Bustamante™ se fundament6 en la
implementacion de un programa estructurado de emprendimiento productivo, disefiado
con el propdsito de mejorar lamotivacién y el desarrollo integral de los estudiantes. Dicha
metodologia se organizo6 en cuatro fases diferenciadas. En primer lugar, se llevé a cabo
un diagnostico inicial para evaluar el interés y los conocimientos previos de los
estudiantes en el ambito del emprendimiento. Posteriormente, se impartieron talleres
tedrico-practicos, en los que los estudiantes adquirieron conceptos clave sobre el
emprendimiento. En la tercera fase, se conformaron equipos de trabajo para desarrollar
proyectos productivos reales, aplicando los conocimientos adquiridos bajo la supervision
de mentores. Finalmente, los estudiantes presentaron sus proyectos, lo que permiti6
evaluar el impacto de la metodologia en su motivacién y en el desarrollo de sus
habilidades emprendedoras.

5. Conclusiones

e En primer lugar, el proyecto de emprendimiento productivo implementado en la
Unidad Educativa "Ramon Riofrio Bustamante” ha demostrado ser una
herramienta eficaz para mejorar la motivacion actitudinal, personal e integral de
los estudiantes de bachillerato. A traves de la integracion de la teoria y la practica,
se logré que los estudiantes desarrollaran habilidades clave como el liderazgo, la
responsabilidad y la autonomia. Estas competencias se reflejaron en una mayor
proactividad de los estudiantes hacia su formacion profesional y su futuro.

e Ademas, la metodologia utilizada, centrada en la realizacion de talleres teorico-
practicos y el desarrollo de proyectos productivos reales, permitio a los
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estudiantes aplicar sus conocimientos en situaciones concretas. Este enfoque no
solo promovid un aprendizaje més significativo, sino que también reforzo el
espiritu emprendedor de los participantes, impulsandolos a enfrentar de manera
mas eficaz los desafios reales que podrian encontrar en su vida profesional.

e A partir de lo presentado, se determiné que la implementacion de este tipo de
proyectos ha generado un entorno educativo mas dinamico y participativo. Los
estudiantes de la institucion, ademéas de adquirir conocimientos técnicos, han
desarrollado competencias personales y sociales fundamentales para enfrentar los
retos del mundo laboral. En este contexto, este enfoque metodoldgico contribuye
a una educacion mas integral y significativa, orientada a preparar a los estudiantes
para su futuro tanto académico como profesional.

6. Conflicto de intereses

Los autores deben declarar si existe o no conflicto de intereses en relacion con el articulo
presentado.

7. Declaracion de contribucion de los autores
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Palabras claves: Resumen

Sostenibilidad, Introduccion. ONU Turismo defiende la necesidad de emplear
Economia la economia circular para la innovacion y hacer del turismo una
Circular, actividad mas sostenible. En Cuba se hace imprescindible
requisitos, desarrollar una estrategia que ponga en practica la economia
restaurantes circular y su aplicacion. En el caso del sector de la
turisticos restauracion, este es generador de grandes cantidades de

residuos de alimentos y plasticos, lo que no contribuye a la
sostenibilidad. EIl presente estudio estd encaminado a la
propuesta de requisitos de economia circular para favorecer el
maximo rendimiento de los recursos disponibles, reduciendo al
minimo la generacién de residuos; y ademas la creacién de
oportunidades para un sistema mas sostenible e inclusivo.
Objetivo. Proponer requisitos para la aplicacion de la
economia circular en la restauracion turistica del destino La
Habana. Metodologia. Para el cumplimiento de este objetivo
se realizd una entrevista semiestructurada a los especialistas de
calidad y operaciones de alimentos y bebidas del Ministerio de
Turismo, y ademas, se aplico un cuestionario a los especialistas
de calidad y operaciones de alimentos y bebidas de las OSDES
Hoteleras, Empresa Extrahotelera Palmares, Ministerio de
Comercio Interior (Mincin), asi como a los presidentes de la
Asociacion Culinaria de Cuba, la Asociacion de Cantineros de
Cuba y la Asociacion de Sommeliers de Cuba. Se llevo a cabo
una revision de literatura especializada y normativas
establecidas sobre esta temética. EI procesamiento de los datos
implico el célculo de frecuencias absolutas y relativas, el
calculo del indice del Alfa de Cronbach, asi como la
realizacion del Diagrama de Pareto. La validacion de la
propuesta se realizd por un grupo de expertos, a través del
método de ANOCHI. Resultados. Los resultados de la
investigacion permitieron constatar que existe un marco
regulatorio y legal en el pais relacionado con la Economia
Circular, pero de manera general su conocimiento en el sector
turistico es aun incipiente, y que los retos vitales para la
aplicacion de la Economia Circular en restaurantes turisticos
del destino La Habana son: la baja capacitacion del personal, la
falta de recursos en el destino y la carencia de infraestructura
necesaria. Conclusién. La Estrategia para la Transicion hacia
una Economia Circular del Ministerio de Turismo, es uno de
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los pilares fundamentales para su desarrollo, siendo la
sensibilizacion y capacitacion de los recursos humanos factores
claves para su avance. Se elaboré y validé la propuesta
requisitos, la cual fue estructurada en requisitos generales y
especificos, los que incluyen un total de 14 apartados. Area de
estudio general: (Turismo). Area de estudio especifica:
(Economia Circular). Tipo de estudio: Articulos originales /
Original articles.

Keywords: Abstract

Sustainability, Introduction. UN Tourism defends the need to use the circular
Circular Economy, economy for innovation and make tourism a more sustainable
requirements, activity. In Cuba, it is essential to develop a strategy that puts
tourist restaurants the circular economy and its application into practice. In the

case of the restaurant sector, it generates large quantities of
food and plastic waste, which does not contribute to
sustainability. This study is aimed at proposing circular
economy requirements to promote maximum performance of
available resources, reducing waste generation to a minimum;
and also the creation of opportunities for a more sustainable
and inclusive system. Objective. Propose requirements for the
application of the circular economy in tourist catering in the
Havana destination. Methodology. In order to achieve this
objective, a semi-structured interview was conducted with food
and beverage quality and operations specialists from the
Ministry of Tourism, and a questionnaire was also applied to
food and beverage quality and operations specialists from the
OSDES Hoteleras, Empresa Extrahotelera Palmares, Ministry
of Domestic Trade (Mincin), as well as to the presidents of the
Cuban Culinary Association, the Cuban Bartenders Association
and the Cuban Sommeliers Association. A review of
specialized literature and established regulations on this subject
was carried out. Data processing involved the calculation of
absolute and relative frequencies, the calculation of the
Cronbach's Alpha index, as well as the creation of the Pareto
Diagram. The proposal was validated by a group of experts,
through the ANOCHI method. Results. The results of the
research confirmed that there is a regulatory and legal
framework in the country related to the Circular Economy, but
in general its knowledge in the tourism sector is still incipient,
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and that the vital challenges for the application of the Circular
Economy in tourist restaurants in the Havana destination are:
the low training of staff, the lack of resources in the destination
and the lack of necessary infrastructure. Conclusion. The
Strategy for the Transition to a Circular Economy of the
Ministry of Tourism is one of the fundamental pillars for its
development, with the awareness and training of human
resources being key factors for its progress. The requirements
proposal was developed and validated, which was structured
into general and specific requirements, which include a total of
14 sections. General area of study: (Tourism). Specific area
of study: (Circular Economy). Type of study: Original articles
/ Original articles, or Clinical cases / Clinical cases.

1. Introduccidn

El turismo sostenible busca minimizar el dafio sobre el medioambiente y maximizar a su
vez los beneficios econdmicos, siendo asi un puente de respeto y conservacion del
patrimonio ecoldgico entre los turistas y el destino (Barrera y Bahamondes, 2012). La
OMT sefala que el turismo sostenible atiende a las necesidades de los turistas actuales y
de las regiones receptoras, y al mismo tiempo, protege y fomenta las oportunidades para
el futuro (Cardoso, 2006).

Paralelamente a lo anterior, la sociedad, las empresas y los gobiernos han abordado la
sostenibilidad como un objetivo con diferentes modelos industriales y desde una
perspectiva lineal. Debido a esto, es fundamental transitar hacia un nuevo modelo
productivo, con el objetivo de disminuir la presion sobre el medioambiente, capaz de
generar desarrollo econdmico y social (Marrero et al., 2019).

Cabe destacar que uno de los Objetivos de Desarrollo del Milenio es justamente
Garantizar la sostenibilidad del medioambiente, siendo una de sus metas la de integrar
los principios del desarrollo sostenible en las politicas y programas de los paises, a fin
de revertir la pérdida de los recursos ambientales (Robles, 2006).

Precisamente, la Economia Circular parte de la necesidad real y actual de abandonar un
modelo econémico lineal asumido por una sociedad que practicamente ha agotado todos
los recursos necesarios, con el objetivo de satisfacer las expectativas futuras de un
planeta cada vez mas débil: el planeta tierra (Marrero et al., 2019).
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De acuerdo con Rosado (2022), la economia circular es un ciclo de desarrollo y
reutilizacion de recursos disponibles, que se fundamenta en el reciclaje y expansién de
los mismos, apostando por la generacién de energias renovables. Dentro de las medidas
medioambientales, se muestra como renovador y de valorizacion de residuos para su
posterior reciclaje, con el consecuente uso sustentable de los recursos naturales, a la par
que genera mayores beneficios.

La Organizacion Mundial del Turismo (OMT) defiende la necesidad de emplear la
economia circular para la innovacion y hacer del turismo una actividad mas sostenible
(Agudelo, 2022). En este sentido la OMT establecié una serie de prioridades con los
objetivos clasicos de la politica turistica en el escenario de la pandemia de la Covid-19,
donde dentro de la innovacion y sostenibilidad como la nueva normalidad, se propuso
acelerar la transicion a una economia circular en la cadena de valor del turismo (OMT,
2020Db) citado en Velasco et al. (2020).

Por su parte, los servicios de restauracion van méas alld de la simple demanda
alimentaria. Este sector comienza desde una satisfaccién mas funcional hasta llegar a la
alta gastronomia, en el que se tiene un espacio de convivencia donde cada restaurante
visitado es una nueva experiencia (Diaz, 2009).

Es importante destacar también aspectos preocupantes como son los residuos que se
generan en las actividades relacionadas con la restauracion, por ejemplo, los embalajes
de alimentos. Un envasado 6ptimo utiliza material bioldgico, y una vez finalizado su
uso, se le proporciona una “segunda vida” mediante el proceso de reciclaje, con la
finalidad de recuperar su valor. Para reducir el impacto ambiental que tiene transportar y
producir alimentos, pueden aplicarse nuevas tecnologias que aumenten la eficiencia
energética. La Economia Circular en este caso, promueve alternativas a la propiedad y
propone establecer contratos de arrendamiento con los proveedores de
electrodomeésticos para incentivar una larga vida Util del producto y una retirada circular
una vez finalizado su uso (Toran, 2017).

En Cuba se hace imprescindible proyectar una estrategia futura que ponga en practica la
economia circular. El pais presenta sectores muy importantes en su modelo econémico
de desarrollo, que tienen las potencialidades suficientes para implementar la Economia
Circular, como es el caso del turismo (Piloto y Ruiz, 2022). Se hace necesaria su
aplicacion, sobre todo, en el sector de la restauracion, pues como se menciono
anteriormente, el mismo es generador de grandes cantidades de residuos de alimentos y
plasticos, que contribuyen al cambio climatico.

Si bien existen en Cuba restaurantes ecolégicos que implementan un movimiento de
alimentacion sostenible (Slow Food), impulsando el desarrollo de actividades
responsables con el medio ambiente y el cultivo organico, como lo es la Finca Vista
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Hermosa, La China, y El Rosal, en La Habana, asi como la Finca del Medio en Sancti
Spiritus (Pérez, 2018); el conocimiento sobre los beneficios que traeria la
implementacién de la economia circular a los restaurantes es infimo en gran parte de
estas instalaciones, tanto del sector estatal como no estatal.

Dada esta situacion la Direcciéon de Calidad y Operaciones del Ministerio de Turismo
(Mintur) en Cuba, solicito el desarrollo de la presente investigacion, con el objetivo de
proponer requisitos para la aplicacion de la economia circular en la restauracion turistica
del destino La Habana.,

2. Metodologia de Trabajo

Con la finalidad de cumplir con los objetivos de la presente investigacion, se desarrolld
el siguiente procedimiento de trabajo que consta de cinco etapas, las cuales se describen
a continuacion.

Etapa 1: Caracterizacion de la Economia Circular en el destino La Habana

Con el objetivo de caracterizar la Economia Circular en el destino La Habana se realiz
una revision documental y se aplicaron entrevistas. En el primer caso se reviso el
documento “Proyecto Internacional de Asistencia Técnica para la Economia Circular en
Cuba, organizado por la Direccion de Ciencia, Tecnologia e Innovacion del CITMA”
(CITMA, 2021); se revisaron ademas documentos emitidos por el Mintur relacionados
con esta tematica, como lo es la Propuesta de Estrategia de Transicion a la Economia
Circular.

Se realizd, ademas, una entrevista semiestructurada a 6 especialistas, de la direccion de
calidad y operaciones del Mintur en La Habana y los especialistas principales de
alimentos y bebidas. En ella se abordaron topicos relacionados con las condiciones
actuales de la economia circular en las instalaciones de restauracion turistica, la
capacitacion de los trabajadores en relacién a esta tematica, las condiciones actuales de
infraestructura de las entidades, asi como la vision que tienen estas entidades en relacion
a la misma.

Etapa 2: Diagndstico de la aplicacién de la Economia Circular en la restauracion
turistica de La Habana

- Encuestas: Para conocer el estado de aplicacion de la Economia Circular en el destino
La Habana, se aplico una encuesta a un grupo de especialistas de calidad y operaciones
de alimentos y bebidas de las OSDES hoteleras (Cubanacan, Gran Caribe, Islazul y
Gaviota), de la Empresa Extrahotelera Palmares y del Mincin, asi como a los
presidentes de la Asociacién Culinaria de Cuba, de la Asociacién de Cantineros de
Cuba y de la Asociacion de Sommeliers de Cuba, en La Habana. EI muestreo realizado
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fue de tipo probabilistico con un 95 % del nivel de confianza y un margen de error del 9
% Considerando como poblacion a la totalidad de los especialistas que se encontraban
activos en el momento.

Tabla 1l

Ficha técnica sobre la aplicacion del cuestionario dirigido a los especialistas

Ficha técnica

Poblacién 38
Tamafio muestral 30
Nivel de confianza 95 %

Error muestral 9%
Probabilidad de ocurrencia 0.5

El procesamiento de los datos se realizd mediante la estadistica descriptiva, a partir del
calculo de frecuencias (absoluta, relativa y porcentaje acumulado). Se utiliz6 el método
de comparacion multiple Wald Test para determinar la diferencia significativa entre los
resultados obtenidos en relacion a los aspectos de la Economia Circular que se cumplen
en los restaurantes turisticos, con un nivel de confianza del 95 %. Se comprobé la
confiabilidad del cuestionario a partir del coeficiente Alfa de Cronbach, indice de
consistencia interna que toma valores entre 0 y 1. Para su interpretacion se considero lo
reportado por (George y Mallery, 2003), quienes sugieren las recomendaciones
siguientes para evaluar los coeficientes de alfa de Cronbach:

- Coeficiente alfa > 0.9 es excelente

- Coeficiente alfa > 0.8 es bueno

- Coeficiente alfa > 0.7 es aceptable

- Coeficiente alfa > 0.6 es cuestionable
- Coeficiente alfa > 0.5 es pobre

- Coeficiente alfa < 0.5 es inaceptable

Etapa 3: Elaboracion de la propuesta de requisitos

Con el fin de realizar la propuesta de requisitos para la aplicacion de la economia
circular en la restauracion turistica en La Habana, se realiz0 la revision de la literatura
especializada que incluye normas de economia circular y otros documentos.

- Revision de literatura especializada: Se consultaron los documentos propuestos por
Ferrer (2022) y Jara (2022), asi como las normativas establecidas, con el objetivo de
obtener informacion sobre los requisitos que las entidades de restauracion deben
cumplir para aplicar la economia circular. Se realiz6 una revision del documento “Guia
para la aplicacion de la Economia Circular en el sector turistico de Espafia”, la cual hace
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un repaso por la importancia que ha adquirido la economia circular para la economia en
general, y para el sector turistico, en particular (Segittur, 2022).

Se consultd ademas el sitio web Ola de Cambio de Iberostar, donde se resalta que el
Grupo Iberostar cuenta con su propia Agenda 2030 que se desglosa en 3 vertientes
bésicas: economia circular, consumo responsable de pescado y marisco y salud costera,
siendo la tecnologia la principal impulsora de este movimiento “Wave of Change”.
Resaltan ademas a la Economia Circular como el centro de la estrategia, creando un
departamento de 3R (reducir, reutilizar, reciclar), encargado de mejorar la separacion
del residuo en origen, asegurando el adecuado tratamiento de los residuos y definiendo
auditorias periddicas que lo respalden.

Asi también, se estudi6 el documento “Proyecto de economia circular. Experiencias y
buenas practicas de sostenibilidad en la Empresa “CEPIL” de Ciego de Avila”, donde se
realiza una caracterizaciéon de las practicas de reutilizacion y revalorizacion de
tecnologia y produccién no conforme, desde un proyecto de economia circular para la
sostenibilidad, asi como los resultados que ha traido su aplicacion, cumpliendo de esta
forma con las politicas y demandas de perfeccionamiento del sector estatal para la
actualizacién del modelo econémico y social cubano (Espinosa y Fernandez, 2023).

Etapa 4: Validacion de la propuesta de requisitos

- Seleccion de expertos: Se utilizaron los expertos reportados por Romani (2020), asi
como otros seleccionados puntualmente con vistas a la realizacion de esta investigacion.

Los criterios para la seleccion de los miembros fueron la competencia profesional, y
vinculacion laboral con la tematica, contar con mas de 10 afios de experiencia en el
sector del turismo, y la voluntariedad para emitir sus criterios (Reyes, 2022). Los
posibles expertos a seleccionar estdn vinculados desde sus areas de desempefio a las
actividades relacionadas con la Economia Circular en el turismo. Se consideraron a
especialistas de calidad y operaciones de alimentos y bebidas del Mintur, del grupo
hotelero Gran Caribe, de Iberostar, asi como posibles expertos pertenecientes al area
académica (Facultad de Turismo de la Universidad de La Habana y Formatur-Escuela
Ramal del Turismo).

A estos se le aplico un test de experticia reportado por Ramirez y Toledo (2005). La
férmula usada para determinar el coeficiente de competencia (K) fue: K = % (Kc + Ka).
Donde Kc es el coeficiente de conocimiento y Ka es el coeficiente de argumentacion.
Para determinar el coeficiente de competencia de cada integrante se tuvo en cuenta lo
siguiente: coeficiente de competencia alto (0,8 < K < 1), coeficiente de competencia
medio (0,5 < K <0,8) y coeficiente de competencia bajo (K < 0,5).
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- Método ANOCHI:

Para validar los requisitos propuestos se utilizé el método ANOCHI desarrollado por
Araujo (2009) citado en Romani (2020). Este método permite llevar a cabo estudios de
confiabilidad al evaluar el grado de acuerdo entre n jueces (un grupo de expertos), al
valorar k objetos, elementos o variables, los cuales reciben un valor en un rango
numérico. De este modo, ANOCHI es un indice de la concordancia del acuerdo efectivo
mostrado en los datos en relacién con el méaximo acuerdo posible (perfecto). Su valor se
expresa en un rango de 0 a 1, significando 1 el valor de la concordancia perfecta y el
valor 0 ausencia total de concordancia.

A cada experto se le presentd un informe con los requisitos propuestos; asi como una
planilla evaluativa que contempla los criterios con respecto a los cuales deben valorarla
en una escala de tipo Likert de cinco puntos (Araujo, 2009) citado en Romani (2020).

Para la interpretacion del valor del indice ANOCHI, se utiliz6 la escala propuesta por

Araujo (2009).

a) Muy baja o insuficiente............. menor 0.2

b) Débil 0 bajo.......coeeviiviiininnnn. entre 0.21 y 0.40
c) Moderada o regular.................. entre 0.41 y 0.60
d) Aceptable o buena................... entre 0.61 y 0.80
e) Elevada o muy buena............... mayor de 0.80

3. Resultados y Discusion
Resultados de la caracterizacion de la Economia Circular en el destino La Habana

A partir de la revision documental, se pudo conocer que el Mintur cuenta con un
documento que consiste en una Propuesta de Estrategia de Transicion a la Economia
Circular del Ministerio de Turismo, y se encuentra en fase de aprobacién. EI mismo,
expresa que la transformacion del modelo econdémico hacia una economia circular
puede generar un importante impulso al turismo ya que saca partido a todos los activos
de un destino, aprovechando y convirtiendo los flujos energéticos y de residuos en
materia prima para el crecimiento, y también puede contribuir a aumentar el valor de la
propuesta turistica. Es imperativo educar a la ciudadania en aquellos comportamientos
que se alinean con el desarrollo de la circularidad, incluyendo a los turistas que, en su
condicidn de residentes temporales, también juegan un papel relevante en la separacién
de residuos, la recuperacién de los mismos, lo que debe facilitarse a través de programas
apoyados por las empresas y las administraciones publicas.

Este documento contempla una primera etapa preparatoria para dicha transicion (2022-
2023), una segunda etapa (2024-2026) de implementacion de la transicidén, y una tercera
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etapa (2024-2030) de evaluacion y seguimiento; proponiendo en cada una, acciones
estratégicas, resultados esperados, indicadores y plazo para su cumplimiento.

Esta estrategia parte también de las acciones para cumplir con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible 12 (Produccion y consumo responsables) y 13 (Accion por el
clima). De igual forma, esta correspondencia con los elementos que fueron considerados
en la estrategia nacional y a consecuencia de la crisis generada por la Covid-19, la cual
ofrece la oportunidad de reconstruir el sector del turismo con modelos mas sostenibles,
innovadores e inclusivos, transformar la relacion del turismo con la naturaleza, el clima,
la economia y la sociedad, reorientar la estrategia y las alianzas de los destinos, y
renovar la confianza de los consumidores situando en el centro de estos modelos a las
personas, la cultura, el estilo de vida, el paisaje, el medioambiente. Se sitla la
sostenibilidad como eje de la recuperacion y reconstruccion del sector turistico, y
resignificar el papel del turismo en la sociedad contemporénea. Segun Mintur (2023),
esta estrategia propone 5 fases: Diagndstico, Planificacion, Disefio, Implantacion y
Mejora.

Derivado de la entrevista se evidencid que existe el criterio de que, a pesar de la
situacion que atravesO el pais durante la pandemia de la Covid-19 y la escasez de
recursos, se ha notado un ascenso paulatino en cuanto a la creatividad de los
restaurantes y los directivos, asi como la innovacion, con ofertas mas diversificadas y
buena relaciéon calidad/precio; caracterizada ademéas por un pleno desarrollo y con
muchas potencialidades para su crecimiento.

Al hacer referencia al concepto de Economia Circular, la totalidad de los entrevistados
coincidio que la misma guarda estrecha relacion con la sostenibilidad y el desarrollo
econémico. La importancia que le confieren a la Economia Circular es crucial, pues la
destacan como la via principal para un planeta mas limpio y libre de contaminacion,
garantizando la calidad de vida de los seres humanos. Realizan especial énfasis sobre la
utilidad de la adquisicion de productos 0 kilometro, debido a que esto facilita contar con
alimentos mas frescos, con mayores atributos sensoriales y mayor valor bioldgico.
Resaltan a su vez, que la economia circular es aplicable a las entidades, en este caso a
los restaurantes turisticos, pues permite aminorar los costos de produccion,
aprovechando al maximo los recursos, e incrementar el nivel de vida de los trabajadores
y de la poblacion.

En cuanto a las practicas sostenibles de la economia circular en los restaurantes, los
especialistas expresan que existe un incumplimiento de las mismas, pues si bien algunos
incorporan ciertas practicas en beneficio del medio ambiente, lo realizan de forma
espontanea.
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La gran mayoria de los entrevistados expresa el criterio de que la propia escasez de
productos que existe en el pais, ha generado la necesidad de utilizar al méximo los
recursos, pues es marcado el desconocimiento sobre la tematica y sus beneficios, asi
como la falta de capacitacion de los trabajadores, de los recursos y la infraestructura.

Para implementar la economia circular los entrevistados consideraron la necesidad de
realizar una capacitacion del personal, asi como sensibilizar a los trabajadores en cuanto
a los beneficios que conlleva la aplicacion de la misma, la reduccién de los gastos, los
cuales se traducen en mayores ganancias y mayor compromiso con el medio ambiente.
Asimismo, el apoyo logistico constituye un pilar fundamental, sobre todo por parte de
los gobiernos y de las de las diferentes instituciones interesadas.

Manifestaron, ademas, que la capacitacion de los trabajadores esta prevista realizarla,
tanto a directivos, cuadros, mandos como trabajadores del propio sector, a partir de la
Estrategia de Transicién a la Economia Circular del Ministerio de Turismo, donde
también se le concede gran importancia a los productores nacionales y la mutua
colaboracién, maximizando el flujo circular de los materiales y el encadenamiento
productivo. También, resaltan la necesidad de presentar tecnologia avanzada con el
objetivo de eliminar los envases de un solo uso, y por tanto disponer de solvencia
econdmica para adquirir y renovar esa tecnologia, elemento que se dificulta en el pais
debido a su poca disponibilidad.

La Figura 1 muestra las opiniones de los entrevistados con respecto a los retos que
presentan los restaurantes turisticos para poder implementar la Economia Circular.

Figura 1

Diagrama de Pareto. Retos de los restaurantes turisticos para la implementar la
Economia Circular
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Como se puede observar en el Diagrama de Pareto, de los 5 planteamientos realizados 3
de ellos acumulan el 80, 9 %, resultando vitales la baja capacitacion del personal, la
falta de recursos en el destino y la carencia de infraestructura necesaria.

Al expresar su criterio sobre los resultados que conlleva la aplicaciéon de la Economia
Circular en los restaurantes turisticos de la capital, la mayoria de los entrevistados
coincidid en que generaria mayores ganancias econdmicas, debido a la disminucion de
los costos mediante un mayor aprovechamiento de los recursos disponibles, asi como
estimularia la competitividad y la innovacién, la sostenibilidad ambiental y la calidad
gastronomica; y a largo plazo implicaria una disminucion paulatina del dafio al
ecosistema, y una mejor preparacion y crecimiento profesional para los trabajadores y
actores involucrados.

Resultados del diagndstico de la aplicacion de la Economia Circular en la
restauracion turistica de La Habana

Resultados de la aplicacién de la encuesta

Al determinar el coeficiente Alfa de Cronbach (Tabla 2) se obtuvo un valor de 0.804
(mayor de 0.8), por tanto, la confiabilidad es buena segun el criterio de George y
Mallery (2003). De esta forma se evidencia la fiabilidad y la consistencia interna del
cuestionario.

Tabla 2

Estadistico de fiabilidad Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

,804 17

La encuesta (cuestionario) fue realizado a un total de 30 especialistas, distribuidos en 9
organismos y organizaciones, de ellas 4 OSDES hoteleras (Gran Caribe, Cubanacan,
Islazul y Gaviota), Empresa Extrahotelera Palmares, Ministerio de Comercio Interior
(Mincin) y 3 Asociaciones Cubanas (Cantineros, Sommeliers y Culinaria).

Del total de encuestados la mayor representatividad la obtuvo el sexo femenino, con un
63.3 %, siendo el sexo masculino el 36.7 %.

En cuanto a la edad de los encuestados, cabe resaltar que més de la mitad (63.3 %) se
encuentra en el rango de los 41-60 afios; seguido de los que presentan 25-40 afos (23.3
%), y de mas de 60 afios de edad, que solo representan el (13.3 %).
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Los especialistas encuestados ocupaban cargos de especialista de calidad (26.7 %),
especialista de operaciones (43.3 %), presidente de la Asociacion Culinaria de Cuba
(3.3 %), presidente de la Asociaciéon de Cantineros de Cuba (3.3 %), presidente de la
Asociacion de Sommeliers de Cuba (3.3 %), y especialista de A+B (20 %).

La Figura 2 muestra el grado de conocimiento que presentan los especialistas respecto a
la Economia Circular.

Figura 2

Conocimiento de los encuestados sobre la Economia Circular

EAlto ®Medic HBajo

Como se observa, un 77 % de conocimiento bajo respecto a la tematica de la
investigacién, mientras que solo una minoria de los encuestados (23 %), declaran tener
un conocimiento medio. Cabe destacar que ninguno respondié a la categoria de
respuesta de “nivel alto”. En este caso se debe sefialar que la mayoria de los
encuestados, antes de emitir sus criterios, preguntaban sobre qué era Economia Circular
para poder responder a cabalidad la encuesta; demostrando poco dominio del término, a
pesar de que éste no es un concepto nuevo.

En cuanto a la consideracion de los encuestados sobre si los restaurantes turisticos de La
Habana eran sostenibles, cabe destacar que cada especialista respondié desde sus
experiencias laborales y personales, resultando que el 53.3 % de los encuestados
respondié que los restaurantes turisticos eran sostenibles parcialmente. Vale la pena
aclarar que, en opinion de los encuestados, los restaurantes ubicados dentro de los
hoteles administrados por cadenas extranjeras, presentan una estrategia de
sostenibilidad, la cual va encaminada hacia la Economia Circular; a pesar de que existan
en el pais fallas en cuanto al reciclaje de los envases, reduccion de los residuos, estos
buscan vias de solucion a dichas problematicas; no siendo asi en la mayoria de los
restaurantes extrahoteleros.

En cuanto a la mencién de los restaurantes de hoteles pertenecientes a la cadena
Iberostar, se pudo conocer que se encuentran dentro de un nuevo movimiento Ilamado
“Wave of Change” (Ola de Cambio), que tiene integrada la Economia Circular, donde
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trazan, ademas de otras acciones, una hoja de ruta para dejar de generar desechos en el
afio 2025, y convertirse en una empresa neutra en emisiones de carbono para el 2023,
siendo el turismo responsable y la proteccion de los océanos, la columna vertebral de
este proyecto. Estas acciones ya se han comenzado a materializar, dentro de las cuales,
por supuesto, también se incluyen los restaurantes de los propios hoteles (Iberostar,
2022).

La Figura 3 presenta los criterios de los encuestados en relacion a los elementos de
Economia Circular que se cumplen en los restaurantes turisticos de la capital. Como se
puede observar, las practicas que fueron declaradas con mayores porcentajes por los
encuestados como que se cumplen, son el reciclaje de envases y alimentos (56.7 %),
disponer de una politica de sostenibilidad en la instalacion (36.7 %), y tener un plan de
reduccion de los residuos (30 %), seguido de la compra de productos ecoldgicos (26.7
%), la sefializacion correcta de los depdsitos para separar los residuos y la adquisicién
de productos 0 km (ambos con un 23.3 %), y por ultimo las donaciones o ventas de
alimentos sobrantes (16.7 %).

Figura 3

Elementos de Economia Circular que se cumplen en los restaurantes turisticos

DONACIONES O VENTAS DE ALIMENTOS SOBRANTES
POLITICADE SOSTENIBILIDAD
RECICLAJE DE ENVASESY ALIMENTOS

PLAN DE REDUCCION DE RESIDUDS

SEMALIZACION CORRECTA DE LOS DEPOSITOS PARA LOS
RESIDUOS

Elementos de EC

ADQUISICION DE PRODUCTOS 0 KM
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Porcentaje %

COMPRA DE PRODUCTOS ECOLOGICOS

Para conocer si existian diferencias significativas entre los elementos de la Economia
Circular que se cumplen en los restaurantes turisticos del destino, se realizé la prueba de
Wald Test. Como se aprecia en la tabla 6 no existe diferencia significativa (p<0,05)
entre ellos, con excepcién del reciclaje de envases y alimentos y presentar una politica
de sostenibilidad.
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Tabla 3

Resultados del Wald Test

Elementos de Economia Circular %  Signif.
Reciclaje de envases y alimentos 56.7 a
Politica de sostenibilidad 36.7 ab
Plan de reduccion de residuos 30 b
Compra de productos ecoldgicos 26.7 b
Sefializacion correcta de los depoésitos para separar los residuos 23.3 b
Adquisicién de productos 0 km 23.3 b
Donaciones o ventas de alimentos sobrantes 16.7 b

Letras iguales indican que no existe diferencia significativa para p < 0,05

Al referirse a la capacitacion del personal sobre Economia Circular, el 80 % de los
encuestados considera que ésta no se realiza, mientras un 20 % de los encuestados que
respondié que si. Este elemento es de vital importancia y se considera como uno de los
aspectos fundamentales para la implementacién de la Economia Circular en los
restaurantes turisticos. De ahi que cumplimentar las acciones para la transicion hacia la
Economia Circular que contemplan la capacitacion a los RRHH del sector Mintur sea
determinante.

La Figura 4 evidencia que la mayoria de los encuestados (87 %), considera que existen
las potencialidades suficientes para poder implementar la Economia Circular en los
restaurantes turisticos del destino La Habana; de ellos, el 54 % de los encuestados
respondid que dicha implementacion se podria realizar a mediano plazo, mientras que
un 35 % consider6 que seria a largo plazo, y solo el 11 % expresé que seria a corto
plazo.

Figura 4

Criterios sobre la existencia de las potencialidades para implementar la Economia
Circular

HNo
mSi

Los resultados acerca de la principal barrera existente en el destino para la aplicacion de
la Economia Circular en los restaurantes turisticos se presentan en la Figura 5. Como se
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puede observar el 53.3 % de los encuestados respondié que la principal barrera era la
carencia de infraestructura e insumos necesarios, lo cual estd en correspondencia con
uno de los retos vitales obtenidos en el diagrama de Pareto. Para un 36.7 % de los
encuestados, la falta de formacién de personal especializado es la principal barrera para

la implementacion de la economia circular, y solo el 10 % que considera que es la falta
de una cultura ecoldgica.

Figura 5

Principal barrera para la implementacion de la Economia Circular
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Barreras

Propuesta de requisitos para la aplicacion de la Economia Circular en los
restaurantes turisticos del destino La Habana

La Tabla 4 muestra como qued6 estructurada la propuesta de requisitos, la cual fue
agrupada en requisitos generales y especificos, los que incluyen un total de 10
apartados; 4 de estos apartados perteneces a los requisitos generales y 6 a los requisitos
especificos. Cada uno de ellos agrupa un conjunto de requisitos para un total de 78,
estandares que deben cumplirse para garantizar la economia circular en restaurantes.

Tabla 4

Requisitos generales y especificos.

Requisitos
Generales Especificos
Apartados
1. Compromiso de la direccion 1. Menus sostenibles
2. Sensibilizacion y capacitacion del personal 2. Reduccién del consumo de agua
3. Reduccion de los residuos 3. Red de intercambio
4. Compras sostenibles 4. Tecnologias de monitoreo

5. Envases y embalajes reciclables
6. Reduccion  del  consumo
energético
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A continuacion, se especifican los requisitos generales para la aplicacion de la
Economia Circular en la restauracion turistica del destino La Habana.

Generales
1. Compromiso de la direccion

- Las metas establecidas por la direccion en relacion a la economia circular seran
claras y medibles, con el objetivo de reducir la pérdida y desperdicio de alimentos, y
la huella de carbono asociada a la produccion y el transporte de los mismos.

- Se aplicara en el establecimiento la Ley de soberania alimentaria y seguridad
alimentaria y nutricional, velando periédicamente su cumplimiento.

- Se fomentara la colaboracion con otros restaurantes y organizaciones del sector para
compartir buenas practicas y promover la economia circular en el sector de la
restauracion.

- Se impulsara la participacion activa del personal en la implementacion de medidas
de economia circular.

- La direccion debera establecer politicas de compra responsables, priorizando
proveedores y productos con certificaciones ambientales reconocidas.

- Los esfuerzos y logros en materia de economia circular se comunicaran de forma
transparente, tanto internamente a empleados, como externamente a los clientes y la
comunidad, con el objetivo de inspirar a adoptar practicas sostenibles y lograr un
mayor reconocimiento en el mercado.

- El monitoreo y medicion del progreso hacia la implementacion de la economia
circular sera constante, utilizando indicadores claves de desempefio y estableciendo
metas realistas.

2. Sensibilizacién y capacitacién del personal

- El personal debe poseer un conocimiento basico sobre los principios de economia
circular y sus conceptos, como la reduccion, reutilizacion, reciclaje y recuperacion
de recursos.

- El personal presentara habilidades para identificar oportunidades e implementar
practicas de economia circular, como el reciclaje de materiales o la reutilizacion de
envases.

- Estara familiarizado con las mejores préacticas de gestion de residuos, como separar
adecuadamente los materiales reciclables y compostables, y minimizar la pérdida y
el desperdicio de alimentos.

- Tendran conocimiento sobre las politicas y regulaciones locales, regionales y
nacionales que guarden relacion con la economia circular, asegurando de que la
instalacion cumpla con los requisitos legales.
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- El personal estara capacitado para comunicar de manera efectiva a los clientes, los
beneficios de las practicas de economia circular en la entidad.

- De igual forma, tendra conocimiento sobre tecnologias y soluciones innovadoras
que pueden ayudar a implementar estas préacticas sostenibles.

- El personal estara dispuesto a adaptarse y aprender nuevas practicas a medida que
surjan diferentes enfoques, dado que la economia circular es un concepto en
constante evolucion.

- Se impartirdn formaciones especializadas de sostenibilidad para todo el personal de
la entidad (limpieza, alimentacion, mantenimiento, entre otros).

- El personal debera tener pleno conocimiento sobre el funcionamiento vy
configuracién de los equipos y utensilios que se emplean en cocina, evitando fallos
y desperdicio de recursos.

- Se definira una persona de la entidad como responsable de la sostenibilidad, con el
objetivo de velar por el debido cumplimiento de las practicas que se implementen de
economia circular.

- EI personal encargado de las redes sociales del restaurante establecerd una
comunicacion constante con los clientes sobre los beneficios y acciones
implementadas de la economia circular.

3. Reduccion de los residuos

- Cada espacio del restaurante estard adaptado con depoésitos separadores, teniendo en
cuenta la necesidad de cada espacio (barra, cocina, zona de emplatado)

- Los depo6sitos para los residuos se sefialaran correctamente con la finalidad de su
correcto reciclaje y reutilizacion.

- Los residuos organicos que se generen en el establecimiento se compostaran para su
posterior utilizacion en los huertos cercanos y también podran ser utilizados para la
alimentacion animal.

- El aceite usado en cocina se entregara a alguna empresa que lo recicle en forma de
biodiesel o jabon.

- Se calculara la huella de carbono del establecimiento y en consonancia se elaborara
un plan de reduccion de emisiones.

- Se dispondra de bandejas, cajas y otros envases reutilizables para que los
proveedores de productos como pescado, verduras, entre otros, puedan entregarlos
sin generar residuos.

- Los residuos generados se controlardn y medirdn constantemente, y se aplicaran
planes de reduccion de los mismos.
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4. Compras sostenibles

- Se colaborara con productores locales, estableciendo alianzas con aquellos que
compartan los valores de la economia circular.

- Lacantidad de compra de alimentos ecoldgicos aumentara en dichos restaurantes.

- Algunos alimentos que se utilicen en cocina se deberan cultivar en un huerto propio.

- Las areas de preparacion de alimentos estaran dotadas con envases para recoger los
restos que seran reutilizados posteriormente en otras recetas.

- Se evitaran todos los envases para llevar (take-away) que contengan plastico de un
solo uso.

- La compra de productos de limpieza sera en envases ecologicos de gran formato,
minimizando de esta forma el uso de plasticos.

- Los criterios de compra estaran basados en el desarrollo sostenible, con respecto a
los componentes, el origen y fuente de los textiles (material, procedencia,
certificados).

- Setendrd un amplio conocimiento sobre los proveedores antes de realizar la compra,
evaluando y seleccionando aquellos que cumplan con précticas sostenibles en la
produccion y distribucion de los alimentos.

Validacion de los requisitos

Seleccidn de los expertos

El grupo de expertos quedd conformado por un total de 10 miembros; fueron
seleccionados solo aquellos que obtuvieron un coeficiente de competencia (K) alto
comprendido en el rango de 0,8 < K< 1.

Validacion. Método ANOCHI

Los resultados de la validacién de los requisitos propuestos evidencian que entre los
expertos existe una elevada concordancia (0.82), alcanzando una puntuacion media de
todas las variables de 4,38, lo que respalda la fiabilidad de los requisitos minimos de
accesibilidad propuestos. La variable “Coherencia metodoldgica” alcanz6 la mayor
concordancia entre los expertos con un valor de 0.88, seguida de la “Importancia de los
resultados” con un indice de concordancia de 0.85, mientras que “Pertinencia” y
“Consistencia teorica” obtuvieron un nivel de coincidencia de 0.83 y 0.82
respectivamente. En el caso de la “Factibilidad de aplicacion”, obtuvo una puntuacién
aceptable de 0.74; este resultado puede deberse a que algunos especialistas consideran
que existen barreras que pueden limitar la aplicacion de la Economia Circular en los
restaurantes turisticos, como son problemas con la infraestructura y la carencia de
recursos en el destino.
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4. Conclusiones

e Se comprobd que, existe un marco regulatorio y legal en el pais relacionado con
la Economia Circular, pero de manera general su conocimiento en el sector es
aun incipiente.

e La Estrategia para la Transicién hacia una Economia Circular del Ministerio de
Turismo, es uno de los pilares fundamentales para su desarrollo, siendo la
sensibilizacion y capacitacion de los recursos humanos factores claves para su
avance.

e Se evidencid que existe un incumplimiento de las précticas sostenibles de la
Economia Circular en los restaurantes turisticos de La Habana, siendo el
reciclaje de envases y alimentos, y disponer de una politica de sostenibilidad
actividades que si se realizan en beneficio del medio ambiente.

e Se demostré que no estan creadas las condiciones para la aplicacion de la
Economia Circular en la restauracion turistica del destino La Habana, pero si
existen las potencialidades suficientes para ello, objetivo que puede lograrse a
mediano plazo.

e Los retos vitales para la aplicacion de la Economia Circular en los restaurantes
turisticos del destino La Habana, son la baja capacitacion del personal, la
carencia de recursos en el destino y los problemas de infraestructura.

e Se elabord la propuesta de requisitos para la aplicacion de la Economia Circular
en la restauracion turistica del destino La Habana, la cual fue estructurada en
requisitos generales y especificos, los cuales incluyen un total de 10 apartados,
comprobandose su validez y fiabilidad.

5. Conflicto de intereses

Los autores deben declarar si existe o no conflicto de intereses en relacién con el
articulo presentado.

6. Declaracion de contribucion de los autores
Todos autores contribuyeron significativamente en la elaboracion del articulo.
7. Costos de financiamiento

La presente investigacion fue financiada en su totalidad con fondos propios de los
autores.
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Palabras claves: Resumen

etnoliteratura, Introduccion: El estudio se enfoc6 en la etnoliteratura
afroesmeraldefia, afroesmeraldefia en la Unidad Educativa Fiscal "15 de Marzo", con
transmision oral, el fin de evaluar la transmision de relatos afroesmeraldefios y su
identidad cultural, impacto en la identidad cultural de los estudiantes, mediante
herramientas narracion oral y el uso de herramientas digitales. Objetivo:
digitales El objetivo fue observar las dindmicas de transmision de relatos

afroesmeraldefios y analizar su impacto educativo en la
comprension de la cultura afroesmeraldefia de los estudiantes.
Metodologia: Se utiliz6 una observacion directa de actividades y
eventos relacionados con la etnoliteratura, junto con entrevistas a
docentes y miembros de la comunidad. Estos datos permitieron
analizar la participacion estudiantil y su adaptacion a plataformas
digitales para la ensefianza. Resultados: Los estudiantes mostraron
gran interés en las actividades de etnoliteratura y participaron
activamente en las narraciones orales. La adaptabilidad a las
herramientas digitales fue progresiva, con algunos estudiantes
mostrando preferencia por la digitalizacion de los relatos. El
estudio revelé un impacto positivo en la apreciacion de la cultura
afroesmeraldefia. Conclusion: La integracion de la etnoliteratura
afroesmeraldefia en el aula mejora la comprension cultural de los
estudiantes, destacdndose la necesidad de reforzar el uso de
herramientas digitales. Area de estudio general: Educacion Area
de estudio especifica: Etnoliteratura Afroesmeraldefia. Tipo de
estudio: Articulos originales.

Abstract

Introduction: The study focused on Afro-Emerald ethnoliterature
in the "15 de Marzo" Fiscal Educational Unit, to evaluate the
transmission of Afro-Emerald stories and their impact on the
cultural identity of students, through oral storytelling and the use of
digital tools. Objective: The objective was to observe the dynamics
of transmission of Afro-Emerald stories and to analyze their
educational impact on the students' understanding of Afro-Emerald
culture. Methodology: A direct observation of activities and events
related to ethnoliterature was used, along with interviews with
teachers and community members. This data allowed us to analyze
student participation and its adaptation to digital platforms for
teaching. Results: Students showed great interest in ethnoliterature
activities and actively participated in oral narratives. Adaptability

Keywords:
ethnoliterature,
afro-Emerald,
oral
transmission,
cultural identity,
digital tools
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to digital tools was progressive, with some students showing a
preference for the digitization of stories. The study revealed a
positive impact on the appreciation of Afro-Emerald culture.
Conclusion: The integration of Afro-Emerald ethnoliterature in the
classroom improves students' cultural understanding, highlighting
the need to reinforce the use of digital tools. General area of study:
Education Specific area of study: Afro-Emerald ethnoliterature.
Type of study: Original articles.

1. Introduccion

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), las personas de ascendencia africana que residen en Latinoamérica y el
Caribe, cuyos antepasados fueron victimas de la trata de esclavo, siguen experimentando
una desigualdad estructural (Comision Econdémica para América Latina y el Caribe
[CEPAL], 2021). Por esta razon la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEl,
2015), incluyé la equidad educativa para las poblaciones afrodescendientes en sus metas
educativas 2021.

Expertos de las Naciones Unidas recomendaron al Ecuador que velara por los libros y
textos y otros materiales educativos que reflejen con precision los hechos histéricos
relativos a tragedias y atrocidades del pasado en particular la trata transatlantica de
esclavos y el colonialismo, a fin de prevenir los estereotipos y la tergiversacién o la
falsificacion de sus hechos histéricos que podrian propiciar el racismo, la discriminacion
racial, la xenofobia, la afrofobia y las formas conexas de intolerancia.

La etnoliteratura afroesmeraldefia es una manifestacion cultural rica en historia, identidad
y tradicion oral, que forma parte fundamental del patrimonio cultural de la comunidad
afrodescendiente de Esmeraldas, Ecuador (Madrofiero et al., 2020). Esta literatura abarca
una amplia gama de expresiones, tales como relatos orales, mitos, leyendas, cuentos y
poesia, que han sido transmitidos de generacién en generacion (Ballesteros et al., 2018).
La importancia de preservar este legado cultural radica en que representa la memoria
colectiva de la comunidad afroesmeraldefia y también su resistencia frente a la opresion
histdrica, ademas de su lucha por el reconocimiento de su identidad cultural (Abad, 2012).
Sin embargo, la etnoliteratura afroesmeraldefia ha enfrentado desafios significativos en
cuanto a su difusion y conservacion, especialmente en el contexto moderno.

Diversos estudios internacionales han subrayado la importancia de utilizar tecnologias
digitales para salvaguardar y difundir las tradiciones orales de estas comunidades. Un
estudio realizado por Baines (2023) en Colombia, destaca como la digitalizacion de las
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leyendas y mitos afrodescendientes ha permitido la revitalizacion de lenguas y
costumbres en peligro de extincion, al integrar plataformas interactivas que fomentan la
participacion de los jovenes en el aprendizaje y conservacion de su patrimonio cultural.
Estos avances evidencian que los entornos virtuales ofrecen una via eficaz para enfrentar
los retos de la globalizacién y la pérdida de identidad cultural, particularmente en
contextos educativos.

En linea con esta tendencia, la etnoliteratura afrodescendiente, y especificamente la de
Esmeraldas, ha sido el foco de estudios que analizan la interaccion entre la tecnologia y
la preservacion cultural. Ballesteros et al. (2018) argumentan que los entornos virtuales
pueden transformar la ensefianza de la etnoliteratura, especialmente cuando se integran
estratégicamente en las politicas educativas. En este sentido, las plataformas digitales
pueden facilitar el acceso a contenidos culturales que, de otro modo, permanecerian
aislados debido a barreras geogréaficas o sociales. Este modelo, si se implementa
adecuadamente, podria ser de gran utilidad para la comunidad afroesmeraldefia,
ofreciendo un acceso equitativo a su etnoliteratura y fomentando su preservacion y
estudio.

Estudios de casos como el de Gala (2022) en Per( también han demostrado el impacto
positivo de la integracion de tecnologias de la informacién en las escuelas,
especificamente en la revalorizaciéon de las lenguas y tradiciones de las comunidades
afrodescendientes. Estos autores sefialan que los entornos virtuales han sido clave para
involucrar a los estudiantes en la preservacion de sus raices culturales, especialmente en
regiones donde las tradiciones orales eran vistas como marginales dentro del sistema
educativo tradicional. La creacion de archivos digitales, videos interactivos y plataformas
educativas dedicadas a la etnoliteratura afrobrasilefia ha permitido su conservacion y
difusion més alla de las fronteras locales, beneficiando a nuevas generaciones de
estudiantes y a la sociedad en general.

El uso de entornos virtuales para la educacion cultural también ha sido objeto de andlisis
en investigaciones sobre comunidades indigenas. Segin Marcial (2023), la creacion de
plataformas virtuales para el aprendizaje de lenguas indigenas y culturas ancestrales en
México ha demostrado ser una herramienta eficaz para fortalecer la identidad cultural de
los estudiantes, al ofrecerles recursos digitales accesibles y adaptados a sus necesidades
educativas. Aunque su estudio se centra en comunidades indigenas, los principios
aplicables para la etnoliteratura afroesmeraldefia son igualmente relevantes, ya que ambas
comparten desafios comunes en la preservacion de tradiciones y lenguas orales.

El panorama internacional ofrece valiosos precedentes que justifican la necesidad de un
entorno virtual para la etnoliteratura afroesmeraldefia. En un estudio sobre el uso de
plataformas digitales para la conservacion de culturas en peligro de extincién, Villa &
Villa (2022) resalta como los avances tecnoldgicos han permitido a comunidades
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afrodescendientes de diferentes partes del mundo, como Brasil y Cuba, revitalizar su
legado cultural a través de archivos interactivos y recursos educativos en linea. Estos
esfuerzos demuestran el potencial de las tecnologias para involucrar tanto a estudiantes
como a miembros de la comunidad en la conservacién activa de su patrimonio cultural.

En el contexto ecuatoriano, la etnoliteratura afroesmeraldefia ha sido objeto de
investigaciones recientes, aunque los estudios sobre su digitalizacion y preservacion ain
son incipientes. Investigaciones como la de Sanchez (2023) destacan la escasa integracion
de la etnoliteratura afroesmeraldefia en el curriculo educativo nacional, lo que contribuye
a su marginacion dentro del sistema escolar formal. Quishpe (2018) propone que la
inclusion de estas manifestaciones culturales en los planes de estudio podria contribuir
significativamente a la revalorizacion de la identidad afrodescendiente y al
fortalecimiento del tejido multicultural ecuatoriano, sugiriendo la creacion de plataformas
digitales educativas como una herramienta clave para dicho propdsito.

De manera similar un estudio de Wamsley (2005), sobre la ensefianza de la etnoliteratura
en Esmeraldas revela que las instituciones educativas de la region tienen una oportunidad
crucial para implementar tecnologias que faciliten la difusion de estas tradiciones entre
los jovenes. Los autores abogan por el desarrollo de recursos digitales que puedan ser
utilizados tanto en el aula como en espacios virtuales, favoreciendo un enfoque mas
inclusivo y accesible a la etnoliteratura afroesmeraldefia.

En este sentido, la difusion de este tipo de literatura se ha visto limitada en el entorno
educativo, lo que subraya la necesidad de nuevas estrategias que promuevan su
ensefianza, especialmente entre los jovenes. La Unidad Educativa Fiscal "15 de Marzo"
juega un papel crucial, al ser una institucion educativa ubicada en Esmeraldas que acoge
a estudiantes afrodescendientes. Aunque estos estudiantes forman parte de esta rica
tradicion cultural, tienen escaso acceso al conocimiento formal de la etnoliteratura en las
aulas. Es aqui donde la incorporacién de herramientas digitales puede convertirse en una
via innovadora para acercar a los estudiantes a la etnoliteratura y fomentar su
participacion en su conservacion.

La era digital ha traido consigo el uso de tecnologias que han demostrado ser estrategias
eficaces para la preservacion de culturas minoritarias y tradiciones orales en riesgo de
desaparecer. Diversos autores sostienen que la creacién de entornos virtuales permite
democratizar el acceso a estos recursos culturales y fomentar la participacion de las
comunidades en su conservacion (Hoyos et al., 2022). En este sentido un entorno virtual
no solo podria servir como un repositorio de la etnoliteratura afroesmeraldefia, también
como un espacio interactivo para la ensefianza, investigacion y divulgacion de esta rica
cultura, especialmente para los estudiantes, quienes estdn cada vez mas conectados con
el mundo digital.
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El problema que enfrenta esta investigacion radica en la falta de visibilidad y
accesibilidad de la etnoliteratura afroesmeraldefia, lo que contribuye a su subvaloracion
en el &mbito académico y cultural, tanto a nivel nacional como internacional. En Ecuador,
la mayoria de los esfuerzos de preservacion se han limitado a iniciativas locales y a la
transmision oral, lo que dificulta su integracion en los espacios educativos formales y su
proyeccion mas alla de la region de Esmeraldas (Marcial, 2023). Esta situacion se agrava
en el contexto educativo, donde los estudiantes, como los de la Unidad Educativa Fiscal
"15 de Marzo", tienen poco contacto con este tipo de manifestaciones culturales, lo que
genera una desconexion con sus propias raices.

La relevancia de este estudio radica en el creciente interés por el uso de entornos virtuales
como herramienta para la preservacion del patrimonio cultural. En particular, las
plataformas digitales pueden desempefiar un papel clave en la revitalizacion de lenguas y
tradiciones orales, permitiendo a las comunidades compartir sus historias de manera
global (Llerena & Diaz, 2023). En el caso de la etnoliteratura afroesmeraldefia, un entorno
virtual ofreceria la oportunidad de rescatar y difundir este patrimonio cultural entre los
estudiantes, promoviendo el reconocimiento de la comunidad afroesmeraldefia y
fortaleciendo su identidad dentro del tejido multicultural ecuatoriano.

En este contexto, se justifica la creacion de un entorno virtual disefiado especificamente
para fortalecer la etnoliteratura afroesmeraldefia. Este entorno servird como un archivo
digital de relatos orales, poesia y otros textos literarios y también permitira la interaccion
entre los usuarios, facilitando el aprendizaje y la investigacion colaborativa. De este
modo, el estudio contribuira tanto a la preservacion de una parte fundamental del
patrimonio cultural ecuatoriano como al fortalecimiento de la identidad cultural de los
estudiantes.

El objetivo principal de esta investigacion es disefiar y desarrollar un entorno virtual que
fortalezca la etnoliteratura afroesmeraldefia, permitiendo su conservacion, estudio y
difusion, tanto a nivel nacional como internacional. A través de este proyecto, se espera
salvaguardar el legado cultural de la comunidad afroesmeraldefia, ademas de contribuir a
su visibilidad y reconocimiento en el ambito educativo, cultural y académico,
particularmente en el contexto de la Unidad Educativa Fiscal "15 de Marzo".

2. Metodologia

La metodologia del estudio adoptdé un enfoque cualitativo con un disefio descriptivo-
exploratorio, con el fin de profundizar en la etnoliteratura afroesmeraldefia y su
conservacion a través de la implementacion de un entorno virtual. Este enfoque fue
pertinente, ya que el estudio se orientd hacia la creacion de una solucion tecnologica
practica que permita salvaguardar y difundir este valioso patrimonio cultural. El nivel de
la investigacidn fue exploratorio, considerando la escasez de estudios previos sobre el uso
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de plataformas digitales para la preservacion de la etnoliteratura afroesmeraldefia.
Asimismo, la investigacion se caracteriz6 por ser descriptiva, enfocdndose en identificar
los fendbmenos culturales que contribuyen al fortalecimiento de dicha etnoliteratura
(Hernandez et al., 2014).

La investigacion se desarrollé bajo una modalidad combinada de investigacion de campo
y documental. La investigacion de campo se realiz6 con estudiantes de la Unidad
Educativa Fiscal "15 de Marzo", quienes participaron activamente en la recoleccién de
datos primarios mediante la observacion de la cultura afroesmeraldefia y el analisis de
relatos literarios. La investigacion documental incluyo la revision de estudios previos y
fuentes literarias relacionadas con la etnoliteratura y su preservacion en entornos
digitales. Esta modalidad mixta permitié integrar conocimientos tedricos y practicos para
disefiar un entorno virtual que promueva la conservacion y difusion de la etnoliteratura
(Vizcaino et al., 2023).

Los métodos de investigacion incluyeron encuestas semiestructuradas y observacion
directa. Las entrevistas se realizaron con expertos en etnoliteratura afroesmeraldefia,
quienes proporcionaron informacion relevante sobre los relatos orales, leyendas y cuentos
transmitidos a lo largo de generaciones. Asimismo, se emple6 la observacion directa para
identificar como se transmiten estas historias en contextos educativos y culturales.
Ademas, se llevo a cabo un analisis tematico de los textos literarios seleccionados por los
estudiantes para identificar los aspectos mas relevantes que debian incluirse en el entorno
virtual (Alvarez et al., 2021).

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por 200 estudiantes de la Unidad
Educativa Fiscal "15 de Marzo". Para obtener resultados representativos, se aplicé un
muestreo probabilistico, seleccionando Unicamente a los estudiantes de bachillerato,
quienes participaron activamente en la recoleccion de datos. Esta metodologia permitio
garantizar que cada estudiante tuviera la misma probabilidad de ser elegido, asegurando
asi la representatividad de la muestra y la validez de los resultados (Guaman et al., 2021).

En este caso, el tamafio de la muestra fue calculado utilizando la formula de muestra
finita. Para ello, se considerd que la poblacion estaba compuesta por 200 estudiantes del
bachillerato. Se aplicd un nivel de confianza del 95%, lo que correspondio a un valor de
Z de 1.96, y se asumio una proporcién estimada de 0.5, ya que no se tenia un valor exacto.
Asimismo, se utilizd un margen de error del 5% (0.05). Al realizar los calculos, se obtuvo
que el tamafio de la muestra recomendado fue de 132 estudiantes. Este tamafio de muestra
permiti6 asegurar que los resultados fueran representativos, con un margen de error del
5% y un nivel de confianza del 95%.

En cuanto a los aspectos éticos, se solicité el consentimiento informado tanto de los
estudiantes como de sus padres o representantes legales, quienes fueron informados sobre
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los objetivos y alcances del estudio. Se garantizo la confidencialidad de la informacion y
el anonimato de los participantes, a menos que expresaran su interés en ser reconocidos
como colaboradores en el proyecto (Mendizabal, 2012). Todos los datos recolectados
fueron almacenados de manera segura y accesible Unicamente para los investigadores
involucrados en el estudio.

Finalmente, los procedimientos técnicos incluyeron la digitalizacion de los relatos y
textos literarios seleccionados por los estudiantes, utilizando herramientas digitales
accesibles que permitieron la interaccion efectiva con el entorno virtual. Se priorizo la
participacion de los estudiantes en todas las etapas del proceso, asegurando que el entorno
reflejara de manera auténtica la riqueza cultural de la etnoliteratura afroesmeraldefia
(Melgar, 2003).

3. Resultados

El apartado de Resultados presenta los hallazgos obtenidos en la Unidad Educativa Fiscal
"15 de Marzo" sobre la interaccion de los estudiantes con la etnoliteratura
afroesmeraldefia a través de una rubrica, entrevista y encuesta.

3.1. Resultados de la observacion directa

La elaboracion de la rabrica para la observacion directa en la Unidad Educativa Fiscal
"15 de Marzo" se llevé a cabo en un proceso meticuloso que permitio identificar los
aspectos mas relevantes para el estudio de la interaccion de los estudiantes con la
etnoliteratura afroesmeraldefia. Para ello, se definieron indicadores clave que abordan
tanto las dinamicas de participacion estudiantil como la interaccién con las plataformas
digitales, asi como la valorizacion de la tradicion oral en el contexto escolar. El disefio de
la rubrica se basé en los siguientes pasos:

e Seleccion de dimensiones clave: se identificaron las &reas méas relevantes de la
observacion directa, tales como la participacion estudiantil, los métodos de
transmision oral, la interaccion digital, la valoracion de la tradicién oral y el impacto
educativo.

e Establecimiento de indicadores: para cada dimension, se propusieron indicadores
especificos que permitieran evaluar de manera objetiva el comportamiento de los
estudiantes y la eficacia de los métodos utilizados. Estos indicadores fueron
estructurados en una escala de observacién que permitié captar los niveles de
participacion, interaccion y valoracion.

e Definicion de la escala de observacion: se cre6 una escala de medicion que
permitiera identificar distintos niveles de desempefio dentro de cada indicador. Esta
escala fue utilizada durante la observacion para calificar las conductas y actitudes de
los estudiantes frente a la etnoliteratura afroesmeraldefia.
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A continuacién, en la tabla 1 se detallan los indicadores propuestos, que fueron integrados
en la observacion directa.

Tabla 1

Indicadores propuestos

Categoria Indicadores Propuestos
- Nivel de interés de los estudiantes durante las actividades relacionadas con
Participacion la etnoliteratura.
Estudiantil - Actitud proactiva de los estudiantes en las discusiones y actividades
grupales.
Métodos de - Grado de implicacion de los estudiantes en las actividades de narracion oral.

- Calidad de las interacciones entre los estudiantes y los narradores, ya sean
docentes o miembros de la comunidad.

- Facilidad de los estudiantes para interactuar con las plataformas digitales
propuestas.

- Adaptabilidad de los estudiantes a nuevas herramientas digitales utilizadas
para la ensefianza de la etnoliteratura.

- Reconocimiento por parte de los estudiantes de la importancia de la
Valoracion de la tradicion oral dentro de su identidad cultural.

Tradicién Oral - Preferencias de los estudiantes entre las formas tradicionales de narracion
oral frente a la digitalizacion de los relatos.

- Grado de comprensidn y apreciacion de la cultura afroesmeraldefia
manifestado por los estudiantes.

- Cambios en la percepcidn de los estudiantes sobre su identidad cultural tras
la implementacion de los relatos afroesmeraldefios en el aula.

Nota: esta tabla resume los indicadores propuestos para la observacion directa, facilitando la

organizacion de los resultados y analisis de la observacion.

Transmision Oral

Interaccion Digital

Impacto Educativo

Con esta estructura, los resultados de la observacion directa pueden ser presentados de
forma sistematica, lo que facilita el analisis de los datos obtenidos. La tabla de resultados
se encuentra a continuacion para mostrar como se organizaron estos indicadores en
funcion de las observaciones realizadas.

La observacion directa en la Unidad Educativa Fiscal "15 de Marzo™ proporcion0
informacion valiosa sobre la interaccion de los estudiantes con los relatos
afroesmeraldefios y las dinamicas de transmision de estos relatos. A través de la
observacion en eventos culturales y actividades educativas, se identificaron patrones
clave que contribuyen al fortalecimiento de la etnoliteratura dentro del contexto escolar.
A continuacion, se sistematizan los resultados de la observacion en la tabla 2.
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Resultados de la observacién directa

Categoria

Descripcion

Observaciones

Participacion
estudiantil

Métodos de
transmision oral

Interaccion
digital

Valoracion de
la tradicion oral

Impacto
educativo

Los estudiantes mostraron un alto nivel de
interés y participacion en actividades
relacionadas con la etnoliteratura.

Las actividades se centraron en la narracion
oral, lo que permitié a los estudiantes
participar activamente en la creacion y
recreacion de relatos.

Se observo la dificultad inicial de los
estudiantes al interactuar con plataformas
digitales, aunque mostraron una rapida
adaptacion una vez comprendida la interfaz.

Los estudiantes reconocieron la importancia
de la tradicion oral en su identidad, aunque
algunos mostraron mayor interés por la
digitalizacion de los relatos.

La implementacion de los relatos
afroesmeraldefios en el aula generd un
entendimiento mas profundo de la cultura
afroesmeraldefia entre los estudiantes.

La mayoria de los estudiantes se
mostré entusiasta al interactuar con
los relatos y leyendas
afroesmeraldefias.

Las historias fueron transmitidas
principalmente por los docentes y
algunos miembros de la comunidad.

Se identifico una curva de
aprendizaje para los estudiantes al
trabajar con las herramientas
digitales del entorno.

Algunos estudiantes preferian las
interacciones tradicionales, mientras
que otros mostraron mayor
entusiasmo por lo digital.

Los estudiantes indicaron que este
enfoque mejord su comprension y
apreciacion de la cultura
afroesmeraldefia.

Nota: en la tabla se observa la sistematizacion de resultados de la observacion directa realizada a la
poblacién de estudio.

A partir de la observacién directa, se identificd que los estudiantes estuvieron dispuestos
a participar activamente en la preservacion de su patrimonio cultural, aunque se evidencio
la necesidad de una mayor capacitacion en el uso de plataformas digitales y recursos
tecnoldgicos. Ademas, se subray6 la importancia de combinar la tradicion oral con la
modernidad de los entornos virtuales para lograr una experiencia de aprendizaje completa
y auténtica.

3.2. Resultados de la entrevista

A continuacidn, se presentaron las preguntas que fueron formuladas a los entrevistados,
todas ellas orientadas a conocer la perspectiva de los expertos y miembros de la
comunidad afroesmeraldefia sobre la preservacién de la etnoliteratura mediante un
entorno virtual.

Ciencia
L Digital

Editevial
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a) ¢(Cuél considera que es la etnoliteratura
afroesmeraldefia?

b) ¢Qué desafios ve en la digitalizacion de relatos tradicionales dentro de la
comunidad?

¢) ¢Como podria un entorno virtual contribuir a la preservacion de las tradiciones
orales afroesmeraldefias?

d) ¢Queé formas literarias considera esenciales para ser incluidas en este entorno
virtual?

e) ¢Qué elementos culturales deben ser preservados para asegurar que la

la importancia de preservar

etnoliteratura sea transmitida correctamente en las plataformas digitales?

3.3. Sistematizacion de respuestas

A continuacion, en la tabla 3 se presentan las respuestas sistematizadas de los cinco
entrevistados (E1, E2, E3, E4, E5), organizadas en tablas para facilitar su comparacion y

anélisis.
Tabla 3
Sistematizacion de respuestas
Pregunta El E2 E3 E4 (Docente) E5 (Lider
(Directivo)  (Estudiante)  (Académico) Comunitario)

1. Es Ayudaaque La Es esencial para  Sin la
Importancia ~ fundamental las futuras etnoliteratura  que los jovenes  preservacion, se
de preservar  para generaciones es un se conecten con  perderia parte de
la mantener comprendan  componente sus raices. nuestra memoria
etnoliteratura  nuestra quiénes clave en la historica.

identidad SOmos. historia de la

cultural. region.
2. Desafios La Ladificultad La falta de El La brecha
enla resistencia de capturar acceso a desconocimiento tecnoldgica entre
digitalizacion de algunas laesenciade tecnologiasen de las generaciones.

personas los relatos ciertas herramientas

mayores a orales. comunidades.  digitales por

usar parte de los

tecnologia. estudiantes.
3. Puede hacer  Facilita la Promueve el Seriaunaforma  Fomentaria el
Contribuciéon  que los conservacién  acceso global moderna y aprendizaje
del entorno relatos y el acceso a nuestra atractiva de intergeneracional.
virtual a la lleguen a rapidoalos  cultura. ensefiar nuestras
preservacion  mas relatos. tradiciones.

personas.
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Tabla 3

Sistematizacion de respuestas (continuacion)

Pregunta El E2 E3 (Académico) E4 (Docente) E5 (Lider
(Directivo) (Estudiante) Comunitario)
4. Formas Mitos y Cuentos Poesia Historias Relatos de
literarias a leyendas, orales 'y afroesmeraldefia locales y ancianos,
incluir especialmente relatos de la y narraciones leyendas historias sobre
las de tradicion. miticas. populares. laluchay
creacion. resistencia.
5. Elementos Lanarraciéon, La La interaccion Las Los gestos y las
culturales la masicay representacion  cultural entre tradiciones de  expresiones
clave parala los ritmos visual de los narrador y canto y baile orales son
digitalizacion tradicionales.  escenarios de  audiencia. deben estar esenciales.
los relatos. presentes.

Nota: en la tabla se observa la sistematizacion de los resultados de las entrevistas realizadas a diferentes
actores de la comunidad.

3.4. Andlisis teméatico

A partir de las respuestas obtenidas, se realiz6 un andlisis tematico para identificar los
patrones recurrentes y los elementos clave que surgieron de las entrevistas.

a) Preservacion de la identidad cultural: los entrevistados destacaron la relevancia
de la etnoliteratura en la preservacion de la identidad afroesmeraldefia. La
transmision de tradiciones orales fue un tema recurrente, siendo vistas como
fundamentales para la memoria histérica de la comunidad. E1 y E5 subrayaron la
importancia de la etnoliteratura para la identidad, mientras que E2 destacé su
papel en ensefiar las raices a futuras generaciones.

b) Desafios en la digitalizacion: algunos entrevistados expresaron cautela ante la
digitalizacion, sefialando que los relatos orales pierden parte de su esencia en
formato digital. E2 y E3 resaltaron el reto de capturar la “esencia” de las
narraciones orales, que dependen del contexto y la interaccion humana. E4
menciond la falta de familiaridad con la tecnologia entre jovenes y mayores, lo
que podria limitar el alcance del entorno digital.

c) Potencial del entorno virtual: a pesar de las dificultades, los entrevistados
reconocieron que un entorno virtual podria ser una herramienta poderosa para
preservar y difundir la etnoliteratura. E3 y E4 mencionaron la posibilidad de llegar
a una audiencia global, mientras que E5 enfatizé la interactividad que el entorno
ofreceria, conectando a distintas generaciones.
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d) Formas literarias por incluir: hubo consenso sobre la importancia de incluir
mitos, leyendas y relatos representativos. E1 propuso priorizar mitos de creacion,
mientras que E3 destaco la poesia y narraciones miticas, reflejando la diversidad
de la etnoliteratura afroesmeraldefia.

e) Elementos culturales por preservar: los entrevistados consideraron esenciales los
elementos culturales como la musica, los gestos y las expresiones orales en la
narracion. E5 insistio en la autenticidad de los relatos y en la inclusion de gestos
y masica, que juegan un papel importante en la tradicion.

En conclusidn, el andlisis tematico revel6 que la etnoliteratura es clave para preservar la
identidad afroesmeraldefia, a pesar de los desafios asociados a la digitalizacion. Aungue
algunos temen la pérdida de la esencia oral, los entrevistados reconocen el valor de un
entorno virtual para la preservacion y difusion de esta tradicion cultural.

3.5. Resultados de la encuesta

El presente apartado expuso los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a los
estudiantes de la Unidad Educativa Fiscal "15 de Marzo", cuyo objetivo fue conocer sus
percepciones sobre la etnoliteratura afroesmeraldefia y su conservacion a través de
entornos virtuales. A partir de las respuestas recopiladas, se identificaron las actitudes y
valoraciones mas relevantes en relacién con la preservacion cultural y el uso de
tecnologias digitales para este propdsito.

- Laetnoliteratura afroesmeraldefia es una parte fundamental de mi identidad cultural.
Figura 1

Importancia de la etnoliteratura

0
S0% 42%

40%

30% 230
19%
20%
0,
) L ]
Muy de acuerdo  De acuerdo Neutral En desacuerdo Muy en

desacuerdo

Nota: en la figura se observa la distribucién porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se muestra en la figura 1, el 42% de los encuestados afirmo estar muy de acuerdo
en que la etnoliteratura afroesmeraldefia es fundamental para su identidad cultural. Un
19% estuvo de acuerdo, mientras que el 23% se mantuvo neutral. Un 17% de los
participantes expreso desacuerdo o fuerte desacuerdo, lo que indica cierta variabilidad en

Esta revista esta protegida bajo una licencia Creative Commons en la 4.0

C' cia International. Copia de la licencia:
I |E|"I http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Dlg'!}?ﬂ! Ensenanza postpandemia Pagina 184 | 196



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

= Siplorador ISSN: 2661-6831
: Dlgltal Vol. 8 No. 4, pp. 172 — 196, octubre - diciembre 2024

Revista en educacion, humanidades, arte & servicios

www.exploradordigital.org

la identificacion cultural a traves de la etnoliteratura. En general, la mayoria muestra una
apreciacion positiva.

- Me resulta importante preservar las tradiciones orales afroesmeraldefias para las
futuras generaciones.

Figura 2

Transmision oral a nuevas generaciones
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Nota: en la figura se observa la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se observa en la figura 2, el 38% de los encuestados estd muy de acuerdo en la
importancia de preservar las tradiciones orales afroesmeraldefias para las futuras
generaciones, y un 34% esta de acuerdo. El 13% se mantiene neutral, mientras que un
15% muestra algin nivel de desacuerdo. Estos resultados reflejan un fuerte consenso
sobre la necesidad de salvaguardar las tradiciones orales, con una minoria que no lo
considera prioritario.

- El uso de plataformas digitales es una forma eficaz para transmitir la etnoliteratura
afroesmeralderia.

Figura 3

Desafios de la digitalizacion
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Nota: en la figura se observa la distribucién porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.
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Como se muestra en la figura 3, el 42% de los encuestados estd muy de acuerdo con que
el uso de plataformas digitales es eficaz para transmitir la etnoliteratura afroesmeraldefia,
mientras que un 33% esta de acuerdo. Un 18% se mantiene neutral, y solo un 7% muestra
algin nivel de desacuerdo. Estos resultados indican una clara preferencia por la
digitalizacion como herramienta para preservar y difundir la etnoliteratura.

- Me siento motivado a participar en actividades que promuevan la conservacion de la
etnoliteratura afroesmeraldena.

Figura 4

Pérdida de esencia en digitalizacion
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Nota: en la figura se observa la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se muestra en la figura 4, un 33% de los encuestados se siente muy motivado a
participar en actividades que promuevan la conservacion de la etnoliteratura
afroesmeraldefia, y otro 33% esta de acuerdo con ello. Un 17% se mantiene neutral,
mientras que un 17% manifiesta desacuerdo en distintos niveles. Esto refleja un nivel
significativo de motivacion, aunque con espacio para aumentar la participacion en estas
actividades.

- Las herramientas digitales facilitan mi comprension de los relatos y leyendas
afroesmeraldefios.
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Figura 5

Familiaridad con tecnologias
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Nota: en la figura se observa la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se muestra en la figura 5, el 37% de los encuestados esta muy de acuerdo en que
las herramientas digitales facilitan su comprension de los relatos y leyendas
afroesmeraldefios, y el 35% esta de acuerdo. Un 19% permanece neutral, mientras que
solo un 9% manifiesta algun nivel de desacuerdo. Estos resultados indican una alta
valoracién del uso de tecnologias digitales para comprender mejor la etnoliteratura
afroesmeraldefia.

- Prefiero aprender sobre la etnoliteratura afroesmeraldefia a través de métodos
tradicionales (como la narracién oral) en lugar de entornos virtuales.

Figura 6

Alcance del entorno virtual
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Nota: en la figura se observa la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se muestra en la figura 6, el 41% de los encuestados prefiere aprender sobre la
etnoliteratura afroesmeraldefia a través de métodos tradicionales, como la narracién oral,
mientras que el 28% esta de acuerdo con esta preferencia. Un 22% se mantiene neutral, y
solo un 10% en total prefiere los entornos virtuales. Esto refleja un fuerte apego a las
formas tradicionales de transmision cultural.
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- Siento que el entorno virtual disefiado para este proyecto refleja de manera auténtica
la riqueza de la etnoliteratura afroesmeraldefia.

Figura7

Interactividad del entorno digital
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Nota: en la figura se observa la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se muestra en la figura 7, el 42% de los encuestados se siente muy de acuerdo con
que el entorno virtual disefiado para este proyecto refleja de manera auténtica la riqueza
de la etnoliteratura afroesmeraldefia, y un 34% esta de acuerdo. Solo un 12% se mantiene
neutral, mientras que un pequefio porcentaje (12%) no esta de acuerdo con la afirmacion.
Estos resultados indican una alta aceptacion del entorno virtual como medio adecuado
para representar esta tradicion cultural.

- El uso de un entorno virtual facilita el acceso a relatos y leyendas afroesmeraldefias
que, de otro modo, serian dificiles de conocer.

Figura 8

Formas literarias representativas
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Nota: en la figura se observa la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se muestra en la figura 8, el 31% de los encuestados estd muy de acuerdo y el 38%
de acuerdo con la afirmacidon de que el uso de un entorno virtual facilita el acceso a relatos
y leyendas afroesmeraldefias que, de otro modo, serian dificiles de conocer. Un 12%
permanece neutral, mientras que el 19% se muestra en desacuerdo o muy en desacuerdo.
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Estos resultados sugieren que, en general, los participantes reconocen el valor del entorno
virtual para difundir y preservar relatos culturales que, de otra manera, podrian estar fuera
del alcance de muchos.

- Las actividades relacionadas con la etnoliteratura afroesmeraldefia han mejorado mi
comprension de la cultura afroesmeraldefia.

Figura 9

Inclusion de elementos culturales

50% 45%
40%
0,
30% 23% 20%
20%
0,
0% — |
Muy de acuerdo  De acuerdo Neutral En desacuerdo Muy en

desacuerdo

Nota: en la figura se observa la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se muestra en la figura 9, el 23% de los encuestados esta muy de acuerdo y el 45%
estd de acuerdo en que las actividades relacionadas con la etnoliteratura afroesmeraldefia
han mejorado su comprension de la cultura afroesmeraldefia. Un 20% se mantiene neutral,
mientras que el 12% se muestra en desacuerdo o muy en desacuerdo. Estos resultados
reflejan un alto nivel de satisfaccion con las actividades, lo que sugiere que la integracion
de la etnoliteratura afroesmeraldefia en las actividades educativas ha sido efectiva para
ampliar el entendimiento cultural entre los participantes.

- Considero que la implementacion de entornos digitales es esencial para la
preservacion de la cultura y tradiciones afroesmeraldefias.
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Figura 10

Impacto de la musica en relatos
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Nota: en la figura se observa la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas de los encuestados.

Como se muestra en la figura 10, el 36% de los encuestados estd muy de acuerdo y otro
36% esta de acuerdo en que la implementacion de entornos digitales es esencial para la
preservacion de la cultura y tradiciones afroesmeraldefias. Un 21% se mantiene neutral,
mientras que un pequefio porcentaje (7%) se muestra en desacuerdo o muy en desacuerdo.
Estos resultados destacan el consenso general sobre la importancia de los entornos
digitales para conservar y difundir las tradiciones culturales, evidenciando una actitud
positiva hacia el uso de la tecnologia en la preservacion cultural.

En conclusion, los resultados de la encuesta reflejaron una percepcion mayoritaria
positiva hacia la preservacion de la etnoliteratura afroesmeraldefia mediante entornos
virtuales. La mayoria de los estudiantes mostré un fuerte vinculo con su identidad cultural
y valord la importancia de preservar las tradiciones orales y literarias, apoyando la
digitalizacién como una herramienta eficaz. Sin embargo, también surgieron diferencias
en las preferencias por métodos tradicionales frente a digitales, lo que sugiere la necesidad
de equilibrar ambos enfoques para asegurar una preservacion cultural efectiva. En
general, los estudiantes reconocieron el impacto positivo de las tecnologias en la
comprension y difusion de su patrimonio cultural.

3.6. Disefio del entorno virtual

El entorno virtual para la preservacion de la etnoliteratura afroesmeraldefia se construira
sobre la base de una plataforma accesible y facil de usar, que permita la integracion de
diferentes recursos multimedia como textos, audios, videos, y elementos interactivos. La
plataforma seleccionada para este proyecto sera Moodle, un sistema de gestion de
aprendizaje (LMS), ampliamente utilizado en entornos educativos. Moodle proporciona
una interfaz amigable para el usuario, opciones de personalizacion y permite integrar
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diversas herramientas interactivas, lo que facilita el desarrollo de actividades didacticas
centradas en la etnoliteratura.

3.7. Estructura del entorno virtual

La estructura del entorno virtual estara organizada en médulos tematicos que permitiran
a los estudiantes explorar diversos aspectos de la etnoliteratura afroesmeraldefia. Cada
modulo tendré contenidos especificos relacionados con un tema central, acompafiado de
actividades practicas y evaluativas. Los modulos propuestos seran los siguientes:

a) Introduccion a la etnoliteratura afroesmeraldefia: en este médulo se ofrecerd una
vision general de la etnoliteratura afroesmeraldefia, explicando su importancia
cultural y su funcion en la transmision de saberes ancestrales. Los estudiantes tendran
acceso a lecturas introductorias y materiales de audio con relatos orales tradicionales.

b) Leyendasy relatos afroesmeraldefios: este modulo serd el nucleo de la etnoliteratura,
donde se incluirdn leyendas, mitos y relatos populares afroesmeraldefios. Se
proporcionardn narraciones orales grabadas por miembros de la comunidad,
permitiendo a los estudiantes escuchar y reflexionar sobre las historias.

c) Personajesy tradiciones culturales: en este espacio se profundizara en los personajes
miticos, héroes populares y la rica tradicion oral de la region. Se emplearan recursos
visuales como imagenes, videos y mapas interactivos que contextualicen las historias
dentro de la realidad cultural y geogréafica de Esmeraldas.

d) El rol de la masica en la etnoliteratura: un modulo dedicado a explicar la relacion
entre la musica y los relatos afroesmeraldefios. Aqui se incluirdn fragmentos
musicales representativos, entrevistas con musicos locales y la posibilidad de que los
estudiantes participen en actividades de creacién sonora.

e) Conservacion digital de la etnoliteratura: en este mddulo, se ensefiara a los
estudiantes sobre la importancia de la preservacion digital de estos relatos. Habra
espacios donde los estudiantes podran colaborar en la creacién de recursos digitales
relacionados con la etnoliteratura, como grabaciones de cuentos o entrevistas a
narradores.

3.8. Actividades interactivas

Las actividades estaran disefiadas para fomentar la participacion de los estudiantes y la
interaccion con el contenido. Algunas de las actividades incluyen:

o Foros de discusion: los estudiantes podran participar en debates en linea sobre las
tradiciones afroesmeraldefias, el valor cultural de la etnoliteratura y las formas en que
pueden contribuir a su preservacion.

o Cuestionarios y evaluaciones: al final de cada médulo, se incluiran evaluaciones para
medir la comprension del contenido. Estos cuestionarios seran disefiados para
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evaluar tanto los conocimientos adquiridos como la capacidad de los estudiantes para
reflexionar criticamente sobre los temas tratados.

o Creacion de contenido: los estudiantes podran grabar y subir relatos, leyendas o
comentarios sobre lo aprendido. Estos trabajos seran evaluados y podran ser
compartidos dentro del entorno virtual para el enriquecimiento del proyecto
colectivo.

o Tareas y proyectos: los estudiantes deberan realizar tareas practicas que involucren
el anélisis de leyendas afroesmeraldefias, asi como proyectos colaborativos que
contribuyan a la construccion de un archivo digital colectivo de etnoliteratura.

3.9. Accesibilidad y usabilidad

Para asegurar que todos los estudiantes tengan acceso adecuado al entorno virtual, el
disefio de la plataforma sera completamente adaptado a dispositivos mdviles y
computadoras. Esto permitira que los estudiantes, independientemente de su acceso a
tecnologia, puedan participar activamente en las actividades. Ademas, se implementaran
herramientas de accesibilidad como subtitulos, transcripciones y recursos visuales para
facilitar la comprension de los contenidos.

3.10. Evaluacién y retroalimentacion

La plataforma permitira ofrecer retroalimentacion constante a los estudiantes mediante
sistemas automaticos de calificacion en los cuestionarios y foros. Ademas, se incluiran
evaluaciones participativas, donde los estudiantes podran autoevaluarse y evaluar a sus
comparfieros, fomentando el aprendizaje colaborativo.

4. Conclusiones

e La investigacion realizada sobre la preservacion de la etnoliteratura
afroesmeraldefia a través de un entorno virtual ha permitido identificar la
importancia fundamental de esta tradicion oral en la preservacion de la identidad
cultural de la comunidad afroesmeraldefia. Los resultados obtenidos a partir de las
entrevistas y observacion directa revelaron un reconocimiento generalizado sobre
el valor historico y cultural de los relatos, asi como la necesidad de adaptarlos al
contexto digital sin perder su esencia.

e Uno de los principales aportes de este estudio a la ciencia es el analisis de los
desafios y las oportunidades que la digitalizacion presenta para la preservacion
cultural. Si bien existen inquietudes sobre la posible pérdida de autenticidad en
los relatos al ser trasladados a plataformas virtuales, se evidencid el potencial de
estas herramientas para alcanzar una audiencia mas amplia y garantizar la
transmision intergeneracional de las tradiciones.
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e Lainvestigacion también contribuye al entendimiento de los elementos que deben
incluirse en un entorno virtual de preservacion, destacando los relatos literarios y
elementos culturales complementarios, como la mdsica y los gestos, esenciales
para una representacion fiel de la etnoliteratura. En consecuencia, el estudio ha
logrado cumplir con los objetivos establecidos, aportando nuevos conocimientos
que enriquecen la comprension de la digitalizacion como estrategia de
conservacion de la cultura afroesmeraldefa.

e Este trabajo ofrece una base sélida para futuros proyectos en el campo de la
digitalizacion cultural y representa un aporte valioso a las ciencias sociales y
humanisticas, promoviendo el uso de la tecnologia para la preservacion de las
tradiciones orales y culturales.
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