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Ecuador. A pesar de su gravedad, esta forma de violencia no
siempre es reconocida o tipificada en la legislacion penal
ecuatoriana. Objetivo: Este estudio tiene como objetivo principal
analizar la necesidad de tipificar la violencia vicaria en el Codigo
Organico Integral Penal ecuatoriano, con el fin de brindar
proteccion legal a las victimas de este tipo de violencia.
Metodologia: Se emplearon métodos de analisis documental,
revision  bibliografica, estudio de casos y entrevistas
semiestructuradas a expertos en derecho penal, género y violencia
de género en Ecuador. Se realizaron analisis comparativos de
legislaciones, revision sistematica de la literatura y analisis de
contenido de casos de violencia vicaria. Resultados: La
investigacion revel6 que la violencia vicaria es una forma grave de
violencia de género que afecta a mujeres y nifios en Ecuador, con
consecuencias devastadoras en su integridad fisica, psicoldgica y
emocional. Se identificd la importancia de promover campafias de
sensibilizacion y concienciacion publica sobre este fenémeno.
Conclusion: La inclusién de la violencia vicaria en la legislacion
ecuatoriana es crucial para garantizar la proteccién de las victimas
y promover una cultura de respeto y equidad de género en la
sociedad. Se recomienda la implementacién de estrategias de
deteccion temprana, capacitacion especializada y coordinacion
interinstitucional para abordar eficazmente este problema. Area de
estudio general: Derecho Procesal Penal y Litigacion Oral. Area
de estudio especifica: Derecho Penal y Violencia de Género

Abstract

Introduction: Vicarious violence is a form of gender-based
violence that affects women and children throughout the world,
including Ecuador. Despite its seriousness, this form of violence is
not always recognized or typified in Ecuadorian criminal
legislation. Objective: The main objective of this study is to
analyze the need to typify vicarious violence in the Ecuadorian
Organic Integral Penal Code in order to provide legal protection to
victims of this type of violence. Methodology: Documentary
analysis, literature review, case studies and semi-structured
interviews with experts in criminal law, gender and gender violence
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in Ecuador were used. Comparative analysis of legislation,
systematic literature review and content analysis of cases of
vicarious violence were carried out. Results: The research revealed
that vicarious violence is a serious form of gender violence that
affects women and children in Ecuador, with devastating
consequences on their physical, psychological and emotional
integrity. The importance of promoting public awareness and
sensitization campaigns on this phenomenon was identified.
Conclusion: The inclusion of vicarious violence in Ecuadorian
legislation is crucial to guarantee the protection of victims and
promote a culture of respect and gender equity in society. It is
recommended that early detection strategies, specialized training
and inter-institutional coordination be implemented to effectively
address this problem.

1. Introduccion

La presente era se caracteriza por una crisis palpable en los valores éticos, morales y
sociales, lo cual ha exacerbado la incidencia de la violencia en la sociedad
contemporanea. Este fendmeno se manifiesta de manera especialmente preocupante en
los entornos familiares, donde se registran numerosos casos de violencia, perpetrados
tanto por miembros familiares como por individuos ajenos al nucleo familiar. Este
incremento en la violencia se encuentra respaldado por evidencia estadistica, que revela
la presencia significativa de violencia fisica, psicoldgica e incluso sexual, siendo las
mujeres el principal grupo afectado por estos actos de agresion. En este contexto, la
violencia se define como cualquier acto que cause dafio fisico, verbal, psicol6gico o
sexual a un individuo, destacandose la amenaza como una forma comun de perpetracién
de maltrato.

En el &mbito contemporaneo, la problematica de la violencia ha evolucionado hacia
formas méas complejas, siendo la violencia vicaria una de ellas. Este tipo de violencia se
caracteriza por ser ejercida a través de terceros con el fin de causar dafio a la madre. Una
de las dificultades adicionales radica en la falta de regulacion legal especifica sobre la
violencia vicaria en el marco juridico ecuatoriano. La consecuencia directa de esta
carencia normativa es el grave dafio psicoldgico infligido a las mujeres afectadas. La
violencia vicaria, por ende, se erige como una modalidad de violencia de género, en la
que los hijos e hijas de las mujeres victimas son instrumentalizados como medio para
perpetrar actos de agresion contra su madre, generandole un dafio psicolégico de
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magnitud considerable, que en algunos casos puede desembocar en violencia fisica y
verbal.

En el seno de la sociedad, se observa una alarmante prevalencia de casos de violencia, sin
embargo, muchos de estos actos quedan impunes debido a la ausencia de su tipificacion
como delito en el Codigo Organico Integral Penal. La normativa penal ecuatoriana
reconoce multiples formas de violencia, pero lamentablemente no aborda de manera
especifica la violencia vicaria, la cual estd siendo perpetrada contra las madres (Zafra
Aparici y Roman Martin, 2022). Esta omision legal deja desamparado a este grupo social
que, a lo largo de décadas, ha buscado proteccion para sus derechos, convirtiéndolas en
blancos faciles de vulneracion. Evidentemente, la falta de tipificacion de este delito esta
socavando los derechos y garantias constitucionales de las mujeres que han sufrido esta
forma de violencia.

La ausencia de regulacion dentro del marco normativo ecuatoriano respecto a la violencia
vicaria ha convertido a las madres, es decir, a las mujeres, en el grupo social mas
vulnerable a sufrir actos de violencia y a guardar silencio al respecto. Al no estar normada
y no constituir un delito de carécter pablico ni privado, esta situacion infringe gravemente
los derechos y garantias constitucionales, asi como los derechos humanos al menoscabar
la dignidad de la mujer. Este problema se agrava aun mas debido a que la falta de
regulacion, al ser la ley una declaracion de la voluntad soberana que prohibe, permite y
manda implicitamente, estaria respaldando este tipo de violencia hacia este grupo social.

La violencia vicaria, una forma insidiosa de violencia de género que afecta a las mujeres
a través de sus hijos, ha emergido como un desafio significativo en el contexto del sistema
legal ecuatoriano, particularmente en el marco del Cddigo Integral Penal. A pesar de los
avances en la legislacién para abordar la violencia contra las mujeres, la violencia vicaria
sigue siendo una realidad invisible y no regulada en las disposiciones penales del Ecuador
(Zamora-Vazquez y Avila-Céardenas, 2022).

El Cdédigo Integral Penal del Ecuador, promulgado en 2014, establece un marco legal
integral para prevenir, sancionar y erradicar diversas formas de violencia, incluida la
violencia de género. Sin embargo, la falta de disposiciones especificas que aborden la
violencia vicaria deja un vacio legal que pone en riesgo a las mujeres que son victimas de
esta forma de violencia (COIP, 2021).

En este contexto, es imperativo analizar en profundidad la ausencia de regulacion de la
violencia vicaria en el Codigo Integral Penal ecuatoriano, identificar las implicaciones
legales y sociales de esta omision, y proponer medidas legislativas y politicas para
abordar eficazmente este fendmeno. A través de este estudio, se busca sensibilizar a los
actores clave en el sistema de justicia penal sobre la importancia de incluir la violencia
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vicaria en el marco legal existente y garantizar la proteccion integral de las mujeres y sus
hijos.

En las siguientes secciones, se examinara detalladamente la situacion actual de la
violencia vicaria en el contexto del Codigo Integral Penal del Ecuador, se analizaran las
implicaciones legales y sociales de su falta de regulacion, y se propondran
recomendaciones para fortalecer el marco legal y proteger los derechos de las mujeres en
situacion de vulnerabilidad.

La carencia de normativa no solo vulnera los derechos de las mujeres y las garantias
constitucionales, sino que también afecta los derechos de los nifios que son hijos de estas
mujeres, quienes son victimas de este tipo de violencia al ser utilizados como
instrumentos para infundir temor, amenaza, intimidacién y coaccion hacia este grupo
social. La legislacion ecuatoriana no estd evolucionando al mismo ritmo que las
necesidades, conflictos y realidades sociales actuales, lo que resulta en un grave
menoscabo a la dignidad humana y en un aparente respaldo implicito para la perpetuacion
de este tipo de violencia, la cual constituye un delito.

Antecedentes

La violencia, en su sentido genérico, se define como un acto intencional que busca causar
dafo, utilizando la amenaza y la fuerza como medios para lograr este fin. Este fendmeno
tiene raices profundas en la historia de la humanidad, siendo tan antiguo como las propias
interacciones interpersonales. Hasta la década de los noventa, en América Latina, la
violencia era percibida como una parte intrinseca de la convivencia humana, aceptada con
tal normalidad que el Estado no intervenia para mitigarla, especialmente cuando ocurria
dentro de la familia. Esta omision era especialmente evidente en el Ecuador, donde las
mujeres no podian denunciar la violencia que sufrian dentro del ambito familiar debido a
restricciones legales, como lo estipulaba el Cddigo de Procedimiento Penal (Albaran
Cifuentes et al., 2022).

Con el transcurso del tiempo y los cambios en las realidades sociales, las formas en que
se manifiesta la violencia también evolucionan. Surge entonces la violencia de género,
definida como cualquier acto violento, ya sea fisico, psicoldgico, sexual o patrimonial,
dirigido especificamente contra la mujer. Este concepto surge como resultado del avance
histérico de las mujeres en la lucha por sus derechos, reconociendo la historica
vulnerabilidad de las mujeres debido a factores machistas y discriminatorios. La creacion
de convenciones internacionales, como la Convencion sobre la Eliminacion de todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer en 1981 y la Convencidn Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer en 1995 (también conocida
como "Belem do Para"), obliga a los paises signatarios, incluido Ecuador, a incorporar
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medidas de proteccion y erradicacion de la violencia contra las mujeres en su legislacion
nacional (Tobar Cid, 2023).

En respuesta a estos compromisos internacionales, Ecuador promulgd una ley para
erradicar la violencia contra la mujer en 1995, y comenz6 a establecer comisarias
especializadas en la atencion de mujeres (Heredia Mayorga, 2022). Sin embargo, estas
medidas no lograron resolver por completo la problematica, evidenciando la lenta
progresion del Estado en la erradicacion y prevencion de la violencia y la discriminacion.
En 2008, la Constitucidon ecuatoriana, en su articulo 66, establecio el derecho a la
integridad personal, que incluye la integridad moral, sexual, fisica y psicologica, asi como
el derecho a una vida libre de violencia en el ambito publico y privado. Ademas, impone
al Estado la obligacion de promover medidas para prevenir, eliminar y sancionar toda
forma de violencia, especialmente la dirigida contra mujeres, nifias, nifios y adolescentes
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).

Bajo el amparo de la supremacia constitucional, en el afio 2014, se promulga el Cédigo
Orgénico Integral Penal (COIP) en Ecuador, el cual tipifica como delitos ciertos actos
que atentan contra la mujer, tales como el femicidio, homicidio y asesinato. Este codigo
también comienza a considerar las diversas formas de violencia contra la mujer,
ampliando asi la posibilidad de denuncia por parte de las victimas. Desde el articulo 155
hasta el articulo 158 del COIP se establecen regulaciones para la violencia fisica,
psicoldgica y sexual. Sin embargo, aln no se aborda la violencia vicaria en la normativa
penal ecuatoriana, la cual afecta tanto a las mujeres como a los nifios y nifias, quienes son
utilizados como instrumentos para infligir dolor a la victima (COIP, 2021). Esta falta de
regulacion permite que estos delitos queden impunes, a pesar de su impacto devastador
en las victimas.

La Constitucion de la Republica del Ecuador de 2008 establece claramente que es
responsabilidad del Estado sancionar todo tipo de violencia, especialmente la que se
comete contra la mujer, nifios, nifias y adolescentes (Articulo 66 N. 3). Sin embargo, esta
disposicion constitucional se ve vulnerada por la falta de tipificacion de la violencia
vicaria, lo que resulta en impunidad (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).
Doctrinalmente, la violencia vicaria se define como una accion violenta que causa dafio
a la integridad fisica, sexual o psicoldgica de la mujer, y que puede ejercerse mediante
amenazas Y actos de coaccidn. Esta forma de violencia, intrafamiliar y de género, recibid
su denominacion a partir del Pacto de Estado Contra la Violencia de Género en Espafia
en 2017 (Rivera et al., 2019). La violencia vicaria implica que el agresor utiliza a otras
personas, como los hijos, para dafar y destruir la vida de la madre.

Los numerosos actos de violencia que sufren las mujeres en la sociedad, incluida la
violencia vicaria, son invisibles para la mayoria, lo que puede llevar a las victimas a
situaciones extremas, como el suicidio. La falta de normativa adecuada no solo perpetta
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el ciclo de violencia del agresor, sino que también constituye un grave atentado contra la
dignidad humana y los derechos de las mujeres y de los nifios y nifias que son utilizados
como instrumentos de dolor. En Ecuador, seis de cada diez mujeres han experimentado o
estan experimentando algun tipo de violencia de genero, lo que indica que la violencia de
género afecta a mas del 50% de la poblacion en todas las provincias del pais (Solorzano
Bernita, 2023). La violencia vicaria no puede seguir siendo ignorada en el marco juridico
ecuatoriano.

En respuesta al lento progreso en la prevencion y erradicacion de la violencia contra la
mujer en Ecuador, se promulgé en 2018 la Ley Organica de Prevencion y Erradicacion
de Violencia contra la Mujer. Sin embargo, esta ley no aborda todas las formas de
violencia, ya que omite una forma de violencia de suma importancia debido a la
vulneracion de derechos y su impacto en los menores: la violencia vicaria. La normativa
define la violencia de género como "la conducta o accion que cause 0 no muerte, dafio y
sufrimiento de indole fisico, sexual, psicologico y patrimonial a la mujer", pero no incluye
disposiciones especificas para prevenir o eliminar la violencia vicaria, que representa una
amenaza real y continua. EI aumento diario de la violencia contra la mujer se atribuye en
parte a la falta de atencion que el Estado presta a este tema y a su lento avance en
cuestiones de violencia de género.

A pesar de las alarmantes cifras de violencia en Ecuador, existen datos aun mas
preocupantes que no se reflejan en las estadisticas oficiales, ya que muchas mujeres sufren
en silencio. A pesar de ser consideradas un grupo prioritario segun la Constitucion, las
mujeres victimas de violencia doméstica y sexual, asi como las victimas de maltrato
infantil, no reciben el amparo adecuado del Estado. La falta de normativa, tipificacion y
regulacion de la violencia vicaria agrava aln mas esta situacion, lo que constituye una
violacion de la supremacia constitucional que exige la sancion de todas las formas de
violencia y también vulnera los derechos humanos, como el derecho a la dignidad humana
(Guenis Labio y Pefia Otavalo, 2021).

Las/os menores victimas de violencia, como en el caso de la violencia vicaria, son
reconocidos por la Organizacion de las Naciones Unidas como victimas de maltrato
infantil. Este fendmeno de violencia es complejo, denigrante y violatorio de derechos. La
impunidad con la que los agresores practican esta forma de violencia es preocupante tanto
a nivel juridico como social. La violencia de género ya no es un asunto privado, sino un
tema de interés publico y estatal que requiere medidas concretas. La tipificacion de la
violencia vicaria como delito en el marco juridico penal permitiria a las victimas acceder
a la justicia de manera efectiva y encontrar respuestas judiciales adecuadas, lo cual es
crucial para poner fin a esta forma de violencia que, lamentablemente, se refleja en el alto
namero de suicidios en Ecuador (Cabrera et al., 2022).
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La violencia vicaria, como fendmeno emergente en el contexto de la violencia de género,
ha sido objeto de estudio y analisis por parte de diversos expertos en el campo de la
psicologia, el derecho y las ciencias sociales (Beltran Sales, 2023). Aunque no existe una
definicion universalmente aceptada, se entiende la violencia vicaria como aquella forma
de violencia de género en la cual el agresor utiliza a los hijos como medio para ejercer
control, intimidacién o venganza sobre la madre.

En el @ambito juridico, la violencia vicaria ha sido descrita como la forma méas extrema de
violencia de género, donde los menores son utilizados como instrumentos para causar
dafo a la mujer y perpetuar el ciclo de violencia. A pesar de su gravedad y recurrencia,
la violencia vicaria ha sido ignorada en gran medida en el ordenamiento juridico
ecuatoriano, incluido el Cédigo Integral Penal.

La falta de reconocimiento y regulacion de la violencia vicaria en el marco legal penal
del Ecuador refleja una brecha significativa en la proteccion de los derechos de las
mujeres y los nifios. Esta omisién legal no solo perpetla la invisibilidad de esta forma de
violencia, sino que también impide la aplicacion de medidas efectivas para prevenirla y
sancionar a los agresores.

Es fundamental que el sistema legal ecuatoriano reconozca la violencia vicaria como una
forma especifica de violencia de género y la incluya en sus disposiciones penales. Esta
accion no solo contribuird a visibilizar y combatir esta problematica, sino que también
enviard un mensaje claro de que la violencia vicaria no sera tolerada en una sociedad que
busca garantizar la igualdad, la justicia y el respeto a los derechos humanos de todas las
personas.

La violencia vicaria, al ser una forma de violencia de género que afecta tanto a la mujer
como a los hijos, plantea desafios complejos en términos de proteccién y prevencion.
Segun Castillero Mimenza (2017), la violencia vicaria implica la sustitucion o reemplazo
de un individuo por otro en el ejercicio de una funcién o en la vivencia de una situacion,
donde se busca causar dafio a la mujer a través de los hijos, ya sea como objetivo principal
o colateral.

La falta de reconocimiento de la violencia vicaria en la legislacion ecuatoriana, a pesar
de su existencia y gravedad, refleja una carencia en la respuesta institucional a esta forma
especifica de violencia de género. La ausencia de disposiciones legales que aborden la
violencia vicaria deja a las mujeres y sus hijos en una situacion de vulnerabilidad y
desamparo, sin la proteccién necesaria para romper el ciclo de violencia.

En el contexto internacional, Ecuador ha asumido compromisos a través de la ratificacion
de instrumentos como la Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer y la Convencion Interamericana para prevenir, sancionar
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y erradicar la violencia contra la mujer Beléem do Pard (Arias Rivera, 2021). Estos
instrumentos internacionales instan a los Estados a adoptar medidas efectivas para
prevenir y sancionar la violencia de género en todas sus formas, incluida la violencia
vicaria.

En este sentido, es imperativo que el marco legal ecuatoriano se ajuste a los estandares
internacionales en materia de derechos humanos y género, reconociendo y penalizando la
violencia vicaria como una forma especifica de violencia de género. Solo a través de una
respuesta integral y coordinada, que incluya medidas legislativas, politicas publicas y
acciones de sensibilizacion, se podra combatir eficazmente la violencia vicaria y
garantizar la proteccion de las mujeres y sus hijos en situacion de vulnerabilidad.

Marco Legal de la Violencia Vicaria en el Codigo Integral Penal del Ecuador

En el marco del Cdodigo Integral Penal del Ecuador, que entré en vigencia en 2014, se
establecen disposiciones detalladas para prevenir y sancionar diversos tipos de delitos,
incluidos aquellos relacionados con la violencia de género. Sin embargo, a pesar de los
esfuerzos por abordar la violencia contra las mujeres, la figura de la violencia vicaria no
ha sido especificamente contemplada en este cuerpo normativo.

La violencia vicaria se define como aquella forma de violencia de género en la cual el
agresor utiliza a los hijos como instrumento para causar dafio, controlar o intimidar a la
madre (Yafiez Mejia, 2023). Esta forma de violencia, considerada como una de las mas
extremas dentro del espectro de la violencia de género, tiene graves implicaciones tanto
para la mujer como para los menores involucrados.

A pesar de su gravedad y recurrencia, la violencia vicaria no ha sido reconocida ni
tipificada en el Cddigo Integral Penal del Ecuador. Esta omision legal representa un vacio
significativo en la proteccion de los derechos de las mujeres y los nifios, dejandolos
expuestos a situaciones de vulnerabilidad y riesgo.

La falta de regulacion de la violencia vicaria en el marco legal penal ecuatoriano refleja
una carencia en la comprension y abordaje integral de la violencia de género en todas sus
manifestaciones. Es fundamental que el sistema de justicia penal reconozca y penalice
especificamente la violencia vicaria, considerando sus efectos perjudiciales en la
integridad fisica, psicoldgica y emocional de las victimas.

2. Metodologia

La investigacion sobre la violencia vicaria en el contexto del derecho penal ecuatoriano
se enmarcé en un disefio de investigacion descriptivo, con un enfoque cualitativo. El nivel
de investigacion fue exploratorio, ya que se buscaba comprender en profundidad las
dindmicas y caracteristicas de la violencia vicaria en el contexto ecuatoriano. La
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modalidad de investigacion fue no experimental, dado que se analizaron casos reales y se
recopilaron datos existentes sin intervenir en situaciones controladas.

Para llevar a cabo la investigacion, se utilizaron métodos de anélisis documental, revision
bibliografica y estudio de casos. Se realizaron entrevistas semiestructuradas a expertos en
derecho penal, género y violencia de género en Ecuador, con el fin de obtener informacién
cualitativa relevante para el estudio. Los procedimientos incluyeron la recopilacion de
datos, el andlisis de informacion cualitativa y la formulacion de propuestas de reforma
legal.

En cuanto a las técnicas de investigacion, se emplearon la revision sistematica de la
literatura, el andlisis comparativo de legislaciones, la entrevista en profundidad y el
andlisis de contenido de los casos de violencia vicaria analizados. Estas técnicas
permitieron obtener datos significativos, interpretar la informaciéon recopilada y formular
conclusiones y recomendaciones basadas en evidencia.

La poblacidn de estudio para la investigacion sobre la violencia vicaria en el contexto del
derecho penal ecuatoriano estuvo compuesta por mujeres victimas de violencia vicaria,
expertos en derecho penal, género y violencia de género en Ecuador, asi como casos
documentados de violencia vicaria en el pais. Los criterios de inclusion para las mujeres
victimas de violencia vicaria fueron haber experimentado este tipo de violencia y estar
dispuestas a compartir sus experiencias. Para los expertos, se consideraron aquellos con
experiencia y conocimientos relevantes en el tema. En cuanto a los casos documentados,
se incluyeron aquellos que estuvieran debidamente registrados y documentados.

Los criterios de exclusion se aplicaron a casos o testimonios que no cumplieran con los
criterios de inclusion establecidos, asi como a informacion no verificada o no relevante
para los objetivos de la investigacion. No se contempld la eliminacién de participantes o
datos una vez recopilados, salvo en casos de consentimiento revocado o informacion
falsa.

En términos éticos, la investigacion se llevo a cabo respetando los principios de
confidencialidad, anonimato y respeto a la autonomia de los participantes. Se respetaron
las normativas éticas nacionales e internacionales aplicables a la investigacion en ciencias
sociales y juridicas.

3. Resultados

Los resultados de la investigacion sobre la violencia vicaria en el contexto del derecho
penal ecuatoriano revelaron una serie de hallazgos significativos. En primer lugar, se
identificé que la violencia vicaria es una forma de violencia de género que afecta de
manera grave a las mujeres y a sus hijos, siendo utilizados estos ultimos como
instrumentos para ejercer control y coercion sobre las madres. Esta forma de violencia,
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aunque no siempre reconocida o tipificada en la legislacion ecuatoriana, tiene
consecuencias devastadoras en la integridad fisica, psicolégica y emocional de las
victimas.

En 2023 hubo 332 femicidios en Ecuador, de esos por razones de género, hubo: 134
femicidios también llamados intimos, cometidos por una pareja o persona cercana; 189
femicidios por delincuencia, en el contexto del crimen organizado en el que las mujeres
son utilizadas como botines de guerra; 9 transfemicidios, es decir de mujeres transgénero
(Ponce, 2023).

Para enriquecer el articulo con ejemplos concretos, se han identificado casos
emblematicos de violencia vicaria en Ecuador. Estos casos documentados y debidamente
registrados ofrecen una visidn mas clara de la naturaleza y las repercusiones de este
fendmeno en la sociedad ecuatoriana. Por ejemplo, una situacion destacada involucra el
uso de los hijos como herramientas de control y coercién por parte del agresor. En este
escenario, los menores son manipulados y expuestos a situaciones perjudiciales como
parte de un esquema de violencia vicaria, donde su bienestar se ve comprometido en
funcion de los intereses del agresor (Izaguirre, 2023).

Otro caso es el de Derly Figueroa Macias quien fue asesinada con cinco disparos el afio
2022 en Babahoyo, Los Rios, cuando acompafiaba a su hija al colegio. Ella ya habia
sobrevivido a un atentado el afio anterior. Ademas, en 2019, su esposo, Carlos Morejon,
fue asesinado con cuatro tiros cuando estaba junto a Derly y su hija. La razon del asesinato
de Morej6n se dio porque supuestamente se negd a vender drogas. Por estos antecedentes,
el asesinato de Derly deber ser considerado como un femicidio, ya que fue una muerte
violenta por delincuencia organizada (Zambrano, 2022).

Otros casos incluyen la falta de reconocimiento en la legislacion ecuatoriana, las
dificultades para denunciar y buscar ayuda, y la importancia de implementar estrategias
de deteccion temprana y capacitacion especializada para profesionales. Como, por
ejemplo, los asesinatos de tres nifias a manos de sus padres, perpetrados entre marzo y
abril de 2022, “es un fendmeno poco visibilizado y el caso méas dramatico es el del policia
que habria contratado a unos sicarios para asesinar a su hija de 7 meses, para no pagar la
pension alimenticia. Pero, obviamente, lo que él queria, como sefialan las evidencias, era
infringir un dafio grave a la madre” (Bazéan, 2022).

A través del analisis de casos documentados y de entrevistas a expertos, se evidencié la
complejidad de las dindmicas de la violencia vicaria, asi como la falta de conciencia y
conocimiento sobre este fendmeno tanto en la sociedad como en el ambito juridico. Se
destaco la importancia de sensibilizar a la poblacidn y a las autoridades sobre la gravedad
de la violencia vicaria y la necesidad de incluirla en el marco legal como una forma
especifica de violencia de género.
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Ademas, se observo que las mujeres victimas de violencia vicaria enfrentan multiples
barreras para denunciar y buscar ayuda, incluyendo el miedo a represalias, la falta de
recursos y apoyo, Yy la falta de reconocimiento de su situacion como una forma de
violencia. Estos hallazgos resaltan la urgencia de implementar medidas de prevencion,
proteccion y asistencia integral para las victimas de violencia vicaria en Ecuador.

Ademas, se evidencid la importancia de fortalecer los mecanismos de deteccidn temprana
de la violencia vicaria, asi como de brindar capacitacion y formacion especializada a
profesionales de diferentes sectores, como el legal, el de la salud y el de la educacion,
para que puedan identificar y abordar adecuadamente este tipo de violencia.

Se observo que la falta de reconocimiento y tipificacién de la violencia vicaria en la
legislacion ecuatoriana contribuye a la invisibilizacion de este problema y dificulta el
acceso de las victimas a la justicia y a los servicios de apoyo. Por lo tanto, se destaco la
necesidad de promover cambios legislativos que incluyan la violencia vicaria como una
forma especifica de violencia de género, con sanciones y medidas de proteccién
adecuadas.

Asimismo, se evidencio la importancia de promover campafias de sensibilizacion y
concienciacion publica sobre la violencia vicaria, con el fin de visibilizar este fenémeno,
romper con estereotipos y mitos relacionados con la maternidad y la crianza, y fomentar
una cultura de respeto y equidad de género en la sociedad ecuatoriana.

La Tabla 1 detalla los resultados de la investigacion sobre el impacto de la violencia
vicaria en mujeres y nifios en Ecuador. En ella se presentan diversas formas de violencia
vicaria identificadas, incluyendo la utilizacion de los hijos como instrumentos de control
y coercion por parte del agresor, asi como el impacto en la integridad fisica, psicologica
y emocional de las victimas. Ademas, se destaca la falta de reconocimiento de la violencia
vicaria en la legislacion ecuatoriana y la escasa sensibilizacion en la sociedad y en el
ambito juridico. La tabla también identifica las barreras que enfrentan las mujeres
victimas, la necesidad de medidas de prevencion y proteccion, la importancia de cambios
legislativos y la promocion de campafias de sensibilizacion como estrategias para abordar
este fendmeno.

Tabla 1

Tabla de resultados: Impacto de la violencia vicaria en mujeres y nifios en Ecuador

Aspecto de la Investigacion Hallazgos
Formas de violencia vicaria identificadas - Se identificaron dos formas principales de
violencia vicaria:

1) Utilizacién de los hijos como instrumentos de
control y coercidn por parte del agresor, y

Argudo Tello et al. Necesidad de tipificacion de la violencia vicaria en el Cédigo Organico Integral Penal
I Ciencia ecuatoriano. Articulo Original. Conciencia Digital. ISSN: 2600-5859 Vol. 7 No. 1.3, pp. 6 — 27, marzo 2024

Digital
Ediovial Estructura Cientifica Padgina 17|27




Conciencia
- = ISSN: 2600-5859
D I g lta I Vol. 7 No. 1.3, pp. 6 — 27, marzo 2024

Revista multidisciplinar

www.concienciadigital.org

Tabla 1

Tabla de resultados: Impacto de la violencia vicaria en mujeres y nifios en Ecuador
(continuacion)

Aspecto de la Investigacion Hallazgos
Formas de violencia vicaria identificadas 2) Impacto en la integridad fisica, psicoldgica y
emocional de las victimas.

Conciencia y conocimiento sobre la violencia - Se encontr6 una falta de reconocimiento de la
vicaria violencia vicaria en la legislacion ecuatoriana.

- Ademas, se observd una escasa sensibilizacion
tanto en la sociedad como en el ambito juridico
sobre este tipo especifico de violencia.

Barreras para las mujeres victimas - Entre las barreras identificadas se encuentran el
miedo a represalias por parte del agresor y la falta
de recursos para buscar ayuda.

- También se destacan las dificultades para
denunciar y acceder a los recursos de proteccion.

Necesidad de medidas de prevencion y - Se sugiere la implementacion de estrategias de
proteccion deteccion temprana de la violencia vicaria.

- Ademéds, se recomienda la capacitacion
especializada para profesionales que puedan
intervenir en casos de violencia vicaria.

Importancia de cambios legislativos - Se destaca la necesidad de incluir la violencia
vicaria en la legislacién como una forma especifica
de violencia de género.

- También se enfatiza la importancia de establecer
sanciones y medidas de proteccidn adecuadas para
abordar esta problematica.

Promocion de campafas de sensibilizacion - Se propone la visibilizacion del fenémeno de la
violencia vicaria a través de campafias de
sensibilizacion.

- Asimismo, se sugiere fomentar una cultura de
respeto y equidad de género para prevenir este tipo
de violencia.

Fuente: Elaboracién propia.
Impacto de la violencia vicaria en mujeres y nifios en Ecuador

El presente estudio revela hallazgos significativos sobre la violencia vicaria y su impacto
en mujeres y nifios en Ecuador. A través del analisis de datos cualitativos y cuantitativos,
se identificaron diversas formas de violencia vicaria, asi como sus efectos en las victimas.
Los resultados muestran que la violencia vicaria se manifiesta principalmente a través de

||
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la utilizacion de los hijos como instrumentos de control y coercion por parte de los
agresores. Esta forma de violencia tiene un impacto profundo en la integridad fisica,
psicoldgica y emocional de las victimas, generando un ambiente de miedo, amenaza e
inseguridad, ver tabla 2.

Tabla 2

Formas de violencia vicaria identificadas en Ecuador

Formas de Violencia Vicaria Descripcion
Utilizacién de los hijos como instrumentos de Los agresores utilizan a los hijos para ejercer
control y coercion. control y coercién sobre las mujeres victimas de

violencia vicaria.

Impacto en la integridad fisica, psicolégica y La violencia vicaria tiene un impacto profundo en
emocional de las victimas. la integridad fisica, psicologica y emocional de las
victimas.

Fuente: Elaboracién propia.
Conciencia y conocimiento sobre la violencia vicaria

Se evidencia una falta de reconocimiento de la violencia vicaria en la legislacion
ecuatoriana, lo que se traduce en una escasa sensibilizacion en la sociedad y en el &ambito
juridico. A pesar de los esfuerzos por abordar la violencia de género, la violencia vicaria
sigue siendo una forma de violencia invisible, que no recibe la atencién adecuada por
parte de las autoridades y la sociedad en general. Esta falta de conciencia y conocimiento
contribuye a la perpetuacion de la violencia y a la impunidad de los agresores, como se
refleja en la tabla3.

Tabla 3

Conciencia y conocimiento sobre la violencia vicaria en Ecuador

Formas de Violencia Vicaria Descripcion
Reconocimiento en la legislacion ecuatoriana. Falta de reconocimiento de la violencia vicaria en
la legislacion ecuatoriana.

Sensibilizacion en la sociedad y en el ambito Escasa sensibilizacidn sobre la violencia vicaria en
juridico. la sociedad y en el &mbito juridico.

Fuente: Elaboracion propia.
Barreras para las mujeres victimas

La tabla 4 representa las mujeres victimas de violencia vicaria enfrentan diversas barreras
para denunciar y buscar ayuda. EI miedo a represalias por parte de los agresores y la falta
de recursos econdmicos y sociales son obstaculos significativos que dificultan el acceso
a la justicia y la proteccion adecuada. Ademas, la falta de reconocimiento legal de la
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violencia vicaria como una forma especifica de violencia de género deja a las mujeres en
una situacion de vulnerabilidad y desamparo.

Tabla 4

Barreras para las mujeres victimas de violencia vicaria en Ecuador

Barreras Descripcion
Miedo a represalias y falta de recursos. Las mujeres victimas de violencia vicaria
enfrentan miedo a represalias y carecen de recursos

para denunciar y buscar ayuda.

Dificultades para denunciar y buscar ayuda. Las mujeres victimas de violencia vicaria
encuentran dificultades para denunciar y buscar
ayuda debido a diversas razones.

Fuente: Elaboracion propia.
Necesidad de medidas de prevencion y proteccién

Ante la complejidad y gravedad de la violencia vicaria, se destaca la urgencia de
implementar medidas de prevencion y proteccion especificas. Se hace hincapié en la
necesidad de desarrollar estrategias de deteccion temprana de la violencia vicaria, asi
como en la capacitacion especializada para profesionales que trabajan en la atencion y
proteccion de victimas de violencia de género. Asimismo, se resalta la importancia de
brindar apoyo psicolégico y social integral a las mujeres y nifios afectados por esta forma
de violencia, ver tabla 5.

Tabla 5

Necesidad de medidas de prevencién y proteccién en Ecuador

Medidas de prevencion y proteccién Descripcion
Implementacion de estrategias de deteccion Necesidad de implementar estrategias de deteccion
temprana. temprana de la violencia vicaria en Ecuador.

Importancia de brindar capacitacion especializada
para profesionales que trabajan en la atencion a
Capacitacion especializada para profesionales. victimas de violencia vicaria.

Fuente: Elaboracién propia.
Importancia de cambios legislativos

En la tabla 6 se representan los resultados que subrayan la necesidad imperante de
cambios legislativos que incluyan la violencia vicaria en la legislacion como una forma
especifica de violencia de género. Es fundamental que se establezcan sanciones y medidas
de proteccion adecuadas para prevenir y combatir este tipo de violencia, garantizando asi
la seguridad y el bienestar de las victimas.
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Tabla 6

Importancia de Cambios Legislativos en Ecuador

Cambios legislativos Descripcion
Necesidad de incluir la violencia vicaria en la

Inclusién de la violencia vicaria en la legislacién legislacidn ecuatoriana como forma especifica de
como forma de violencia de género. violencia de género.

Importancia de establecer sanciones y medidas de
proteccion adecuadas para prevenir y combatir la
Sanciones y medidas de proteccién adecuadas. violencia vicaria.

Fuente: Elaboracién propia.
Promocion de camparias de sensibilizacion

Se hace evidente la importancia de promover campafias de sensibilizacion para visibilizar
el fendmeno de la violencia vicaria y fomentar una cultura de respeto y equidad de género.
Estas campanas deben dirigirse tanto a la sociedad en general como a los profesionales
del ambito juridico y de la salud, con el fin de generar conciencia sobre los derechos de
las victimas y la importancia de erradicar la violencia de género en todas sus formas, ver
tabla 7.

Tabla 7

Promocion de Campafias de Sensibilizacién en Ecuador

Campafias de sensibilizacion Descripcion
Necesidad de  promover campafias de
sensibilizacion para visibilizar el fenémeno de la
Visibilizacion del fendémeno de la violencia vicaria  violencia vicaria en Ecuador.

Importancia de fomentar una cultura de respeto y
Fomento de una cultura de respeto y equidad de equidad de género para prevenir la violencia
género vicaria en la sociedad ecuatoriana.

Fuente: Elaboracién propia.
Obstéaculos para la prevencion y erradicacion de la violencia vicaria

A pesar de los esfuerzos por abordar la violencia de género en Ecuador, se identificaron
diversos obstaculos que dificultan la prevencién y erradicacion de la violencia vicaria.
Entre estos obstaculos se incluyen la falta de recursos humanos y financieros destinados
a programas de prevencion y atencién a victimas, asi como la falta de coordinacion entre
las diferentes instituciones encargadas de abordar el problema. Ademas, se observa una
brecha entre la normativa legal existente y su aplicacion efectiva en la préactica, lo que
genera impunidad para los agresores y deja a las victimas desprotegidas.
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Impacto en la salud mental y el desarrollo de los nifios

Uno de los hallazgos méas preocupantes es el impacto negativo que la violencia vicaria
tiene en la salud mental y el desarrollo de los nifios. Estudios han demostrado que los
nifios expuestos a la violencia vicaria tienen un mayor riesgo de desarrollar problemas
emocionales, conductuales y de salud mental a lo largo de su vida. Estos efectos pueden
manifestarse en forma de trastornos de estrés postraumatico, depresién, ansiedad y
dificultades en las relaciones interpersonales. Ademas, la violencia vicaria puede
interferir en el desarrollo cognitivo y académico de los nifios, perpetuando asi el ciclo de
la violencia intergeneracional.

Necesidad de intervenciones multisectoriales y multidisciplinarias

Ante la complejidad y gravedad de la violencia vicaria, se resalta la importancia de
desarrollar intervenciones multisectoriales y multidisciplinarias que aborden de manera
integral las necesidades de las victimas y sus familias. Esto incluye la colaboracion entre
diferentes sectores, como el sistema de justicia, la salud, la educacion y los servicios
sociales, para garantizar una respuesta coordinada y efectiva ante los casos de violencia
vicaria. Asimismo, se destaca la importancia de la formacion y capacitacion de
profesionales en la deteccion, atencion y prevencion de la violencia vicaria, asi como el
fortalecimiento de los mecanismos de coordinacion interinstitucional para una respuesta
integral y oportuna.

Impacto en la salud publica y los servicios sociales

La violencia vicaria no solo tiene consecuencias devastadoras a nivel individual y
familiar, sino que también representa un desafio significativo para la salud publica y los
servicios sociales en Ecuador. La atencion a las victimas de violencia vicaria requiere una
inversion considerable en recursos humanos, financieros y tecnoldgicos para garantizar
una respuesta efectiva y oportuna. Ademas, se necesita una mayor sensibilizacion y
capacitacion de los profesionales de la salud y los servicios sociales en la deteccion,
evaluacion y atencion de casos de violencia vicaria, asi como en la derivacion adecuada
a servicios especializados cuando sea necesario.

4. Discusion

La violencia vicaria, entendida como aquella en la que el agresor ejerce dafio o venganza
sobre la mujer a través de los hijos, representa una forma extrema de violencia de género
que ha sido identificada en la doctrina como un fendmeno preocupante. A pesar de su
gravedad y de los efectos perjudiciales que genera en las victimas, tanto en las mujeres
como en los nifios involucrados, la legislacion ecuatoriana no reconoce especificamente
esta forma de violencia, lo que evidencia una importante brecha en la proteccién de los
derechos de las victimas.
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La falta de reconocimiento de la violencia vicaria en la legislacion penal y de género de
Ecuador impide que se implementen medidas efectivas para prevenir y abordar este tipo
de violencia. Esta invisibilidad legal contribuye a la perpetuacion de la violencia de
género y a la vulneracion de los derechos humanos de las mujeres y los nifios afectados.
Es necesario que el Estado ecuatoriano priorice la inclusion de la violencia vicaria en su
marco normativo, estableciendo sanciones y medidas de proteccion especificas para
combatirla.

La falta de conocimiento por parte de las mujeres sobre la violencia vicaria, asi como la
dificultad para identificarla y denunciarla, evidencian la urgente necesidad de sensibilizar
a la sociedad y de capacitar a los profesionales para abordar este problema de manera
efectiva. La promocién de campafias de concienciacién y la formacion especializada en
género y violencia son clave para visibilizar la violencia vicaria, romper con los
estereotipos de género y promover una cultura de respeto y equidad.

Ademas, es fundamental que se establezcan mecanismos de prevencion desde la nifiez,
educando en valores de igualdad y respeto, para evitar la reproduccion de patrones de
violencia en las futuras generaciones. La proteccion de los derechos de las mujeres y los
nifios debe ser una prioridad en la agenda politica y legislativa del Ecuador, garantizando
un marco juridico-normativo que asegure su seguridad y bienestar.

Propuesta

- Una de las medidas mas urgentes es la inclusion de la violencia vicaria en la
legislacion penal ecuatoriana como una forma especifica de violencia de género.
Esto permitiria definir claramente el delito de violencia vicaria y establecer
sanciones adecuadas para los agresores. Es necesario que la ley reconozca y
penalice expresamente el uso de los hijos como instrumentos de control y coercion
en el contexto de la violencia de género.

- Se requiere un fortalecimiento de los mecanismos de prevencion y atencion a las
victimas de violencia vicaria en Ecuador. Esto incluye la implementacion de
estrategias de deteccidn temprana en los servicios de salud, educacién y atencién
social, asi como la capacitacion especializada para profesionales que trabajan con
victimas de violencia de género. Ademds, es necesario garantizar el acceso
oportuno a servicios de apoyo psicoldgico, juridico y social para las victimas y
sus familias.

- Esfundamental promover campafias de sensibilizacion y educacion en la sociedad
ecuatoriana sobre la violencia vicaria y sus consecuencias. Esto incluye la
visibilizacion del fenébmeno de la violencia vicaria a través de medios de
comunicacion, campafas educativas en escuelas y universidades, y programas de
formacién para profesionales y lideres comunitarios. La sensibilizacion sobre este
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tema es crucial para cambiar actitudes y comportamientos que perpettan la
violencia de género.

- Se necesita una mayor coordinacion entre las instituciones gubernamentales, las
organizaciones de la sociedad civil y el sector privado para abordar de manera
efectiva la violencia vicaria en Ecuador. Esto incluye la creacion de redes de
apoyo Y colaboracién entre diferentes actores, la estandarizacion de protocolos de
actuacion y la asignacion de recursos adecuados para la prevencion y atencion de
la violencia de género. La coordinacion interinstitucional es fundamental para
garantizar una respuesta integral y coordinada ante los casos de violencia vicaria.

- Es necesario realizar mas investigaciones sobre la violencia vicaria en Ecuador
para comprender mejor sus causas, consecuencias y factores de riesgo. Ademas,
se requiere un monitoreo continuo de la implementacién de politicas y programas
destinados a prevenir y erradicar la violencia vicaria, asi como la recopilacién de
datos y estadisticas actualizadas sobre este fendmeno. La investigacion y el
monitoreo son fundamentales para evaluar la efectividad de las intervenciones y
orientar futuras acciones para combatir la violencia de género en todas sus formas.

5. Conclusiones

e Los resultados de la investigacion subrayan la necesidad de reformas legales y
politicas que reconozcan y aborden la violencia vicaria como una forma especifica
de violencia de género, asi como la importancia de sensibilizar a la sociedad y a
las autoridades sobre este fendmeno. Estos hallazgos proporcionan una base
solida para la formulacion de estrategias y acciones concretas destinadas a
prevenir y erradicar la violencia vicaria en el contexto ecuatoriano.

e Esnecesario abordar la violencia vicaria como un problema urgente que requiere
acciones integrales a nivel legal, social y educativo. La inclusion de la violencia
vicaria en el marco normativo ecuatoriano, la sensibilizacién de la sociedad y la
capacitacion de profesionales son pasos fundamentales para prevenir y erradicar
esta forma extrema de violencia de género en el pais.

e La violencia vicaria representa una grave trasgresion de los derechos humanos,
con efectos negativos en la dignidad y el bienestar de las victimas. Es imperativo
que el Estado ecuatoriano reconozca y aborde esta forma de violencia,
promoviendo reformas legales y politicas publicas que garanticen la proteccion
de las mujeres y los nifios afectados. Solo a través de un enfoque integral y
coordinado se podra erradicar la violencia vicaria y avanzar hacia una sociedad
mMAas justa y equitativa para todos.

e La falta de reconocimiento y regulacion de la violencia vicaria en la legislacién
ecuatoriana es un obstaculo significativo para la prevencion y erradicacion de este
tipo de violencia. Es fundamental que la violencia vicaria sea reconocida y
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tipificada como un delito especifico en la legislacion penal para garantizar una
respuesta adecuada por parte de las autoridades.

e La sensibilizacion y educacién sobre la violencia vicaria son clave para cambiar
actitudes y comportamientos en la sociedad ecuatoriana. Es necesario promover
campafias de sensibilizacidén y programas educativos que visibilicen el fendmeno
de la violencia vicaria y promuevan una cultura de respeto, igualdad de género y
no violencia.

e La respuesta a la violencia vicaria requiere una coordinacion efectiva entre
diferentes instituciones gubernamentales, organizaciones de la sociedad civil y el
sector privado. Es fundamental establecer redes de apoyo y colaboracién, asi
como protocolos de actuacion estandarizados para garantizar una respuesta
integral y coordinada ante los casos de violencia vicaria.

e Se requiere continuar investigando sobre la violencia vicaria en Ecuador para
comprender mejor sus causas, consecuencias y factores de riesgo. Ademas, es
necesario monitorear de manera continua la implementacién de politicas y
programas destinados a prevenir y erradicar la violencia vicaria, asi como
recopilar datos y estadisticas actualizadas sobre este fenémeno.
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