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ABSTRACT
The definition and classification of these pathologies of communication vary

according to different authors. It can be stated generally that alterations,
abnormalities, disturbances or language disorder shinder , more or less persistent,
linguistic communication, affecting not only linguistic features(phonological,
syntactic or semantic, both in the level of understanding and decoding and
encoding-expression or production), but also intellectual and personality,
relationships and interfering with school, social and family rendimientoo affected
individuals "Our job was to determine what influence dislalia in the process of
learning The dislalia pres choolis not very difficult to be diagnosed in a child. When
a child over 4 years miss pronounces words, failing to correct articulation of
syllables, family background and education of the child, you will notice. At first,
many seek help correcting their speech, without more focused and specialized
treatment, and sit is very difficult at this stage to solve the problem without the

intervention of a professional.
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RESUMEN

La definicion y clasificacion de estas patologias de la comunicacién varian en
funcién de los diferentes autores. Se puede afirmar, en general, que las alteraciones,
anomalias, perturbaciones o trastornos del lenguaje dificultan, de manera mas o
menos persistente, la comunicacion lingliistica, afectando no solo a aspectos
lingtiisticos (fonologicos, sintacticos o semanticos, tanto en el nivel de comprension
y decodificacion como de expresion o produccion-codificacion), sino también
intelectuales y de la personalidad, interfiriendo en las relaciones y rendimiento
escolar, social y familiar de los individuos afectados “Nuestro trabajo fue
determinar como influye la dislalia en el proceso de aprendizaje en el nivel de
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basica elemental. La dislalia no es muy dificil de ser diagnosticada en un nifio.
Cuando un niflo con mas de 4 afios pronuncia mal las palabras, no logrando una
articulacidon correcta de las silabas, el entorno familiar, asi como el educativo del
nifo, lo notara. Al principio, muchos intentaran ayudarlo, corrigiendo su forma de
hablar, mds sin un tratamiento orientado y especializado, es muy dificil ya en esta
etapa, solucionar el problema sin la intervencion de un profesional.

Palabras clave: Evaluacion, trastornos, alteraciones, anomalias.

INTRODUCCION

La dislexia es un trastorno de aprendizaje que da lugar a la aparicion de dificultades
importantes de lectura. Es cada vez mayor el nimero de investigadores que sostienen que
los nifos disléxicos presentan un retraso de maduraciéon y un desarrollo lento de las
funciones neuropsicologicas esenciales para la lectura. Este retraso o deterioro del
desarrollo determina una incapacidad para transcribir los sonidos a las letras
correspondientes y comprender el material escrito. La mayor parte de los expertos en la
materia coincide en que el problema principal no reside en la dificultad de reconocimiento
o de discriminacion, sino en la incapacidad para interpretar los simbolos. Este trabajo
pretende ofrecer una vision global de los nifios y nifias disléxicos, un panorama del estado
actual de las investigaciones sobre el tema. Hemos comprobado que hay buenas razones
para pensar que los nifios con trastornos graves de lectura tiene hoy en dia mayores
probabilidades de superarlos que en el pasado. Lo unico necesario es la voluntad y la
determinacion de utilizar nuevos programas en nuestras escuelas. Al implementar
programas didacticos se promovera la inclusion dentro del salon de clases de las y los nifios
disléxicos, mejorando notablemente su rendimiento escolar y aumentando su autoestima, lo

que le permitira un mejor desarrollo en el plano social-afectivo.

Desarrollo: La presente investigacion ha sido realizada en la Unidad Educativa Dr. Alonso
Castillo ubicada en la parroquia huachi grande. La institucién en mencion es un plantel
mixto Matutino por lo cual asisten nifios y nifias de hogares de condiciones socio-
Econdomicas media baja, por lo que padres y madres deben salir a trabajar dejando a sus
nifos solos o en compainias de hermanos mayores, Asi que su unica oportunidad de
desarrollar sus habilidades y destrezas se encuentra en la escuela y el docente es la persona

sobre quien recae toda la responsabilidad de que el nifio aprenda. Si realizamos un analisis

SOCIEDAD DEL CONOCIMIENTO Pagina 2 de 14



¢ Ciencia
Digital ISSN: 2602-8085
Vol. 1, N°1, p. 16-26, abril - junio, 2017

buscando las causas y consecuencias relacionadas con el problema de las dificultades en el
proceso de ensefianza aprendizajes de la dislexia de nifios y nifias es importante considerar
aspectos de psicologia infantil tales como su caracter, responsabilidad ytemperamento
consideradas de acuerdo a su edad, también existen un elemento hereditario segiin los
ultimos estudios es posible la incidencia de un componente genético, algunos autores
sefialan que un 70 % de los casos existe una elaboracion tardia incompleta del lenguaje
oral, alteraciones en la orientacion espacio-tiempo, alteraciones visuales, o de ritmo son
frecuentes en el origen de estas dificultades. Generalmente las dificultades en los
procesos de ensefanza, aprendizaje como consecuencia de la dislexia en nifios y nifias es
identificada en la escuela primaria, momentos en que la habilidades de la lectura y escritura
deben ser desarrolladas. Los maestros debemos tratar de diagnosticar de manera temprana
dicha dificultades para asi lograr establecer un tratamiento adecuado a la necesidad del
educando y poder superar la dificultad logrando que el nifio y nifia se sienta realizado, feliz,

poniendo en alto su autoestima.

Que es lo que origina la dislexia: La dislexia es el efecto de multiples causas, que pueden
agruparse entre dos polos. De una parte los factores neurofisioldgicos, por una maduracion
mas lenta del sistema nervioso y de otra los conflictos psiquicos, provocados por las

presiones y tensiones del ambiente en que se desenvuelve el nifio.

Estos factores llevan a la formacion de grupos de problemas fundamentales, que se
encuentran en la mayor parte de los trastornos del disléxico, cuya gravedad e

interdependencia es distinta en cada individuo.

Por lo tanto, la dislexia seria la manifestacion de una serie de trastornos que en ocasiones
pueden presentarse de un modo global, aunque es mas frecuente que aparezcan algunos de

ellos de forma aislada. Estos trastornos son:

Mala lateralizacion: La lateralidad es el proceso mediante el cual el nifio va desarrollando
la preferencia o dominancia de un lado de su cuerpo sobre el otro. Nos referimos a las

manos y los pies. Si el predominio es del lado derecho, es un sujeto diestro; si es del lado
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izquierdo, se denomina zurdo; y si no se ha conseguido un dominio lateral en algunos de

los lados, se llama ambidiestro.

En general, la lateralidad no esté establecida antes de los 5 ¢ 6 afios, aunque algunos nifios

ya manifiestan un predominio lateral desde muy corta edad.

Los nifios que presentan alguna alteracion en la evolucion de su lateralidad, suelen llevar
asociados trastornos de organizacion en la vision del espacio y del lenguaje que vienen a

constituir el eje de la problematica del disléxico.

El mayor niumero de casos disléxicos se da en los nifios que no tienen un predominio lateral
definido La lateralidad influye en la motricidad, de tal modo que un nifio con una
lateralidad mal definida suele ser torpe a la hora de realizar trabajos manuales y sus trazos

gréficos suelen ser descoordinados.

Alteraciones de la psicomotricidad: Es muy frecuente que los nifios disléxicos, con o sin
problemas de lateralidad, presenten alguna alteracion en su psicomotricidad (relacion entre
las funciones motoras y psicoldgicas). Se trata de inmadurez psico-motriz, es decir, torpeza
general de movimientos. En el nifio disléxico estas anomalias no se dan aisladas, sino que

acompafian al resto de los trastornos especificos como:

Falta de ritmo: Que se pone de manifiesto tanto en la realizacion de movimientos como en

el lenguaje, con pausas mal colocadas, que se haran patentes en la lectura y en la escritura.

Falta de equilibrio: suelen presentar dificultades para mantener el equilibrio estatico y
dinamico. Por ejemplo, les cuesta mantenerse sobre un pie, saltar, montar en bicicleta,

marchar sobre una linea, etc.

Conocimiento deficiente del esquema corporal. Muy unido a la determinaciéon de la
lateralidad y a la psicomotricidad est4 el conocimiento del esquema corporal y sobre todo la
distincion de derecha-izquierda, referida al propio cuerpo. Asi el nifio diestro (normalmente
escribe, come, etc. con la mano derecha) y el zurdo (escribe, come...con la izquierda) tienen

su mano derecha e izquierda, respectivamente, como puntos de referencia fundamentales
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sobre los que basar su orientacion espacial. El nifio mal lateralizado, al poseer una imagen
corporal deficiente, carece de los puntos de referencia precisos para su correcta orientacion.
El cuerpo sitta al sujeto en el espacio y es a partir del cuerpo como se establecen todos los

puntos de referencia por medio de los cuales se organiza toda actividad.

Trastornos perceptivos: Toda la percepcion espacial esta cimentada sobre la estructura
fundamental del conocimiento del cuerpo. Se sitlian los objetos teniendo en cuenta que la
posicion del espacio es relativa, una calle no tiene realmente ni derecha ni izquierda,

dependiendo ésta de la posicion donde esté situada la persona.

También el concepto que tenga de arriba-abajo, delante-detras, referido a si mismo, lo

proyectara en su conocimiento de las relaciones espaciales en general.

Del mismo modo, en la lectura y la escritura, el nifio tiene que fundamentarse en sus
coordenadas arriba-abajo, derecha-izquierda, delante-detras; y plasmarlas en la hoja de
papel y en la direccion y forma de cada signo representado. El nifio que no distinga bien

arriba-abajo tendré dificultad para diferenciar las letras.

Caracteristicas del niiio disléxico

Falta de atencion. Debido al esfuerzo intelectual que tienen que realizar para superar sus
dificultades perceptivas especificas, suelen presentar un alto grado de fatigabilidad. Por esta
causa los aprendizajes de lectura y escritura le resultan aridos, sin interés, no encontrando

en ellos ningln atractivo que reclame su atencion.

Desinterés por el estudio. La falta de atencion, unida a un medio familiar y escolar poco
estimulante, hacen que se desinteresen por las tareas escolares. Asi, su rendimiento y

calificaciones escolares son bajos.

Inadaptacion personal. El nifio disléxico, al no orientarse bien en el espacio y en el
tiempo, se encuentra sin puntos de referencia o de apoyo, presentando en consecuencia

inseguridad y falta de estabilidad en sus reacciones. Como mecanismo de compensacion,
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tiene una excesiva confianza en si mismo e incluso vanidad, que le lleva a defender sus

opiniones a ultranza.

Manifestaciones escolares

La dislexia se manifiesta de una forma mas concreta en el ambito escolar, en las materias
basicas de lectura y escritura. Segun la edad del nifio, la dislexia presenta unas
caracteristicas determinadas que se pueden agrupar en tres niveles de evolucion. De modo
que aunque el nifio disléxico supere las dificultades de un nivel, se encuentra con las
propias del siguiente. De esta forma, la reeducacion hara que éstas aparezcan cada vez mas
atenuadas o que incluso lleguen a desaparecer con la rehabilitacion. A continuacion

realizamos un analisis por rangos de edad.

Nifos de edades comprendidas entre los 4 y los 6 afios

Esta etapa coincide con la etapa preescolar. Los nifios estdn inicidndose en la escritura y en
la lectura, pero como no se ha producido la adquisiciéon total de éstas, los trastornos que
presenten seran una predisposicion a la dislexia y se haran patentes en el proximo nivel o en

edades mas avanzadas.

Las alteraciones se manifiestan mas bien en el area del lenguaje, dentro de éstas

podemos destacar:

e Supresion de fonemas, por ejemplo "bazo" por "brazo", o "e perro" por " el perrro".

e Confusion de fonemas, por ejemplo "bile" por "dile".

e Pobreza de vocabulario y de expresion junto con una comprension verbal baja.

e Inversiones, que pueden ser fonemas dentro de una silaba, o de silabas dentro de
una palabra. Por ejemplo: "pardo" por "prado"y "cacheta" por "chaqueta".

e Mala estructuracion del conocimiento del esquema corporal.

e Dificultad para distinguir colores, tamafios, formas...

e Torpeza motriz con poca habilidad para los ejercicios manuales y para realizar la

escritura.
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Nifos de edades comprendidas entre los 6 y los 9 afios

En este periodo la lectura y la escritura ya deben estar adquiridas por el nifio con un cierto
dominio y agilidad. Es en esta etapa donde el nifio disléxico se encuentra con mas

dificultades y pone mas de manifiesto su trastorno.

Las manifestaciones mas corrientes en este periodo son:

o Confusiones sobre todo en aquellas letras que tienen una similitud En su forma y en

notre noon e nn

su sonido, por ejemplo : "d" por "b"; "p" por "q"; "b" por "g"; "u" por "n"; "g" por
"p"; ""d" por "p".

o Dificultad para aprender palabras nuevas.

e Inversiones en el cambio de orden de las letras, por ejemplo "amam" por "mama";
"barzo" por "brazo"; "drala" por "ladra".

e Omisidn o supresion de letras, por ejemplo "arbo" por "arbol".

e Sustitucion de una palabra por otra que empieza por la misma silaba o tiene sonido
parecido, por ejemplo: "lagarto" por "letardo".

o Falta de ritmo en la lectura, saltos de linea o repeticion de la misma.

o En la escritura sus alteraciones principales son en letras sueltas.

e En una fase mas avanzada, cuando escribe comienza a hacerlo por la derecha y
termina la palabra o frase por la izquierda, y so6lo es legible si leemos la cuartilla
con un espejo, con la consiguiente alteracion en la colocacion de las lineas.

e Mezcla de letras minusculas y mayusculas.

Nifios mayores de 9 afios

e En el lenguaje tienen dificultades para construir frases correctamente, y conjugar los
tiempos de los verbos.

o La comprension y la expresion son bajas para su capacidad mental.

e Lalectura suele ser mecanica, lo que les hace tener poco gusto por la lectura, debido
al esfuerzo del nifio en centrarse en descifrar palabras, sin atender al significado de
las mismas.

o Presentan dificultades para manejar el diccionario.
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e En la escritura es frecuente el agarrotamiento y cansancio muscular. La caligrafia es

irregular y poco elaborada.

La recuperacion del nifio disléxico

El diagnostico y la prevencion deben empezar lo antes posible, desde el momento en que se
observen las primeras anomalias. De este modo se evitan muchos problemas de
inadaptacion escolar y personal. Aunque la intervencion se haga tempranamente, no se
eliminan por completo las alteraciones, sino que en la mayoria de los casos hay que ir
saliendo al paso de las dificultades que se van presentando, por lo que es aconsejable

continuar con una tratamiento de mantenimiento.

El plan de recuperacion en edad escolar esta centrado en el area del lenguaje y en la

inmadurez perceptiva y manual. Las actividades abarcan los siguientes aspectos:

e Ejercicios de actividad mental: de atencion y memoria, organizar y ordenar
elementos, observar y distinguir unos objetos de otros.

e Ejercicios perceptivos y manuales: reconocer y agrupar objetos segun el color,
segun el tamafio y la forma.

o Ejercicios para la adquisicion del conocimiento de su propio cuerpo.

» Ejercicios de equilibrio estatico: mantenerse sobre un pie, mantenerse de puntillas,
etc.

e Ejercicios de equilibrio dindmico: saltar sobre dos pies, saltar con un pie, etc

o Ejercicios espaciales (abajo-arriba, delante-detras, etc.)

o Ejercicios de lenguaje: nombrar y definir objetos, dibujos, contar cuentos.

o Ejercicios para conocer su propio cuerpo: sefialar partes del cuerpo, decirlas por su
nombre, etc.

e Ejercicios de lectura y preescritura, son ejercicios que ayudan a seguir el
movimiento y reconocimiento de las letras, en este nivel se ejercita el aprendizaje de
las vocales, consonantes y de los numeros. Para conseguirlo, ademas de los
ejercicios de caligrafia, se utilizan las actividades con plastilina, pintura de dedos,

recortado de figuras, picado, etc.
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Todos estos ejercicios de rehabilitacion del disléxico deben aumentar su complejidad en
funcion de la edad cronologica del nifio, y estimular y adquirir aquellos aprendizajes en donde se

haya quedado estancado.

Enfoque investigativo e instrumentos investigativos.

A fin de clarificar los resultados obtenidos, orientar nuestra investigacion con el fin de
alcanzar los objetivos propuestos y no distorsionar las conclusiones a las que se pueda
llegar, se ha considerado utilizar el método cientifico. Asi se brinda confiabilidad y validez
al estudio y se le otorga un procedimiento y reglas a seguir, los cuales son elementos
basicos que proporcionan recursos ¢ instrumentos intelectuales para formar una fuerte base

empirica y respaldo tedrico a la investigacion.
Las técnicas utilizadas en esta investigacion fueron:

De observacion, a los docentes.- Sirvid para conocer el nivel de profesionalizacion,

atencion y seguimiento de las actividades del personal docente.
Test evaluativos, a los nifios.- Sirvid para detectar a los nifios que presentan dislexia.

Entrevistas, a los docentes.- Sirvid para establecer el uso adecuado de los conocimientos

impartidos en los seminarios.

Encuestas, dirigidas a los padres de familia.- Se realizaron con la finalidad de conocer el
nivel de aceptacion y puesta en practica de las técnicas aprendidas y el uso adecuado del

material didactico por parte de los profesores.

Instrumentos que se utilizaron para la recoleccion de datos siguiendo las técnicas antes
descritas en las proximas lineas se facilitan los instrumentos de recoleccion que se
utilizaron:

Procedimientos de la Investigacion

Elaboracion y aplicacion de las Fichas de observacion.- Con las fichas de observacion antes

indicadas, visitamos el centro y las aplicamos a los docentes.
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Ejecucion de los tests evaluativos a los nifios. Ejecucion de encuestas a los padres de
familia para conocer el desempefio de los nifios. Entrevista con los docentes, a fin de
encontrar sus verdaderas necesidades de seminarios.- Una vez que ya se tuvo los resultados
de las fichas de observacion se procedi6 a reconfirmar lasnecesidades de seminarios para

los docentes en conjunto.

Se les explico la metodologia de trabajo, los contenidos sobre los cuales se va a trabajar y
de los talleres a realizarse.

Determinacion de la fecha y hora de los seminarios a realizar.- Conjuntamente, con el
director y los docentes, se acord6 el horario de los seminarios y el lugar.

Este horario no interrumpio su jornada laboral normal.

Adquisicion de insumos para la elaboracion de los materiales.- Este paso consistio en
realizar la compra de todos los suministros e insumos necesarios para la elaboracion de los
materiales didacticos y la ensefianza de ello a los docentes.

Elaboracion de materiales de trabajo para los seminarios.- Se elabord el material visual y
escrito, como laminas y otros recursos didacticos. Se

Siguiendo las técnicas antes descritas en las proximas lineas se facilitan los nstrumentos de

recoleccion que se utilizaron:

Resultados: Evidenciamos que la institucion cuenta con personal docente con formacion
académica, pero se les hace dificultosa la deteccion de los nifios que tienen problemas de
aprendizaje, como la dislexia. Por ello se vuelve necesaria la realizacion de seminarios que
les permitirian la organizacioén de actividades educativas y el uso de recursos para trabajar
de mejor manera con estos niflos, lo que de seguro influird de manera positiva en el

desarrollo normal del proceso infantil de ensenanza-aprendizaje.

Sobre los resultados de los tests evaluativos aplicados a los nifios mediante la aplicacion de
estos tests a los nifios se pudo constatar la urgencia de trabajar en el tema de la dislexia, ya
que presentan dificultades al momento de reconocer las letras, invirtiéndolas al leer o
escribir textos, especialmente las letras n-u, p-q, b-d. Otra dificultad que se observo fue en

la notacion de lateralidad, la comprension de textos y seguimientos de secuencias. Estos
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resultados dan a conocer que en las aulas no se estan implementando programas educativos

para el control y el mejoramiento de los nifios en los que se presenta este problema.

Discusion:

En un aula se puede detectar una posible dislexia haciendo leer a un nifio en voz alta y
pidiéndole que nos cuente algiin acontecimiento previamente narrado por €l o lo que ha
leido, cuando se ha comprobado o que lo ha comprendido y lo ha expresado correctamente
a nivel oral. En la lectura se pueden encontrar errores desde el desconocimiento de mas o
menos letras, hasta las adiciones, omisiones, repeticiones, inversiones, cambios de linea,
lectura con falta de ritmo, ausencia de puntuacidon, acentuacion y entonacion, dificultades
en silabas compuestas, inversas, palabras largas o nuevas, o con acumulacién de
dificultades de pronunciacion, dificultades con la g y la j, con la c y la z, confusiones en
letras simétricas :d/b, p/q, d/p, letras de pronunciaciénsimilar : m/n, m/p, b/p, b/m... Cuando
son mayores, tipicamente inician la lectura de una palabra larga y acaban con otra que
aparentemente se inventan. Esto es debido a que por falta de agilidad y préctica no hacen la
adecuada prevision de lo que viene a continuacion, como hacen los buenos lectores. Por eso
en la reeducacion hay que acompafiarlos al leer y corregir con suavidad sus errores para que
puedan hacer un aprendizaje correcto y reestructuras sus habitos y automatismos lectores.
Como se ve la cantidad de errores posibles y las posibilidades de combinacion abundancia,
influencia en las dificultades, es variada, y habrd de ser tenida en cuenta a la hora de
programar la reeducacion. En la escritura, cuando se le pide que escriba de una manera

espontanea, generalmente se producen estos fenomenos.

El docente no puede enfrentarse a los alumnos, sino mds bien estar con ellos, para llevar
adelante el proceso ensefianza-aprendizaje; no en pocas ocasiones, la forma en que se
plantea y desarrolla la evaluacion, asi como el sentido que se da a sus resultados, constituye

un motivo de enfrentamiento entre los diferentes sectores de una comunidad educativa.

Definido el objeto de evaluacion (aprendizajes de los alumnos) y elaborados los criterios

que se utilizaran, con sus respectivos indicadores, pasamos a la siguiente fase del proceso,
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ya de caracter operativo, es decir como vamos a recoger la informacion. Entonces tenemos

que referirnos a los medios de evaluacion.

Para concluir, este aporte pretende que los docentes puedan reflexionar acerca de la
evaluaciéon y asumir un cambio de postura en torno a la evaluacion del aprendizaje de los
alumnos, a partir de un analisis de los elementos conceptuales basicos que constituyen
punto de partida fundamental para una cabal comprension de la evaluacidén y poner en
marcha el propio proceso evaluativo; creemos que ha llegado el momento de comprender
y aprehender, sobre todo, la metodologia de la evaluacion, mas alla de sus componentes
epistemologicos y tedricos Sin embargo ningun avance en la evaluacion de los
aprendizajes sera posible, mientras el personal docente no tenga  disposicion  al
cuestionamiento critico y profesional, a fin de replantearse criterios y concepciones nuevas
y estar debidamente entrenado para llevarlas a la practica. Consideramos que los docentes
debemos cumplir los compromisos de promocion, establecidos por las instituciones
educativas, pero mas importante aun, debemos honrar los compromisos de aprendizaje
contraidos con nuestros alumnos, quienes tienen derecho a que su rendimiento sea evaluado

conforme a criterios de plena objeto.

Conclusiones:

Se confirm6 que la dislexia constituye un problema de aprendizaje que afecta el
rendimiento escolar de los nifios, en diferentes grados que pudieran anegar -en casos
extremos- las posibilidades del nifio para integrarse al estudio a la misma velocidad que sus
compaiieros que no sufren de este problema.

En la mayoria de los casos observados, el nifio disléxico presenta mayores dificultades al
leer, escribir y al realizar operaciones de calculo.

Se confirmé que los docentes estdin muy deseosos de participar en actividades de
capacitacion para tratar este tipo de problemas, por lo que todos los profesores de la
institucion se capacitaron.

Con una aplicacién a tiempo de las medidas de remediacion del problema, se puede lograr

un tratamiento adecuado que conseguira mejorar el desempeio del nifio disléxico.
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La adaptacion del microcurriculo, por parte del maestro, permitird la inclusion de los nifios
disléxicos al normal proceso escolar. [JSerecomienda: capacitar a maestros y padres de

familia en el tema de la dislexia con el fin de detectarla a tiempo.

También, dar a conocer, al psicologo de la institucion, acerca del problema de dislexia
presentado, asi este proveera el adecuado tratamiento y guia al docente en la realizacion de
las actividades educativas.

Ademas, la dotacion de un manual didactico que permita la realizacion de actividades
apropiadaspara los nifios disléxicos. A esto se debe anadir que es muy importante adaptarlo

al curriculo del aula para el trabajo con los escolares que sufren de este problema.

Por ultimo, se sugiere integrar a todos los nifios en el proceso de aprendizaje mediante la

guia en el trabajo, por parte del docente, con mucho amor y dedicacion.
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