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Palabras  claves: Resumen: Introduccion: El presente articulo permite determinar
Alienacion parental, c6mo la insuficiencia de la normativa especifica limita la efectividad
tenencia, normativa, del sistema judicial ecuatoriano en el tratamiento de la alienacion
sistema judicial, parental en los procesos de tenencia. Objetivo: Determinar cémo la
derecho procesal insuficiencia de la normativa especifica limita la efectividad del siste-
ma judicial ecuatoriano en el tratamiento de la alienacion parental en
los procesos de tenencia. Metodologia: Se utiliza como metodologia
el enfoque mixto (cuantitativo- cualitativo). Y métodos descriptivo-
explicativo-propositivo y no experimental transversal. Resultados: Se
identificé que la legislacion ecuatoriana no cuenta con una norma-
tiva especifica que aborde la alienacion parental, pero se reconoce
la importancia de proteger los derechos de los nifios en los procesos
de tenencia. Se determina la importancia de implementar un marco
legal que incluya una definicion clara del fendmeno para identificar
y evaluar la alienacién parental, asi como protocolos para los pro-
cesos de tenencia. Se propone modificar y reformar el Cédigo de
la Nifiez y Adolescencia, e implementar una Ley Organica de Pre-
vencion y Combate a la Alienacion Parental. La propuesta incluye
definir la alienacion parental, establecer mecanismos de prevencion
y deteccion, asi como obligar a los jueces y operadores de justicia a
considerarla en los procesos de tenencia, custodia y visitas. Conclu-
sién: La ausencia de una legislacion clara sobre el tema deja a los
jueces sin herramientas legales para identificar, evaluar y manejar la
alienacién parental de manera eficaz. Esto vulnera derechos. Area de
estudio general: Derecho Area de estudio especifica: Derecho civil.

Keywords: Parental Abstract: Introduction: This article allows to determine how the
alienation, custody, insufficiency of specific regulations limits the effectiveness of the
regulations, judicial Ecuadorian judicial system in the treatment of parental alienation in
system, procedural custody processes. Objective: To determine how the insufficiency of
law. specific regulations limits the effectiveness of the Ecuadorian judi-
cial system in the treatment of parental alienation in custody pro-
cesses. Methodology: The mixed approach (quantitative-qualitative)
is used as a methodology. And descriptive-explanatory-proposal and
non-experimental transversal methods. Results: It was identified that
Ecuadorian legislation does not have specific regulations that ad-
dress parental alienation, but the importance of protecting the rights
of children in custody processes is recognized. The importance of
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implementing a legal framework that includes a clear definition of
the phenomenon to identify and evaluate parental alienation, as well
as protocols for custody processes, is determined. It is proposed to
modify and reform the Code of Childhood and Adolescence, and to
implement an Organic Law for the Prevention and Combat of Parental
Alienation. The proposal includes defining parental alienation, esta-
blishing prevention and detection mechanisms, as well as requiring
judges and justice operators to consider it in custody and visitation
processes. Conclusion: The absence of clear legislation on the sub-
ject leaves judges without legal tools to identify, evaluate and manage
parental alienation effectively. This violates rights. General area of
study: Law Specific area of study: Civil Law.
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1. Introduccion

La alienacion parental se ha convertido en
un tema de creciente preocupacion en el
ambito legal y social, afectando a familias en
situaciones de disputas por la tenencia de los
hijos/as (Ordonez, 2022). Este fendmeno,
caracterizado por la manipulacién emocio-
nal de un progenitor hacia los hijos con el
fin de alienarlos del otro progenitor, plan-
tea desafios significativos en la proteccién
de los derechos de los menores y en la pro-
mocion de relaciones familiares saludables
(Valdivieso, 2021).

En el trabajo publicado por Gardner en el
afio 1985, la alienacion parental es un des-
orden que se manifiesta principalmente en
situaciones de disputa por la custodia de
los hijos, donde inicialmente se observa una
campaia difamatoria por parte del hijo hacia
uno de los padres, sin fundamentos justifica-
dos (Bolafios, 2002). Este fendmeno surge
de la combinacién de un adoctrinamiento
sistemdtico por parte de uno de los padres

(conocido como lavado de cerebro) y las ac-
ciones del nifio que contribuyen a desacre-
ditar al progenitor objetivo de la campana
(Villacis & Rodriguez, 2023).

Aguilar (2013) concibe este fendémeno co-
mo un trastorno que se manifiesta a través de
diversos sintomas. Destaca la influencia del
progenitor sobre la conciencia de sus hijos
mediante artimanas y estrategias destinadas
a entorpecer la relacién con el otro proge-
nitor e incluso a romper los lazos afectivos
existentes. Mientras que Bolafios (2002) de-
termina que este fendmeno es descrito como
un proceso llevado a cabo por un progenitor,
donde se programa una actitud de rechazo
hacia el otro progenitor sin una justifica-
cién objetiva clara. Esta programacion de
rechazo se realiza de manera deliberada y
sin fundamentos solidos.

La alienacién parental implica limitar al pro-
genitor no custodio en sus derechos y pri-
varlo del contacto con sus hijos. Los hijos
afectados desarrollan un odio injustificado
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hacia el progenitor alienado, lo que puede
tener consecuencias devastadoras en su de-
sarrollo fisico y psicol6gico (Morera, 2022).
Este sindrome puede afectar también a fa-
miliares del progenitor alienado. Aunque se
menciona como un sindrome, instituciones
como la Organizacién Mundial de la Salud
y la Asociacién Americana de Psiquiatria,
no lo consideran como un trastorno mental
oficial (Garcia, 2019). La alienacion paren-
tal puede distorsionar la percepcion que los
nifios tienen del progenitor alienado, cau-
sando confusion y un deterioro en su desa-
rrollo emocional (Buchanan et al., 2012).

En el Ecuador segun el Instituto Nacional
de Estadistica y Censos (INEC, 2023), se
registraron 23,556 divorcios en Ecuador. El
aumento en los indices de divorcio, refleja-
do en un incremento de 4 puntos en la tasa
de divorcios de 8.3 a 12.7 por cada 10,000
habitantes en el 2021, plantea desafios adi-
cionales en el dmbito de la tenencia de los
hijos. La falta de una regulaciéon legislati-
va solida en este aspecto puede exacerbar
los conflictos entre los progenitores en el
proceso de divorcio, aumentando el riesgo
de que se presenten casos de alienacién pa-
rental donde uno de los progenitores obs-
taculiza la relacion del menor con el otro
progenitor.

Segun la Constitucion de la Republica del
Ecuador reconoce los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes en los articulos 44 y
45 reconoce su derecho al desarrollo inte-
gral, abarcando su crecimiento, maduracion,
y despliegue de sus capacidades en un en-
torno afectivo y seguro (Asamblea Nacional
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Constituyente del Ecuador, 2008). Se esta-
blece que los nifios, nifias y adolescentes go-
zaran de derechos comunes a todos los seres
humanos, asi como de derechos especificos
segtin su edad. Entre estos derechos se in-
cluyen el derecho a la vida, integridad fisica
y psiquica, identidad, salud, educacién, con-
vivencia familiar, participacion social, liber-
tad de expresion, entre otros.

En los mismos articulos se destaca la im-
portancia de que los nifios puedan convivir
con ambos progenitores, especialmente en
las primeras etapas de su vida, ya que esto
es crucial para su desarrollo psicoldgico. Se
subraya la necesidad de legislar y regular el
problema de la alienacion parental para evi-
tar que se prive a los nifos de este derecho
fundamental (Asamblea Nacional Constitu-
yente del Ecuador, 2008).

Mientras tanto en el articulo 69 de la Consti-
tucion de la Republica del Ecuador reconoce
la proteccion de la familia como nicleo fun-
damental de la sociedad, donde se promueve
la maternidad y paternidad responsables. Se
destaca que ambos padres tienen la obliga-
cién de cuidar, criar, educar y proteger a
sus hijos, incluso en situaciones de separa-
cion, fomentando relaciones familiares salu-
dables y evitando précticas que obstaculicen
los lazos entre padres e hijos (Asamblea Na-
cional Constituyente del Ecuador, 2008).

El Cédigo de la Nifiez y Adolescencia es-
tablece en su articulo 21 que los menores
tienen el derecho de conocer a su padre y
madre, ser cuidados por ellos y mantener re-
laciones afectivas con ambos progenitores y
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demds familiares, especialmente cuando se
encuentran separados (Congreso Nacional
de la Republica del Ecuador, 2003). Sin em-
bargo, la practica de la alienacion parental va
en contra de este articulo, ya que al impedir
o dificultar la relacion con uno de los pro-
genitores, se obstaculiza el fortalecimiento
de los lazos afectivos del menor con ambos
padres, lo cual puede ocurrir a través de la
obstruccion del régimen de visitas (Cabrera
et al., 2024).

Es indispensable abordar el principio del
interés superior del nifio consagrado en el
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, art. 11,
este principio busca garantizar el ejercicio
pleno de los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes, orientando a todas las autori-
dades a tomar decisiones que favorezcan su
bienestar. Se destaca la necesidad de equili-
brar los derechos y deberes de los menores,
priorizando lo que mds beneficie su desa-
rrollo y proteccidn, incluso por encima de
otros principios (Congreso Nacional de la
Republica del Ecuador, 2003).

Segin Fernidndez (2016), los derechos que
engloban el interés superior del nifio pueden
verse restringidos, ya que este grupo de per-
sonas puede carecer de la capacidad emo-
cional necesaria para hacer valer plenamen-
te sus derechos. La normativa ecuatoriana
busca proteger y garantizar los derechos de
los menores, pero la alienacion parental re-
presenta un desafio en la aplicacion efectiva
de estos derechos.

Por ello, la investigacion identifico como
formulacion del problema: ;Qué factores
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limitan la efectividad del sistema judicial
ecuatoriano en el tratamiento de la aliena-
cién parental en los procesos de tenencia,
y cdmo impactan en la resolucion de estos
casos?

Se parte de la hipétesis de que la efectivi-
dad del sistema judicial ecuatoriano en el
tratamiento de la alienacion parental en los
procesos de tenencia esta afectada por falta
de normativa especificas que limitan su efi-
cacia. Se plante6 como objetivo de la inves-
tigacion: Determinar como la insuficiencia
de la normativa especifica limitan la efecti-
vidad del sistema judicial ecuatoriano en el
tratamiento de la alienacion parental en los
procesos de tenencia.

2. Metodologia

El estudio adopto un enfoque mixto que
combino cualificaciones y cuantificaciones
de las variables y sus dimensiones. El al-
cance previsto fue descriptivo-explicativo-
propositivo que busco determinar las causas
y condiciones que generan la problemati-
ca al tiempo que propuso una modificacion
normativa como solucion. El disefio que
sirvid la investigacion fue no experimental
transversal que proporciono una compren-
sion clara y rapida de la situacion actual de
la alienacién parental y su aplicacién en los
procesos de tenencia.

Como método de nivel empirico se utiliza-
ron el método de la observacion, el método
de revision sistematica de la documentacion
y la literatura, método de derecho compa-
rado y el método casuistico que propicio el
acercamiento a la realidad social que impli-
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ca que la alienacion parental en la tenencia
de los hijos.

Como un método de nivel tedrico se aplica-
ron el método histérico- 16gico — juridico,
método exegético juridico, método analisis
sintesis, y el método hipotético — deductivo.
Como método de procesamiento de datos se
empled la estadistica por medio de la cual
se organizd, tabulo y se estructuraron los
datos obtenidos de la aplicacién de los ins-
trumentos. Dentro de los instrumentos que
operacionalizaron los métodos destacaron la
entrevista, laencuesta, guia pararevision do-
cumental y guia para el andlisis de casos y
la contrastacion con el derecho comparado.

El estudio se centrd en operadores juridicos
especializados en derecho civil y derecho
de la familia en la Reptblica del Ecuador.
La poblacién de estudio se conformé por
600 abogados de Quito. Para determinar el
tamano de la muestra se estableci6 un nivel
de confianza del 95 % y un margen de error
del 5 %. Se utiliz6 la calculadora de tamafio
de muestra de QuestionPro, la cual arroj6 un
resultado de 235.

3. Resultados

A continuacién se presentan los resultados
tanto bibliografico documental, como los
que arrojaron la encuesta y entrevista de-
sarrollada a los abogados, jueces y fiscales.
Informacién importante que aporta signifi-
cativamente a la investigacion.
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3.1 Resultados del analisis bibliografico
documental

El andlisis bibliografico documental destaca
que la alienacién parental se ha convertido
en un fendmeno preocupante, especialmen-
te en situaciones de disputas por la tenen-
cia de los hijos. Este proceso, caracterizado
por la manipulaciéon de un progenitor para
alienar al otro, afecta directamente el desa-
rrollo emocional y psicoldgico de los meno-
res. Aunque algunos expertos como Bolafios
(2002) y Aguilar (2013) lo describen como
un trastorno, instituciones como la OMS no
lo reconocen oficialmente. Sin embargo, su
impacto es innegable, ya que los menores
desarrollan un rechazo injustificado hacia el
progenitor alienado, lo que puede tener con-
secuencias devastadoras a nivel familiar y
social.

En Ecuador el creciente nimero de divorcios
reflejado en datos del INEC (2023), eviden-
cia un aumento en los conflictos familiares,
lo que incrementa el riesgo de alienacion pa-
rental. A pesar de que la Constitucion ecua-
toriana y el Cédigo de la Nifiez y Adoles-
cencia reconocen el derecho de los menores
a mantener relaciones con ambos progenito-
res, la falta de regulacion legislativa sobre la
alienacion parental obstaculiza la proteccion
efectiva de este derecho. El principio del
interés superior del nifio, consagrado en la
normativa ecuatoriana, exige que se priori-
ce el bienestar infantil en cualquier decision
legal, lo que subraya la urgencia de legislar
sobre este fendmeno para salvaguardar los
derechos de los menores.
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3.2 Resultados de la aplicacion de entre-
vistas

Referente a las entrevistas realizadas los en-
trevistados coincidieron en que la aliena-
cién parental se define como un proceso
que afecta la relacién de un menor con uno
de sus progenitores, generalmente motivado
por acciones intencionales que buscan ma-
nipular la percepcion del nifio.

En cuanto a los factores que contribuyen a la
alienacion parental, los entrevistados iden-
tificaron diversos elementos, entre los que
destacan los conflictos entre los padres tras
la separacidn, la influencia de terceros como
familiares o0 amigos, el estrés emocional que
viven los progenitores, y la falta de educa-
cion sobre el tema.

Los efectos de la alienacion parental en los
menores fueron descritos como un conjun-
to de problemas emocionales, de comporta-
miento y académicos, incluyendo ansiedad,
depresion, baja autoestima, agresividad, di-
ficultades para relacionarse con otros nifios
y bajo rendimiento escolar. A largo plazo, la
alienacion parental puede generar dificulta-
des para formar relaciones sanas en el futu-
ro, debido a la desconfianza y la dificultad
para construir vinculos de confianza.

La dindmica familiar en los procesos de te-
nencia se ve fuertemente afectada por la alie-
nacion parental. Se rompe el vinculo entre
el nifio y el progenitor alienado, creando un
ambiente de conflicto y tension que dificulta
la resolucion de conflictos entre los padres.
Esto impide que el nifio desarrolle una rela-
cion sana y equilibrada con ambos progeni-
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tores, generando un impacto negativo en su
desarrollo emocional y psicoldgico.

Si bien la legislacion ecuatoriana no cuen-
ta con una normativa especifica que aborde
este fenomeno, se reconoce la importancia
de proteger los derechos de los nifios en los
procesos de tenencia. La falta de una ley es-
pecifica sobre alienacion parental en Ecua-
dor genera dificultades para su identifica-
cién, evaluacién y manejo en los procesos
de tenencia. Los entrevistados destacaron la
necesidad de una definicion clara y de meca-
nismos especificos para abordar este proble-
ma. Los entrevistados coincidieron en que la
alienacion parental puede incidir negativa-
mente en los procesos legales de divorcio,
separacion y definicion de las relaciones en-
tre padres e hijos.

Los especialistas coincidieron en sefalar
que la falta de una normativa especifica di-
ficulta la aplicacion de criterios claros y ob-
jetivos para la evaluacion de este fendmeno,
lo que puede generar resultados injustos y
perjudiciales para los nifos. Los entrevista-
dos evidencian la necesidad urgente de un
marco legal especifico que aborde la alie-
nacion parental en Ecuador. Este marco le-
gal deberia incluir una definicion clara del
fenémeno, mecanismos para su identifica-
cién y evaluacion, asi como protocolos para
su manejo en los procesos de tenencia.

Los entrevistados recomendaron que los jue-
ces reciban capacitacion especifica en alie-
nacion parental, incluyendo la identificacién
de sus sefales, la evaluacién de su impacto
en los menores y la aplicacién de estrate-
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gias para mitigar sus efectos. Se enfatizo la
importancia de que los jueces adopten un
enfoque centrado en el bienestar del nifio,
priorizando su relacién con ambos progeni-
tores, siempre que sea posible y seguro. Se
recomendo también la utilizacién de herra-
mientas de evaluacién psicoldgica y social
para determinar la presencia de alienacién
parental y su grado de influencia en el me-
nor.

Los peritos o profesionales de la salud men-
tal juegan un papel crucial en la deteccion
y evaluacién de la alienacion parental. Su
labor consiste en realizar evaluaciones psi-
coldgicas a los menores y a los progenitores,
identificar posibles patrones de alienacion,
determinar el impacto en el desarrollo del
nifio y recomendar estrategias para abordar
la situacion. Se destacd la importancia de
que los peritos sean profesionales especiali-
zados en el drea de la psicologia infantil y
familiar, con experiencia en la deteccién y
manejo de la alienacion parental.

Se menciond un caso relevante en el que un
juez, con la ayuda de un perito especializa-
do, logr6 identificar la alienacion parental
en un proceso de divorcio. El perito pudo
determinar que un progenitor estaba mani-
pulando al nifio para que rechazara al otro
padre. El juez, con base en la evaluacion
del perito, tom6 medidas para proteger al
nifio de la influencia negativa del progenitor
alienante y garantizar su relacién con ambos
padres.

Los entrevistados resaltan que la falta de ca-
pacitacion especifica en alienacion parental
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para jueces y profesionales de la salud men-
tal dificulta la identificacion temprana y la
intervencion adecuada. La ausencia de pro-
tocolos y guias claras para la evaluacion y el
manejo de la alienacién parental genera in-
consistencias en la aplicacion de la justicia.

Los entrevistados proponen la actualizacion
de la legislacion para incluir la alienacion
parental como factor relevante en los pro-
cesos de familia, y promocién de la investi-
gacion sobre el tema para desarrollar herra-
mientas de evaluacion y estrategias de inter-
vencion mas efectivas. Se destaca la impor-
tancia de abordar la alienacion parental des-
de una perspectiva multidisciplinaria, con
la participacion de psicologos, psiquiatras,
trabajadores sociales y otros profesionales
especializados.

Un aspecto crucial que no se ha discutido
es la necesidad de sensibilizar a la socie-
dad sobre la alienacion parental. La falta
de conocimiento y la estigmatizacion de las
victimas de alienacién parental dificultan la
deteccion temprana y la busqueda de ayu-
da. Se requiere un esfuerzo conjunto de las
instituciones, los profesionales y la socie-
dad civil para promover la educacién y la
prevencion de la alienacion parental.

3.3 Resultados de la aplicacion de las en-
cuestas

La encuesta realizada a 235 operadores
juridicos especialistas en derecho civil y
derecho de familia en Ecuador arrojé re-
sultados interesantes sobre el conocimiento
y la experiencia con la alienacion parental.
La mayoria de los operadores son abogados

International. Copia de la licencia:

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Ciencia Futura Pdgina 62- 70

Esta revista estd protegida bajo una licencia Creative Commons en la 4.0

Q0ce



Ciencia
Digital

¢

www.cienciadigital.org

(70 %) y se encuentran principalmente en el
rango de edad de 30 a 50 afios. En cuanto
a la experiencia profesional, la mayoria de
los operadores tienen entre 5 y 10 anos de
experiencia (45 %), seguidos por aquellos
con mds de 15 afios de experiencia (30 %).
La mayoria de los encuestados son abogados
(70 %), seguidos por jueces (20 %) y fiscales
(10 %), como se muestra en la figura 1.

Figura 1: Operadores juridicos y experiencia profe-
sional

5

. = Menosdes
afios
19
71:30% 5 - 10 afios

11-15 afios

= Abogados

= Jueces
105: 45%

Fiscales 40; 17%

Més de 15 afios

En relacion con el conocimiento sobre alie-
nacién parental, la mayoria de los operado-
res juridicos califican su conocimiento como
”Moderado” (40 %), seguido de .*1to”(30 %)
y "Muy alto”(20 %). Un porcentaje menor
califica su conocimiento como “Bajo”(5 %)
y "Muy bajo”(5 %). Estos resultados sugie-
ren que, a pesar de que la mayoria de los ope-
radores juridicos tienen experiencia en de-
recho de familia, un porcentaje significativo
considera que su conocimiento sobre alie-
nacion parental es "Moderado. .*lto”. Esto
indica que existe una necesidad de mejo-
rar la formacion de los operadores juridicos
en alienacién parental, especialmente para
aquellos que ya se encuentran en ejercicio
profesional, como se muestra en la figura 2.
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Figura 2: Conocimiento sobre alienacién parental
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La mayoria de los operadores juridicos (176
correspondiente al 75 %) han encontrado
casos de alienacion parental en su practi-
ca profesional. De estos, la frecuencia con
la que se presentan estos casos se distribu-
ye de la siguiente manera: Ocasionalmente
(40 %), Frecuentemente (30 %) y Rara vez
(20 %). Un porcentaje menor (10 %) respon-
di6 "Muy frecuentemente”, como se mues-
tra en la figura 3.

Figura 3: Casos de alienacién parental

| N
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53; 30%
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Respecto a los factores que contribuyen a la
alienacion parental, los operadores juridicos
identificaron los siguientes: Conflictos entre
padres (80 %), Influencia de terceros (60 %),
Estrés emocional en los padres (50 %) y
Falta de educacién sobre el tema (40 %).
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Un porcentaje menor (10 %) menciond otros
factores, como la falta de recursos econémi-
cos o la influencia de la cultura, como se
muestra en la figura 4.

Figura 4: Factores que contribuyen a la alienacién
parental
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m Factores que contribuyen a la alineacion parental

En cuanto a la efectividad de las leyes ac-
tuales en Ecuador para abordar la alienacion
parental, la mayoria de los operadores juridi-
cos las califican como Inefectivas”(40 %) o
”Moderadamente efectivas”(30 %). Un por-
centaje menor considera que las leyes son
“”Muy inefectivas”(15 %), .Fectivas”(10 %)
0 "Muy efectivas”(5 %), como se muestra
en la figura 5.

Figura 5: Factores que contribuyen a la alienacién
parental
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Al analizar la efectividad de las sen-
tencias referentes a la alienaciéon pa-
rental en Ecuador, la mayoria de los
califican co-

operadores juridicos las
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mo Inefectivas”(45 %) o “Moderadamen-
te efectivas”(30%). Un porcentaje menor
considera que las sentencias son “Muy
inefectivas”(15 %), .Fectivas”(5 %) o "Muy
efectivas”(5 %).

Los resultados de la encuesta evidencian una
preocupacion generalizada entre los opera-
dores juridicos por la alienacién parental en
Ecuador. Aunque la mayoria de los operado-
res han encontrado casos de alienacion pa-
rental, la percepcion general es que las leyes
actuales no son lo suficientemente efectivas
para abordar este problema y que las sen-
tencias no siempre benefician a la nifiez. Se
destaca la necesidad de mejorar la formacién
de los operadores juridicos en alienacion pa-
rental, actualizar las leyes y desarrollar es-
trategias mas efectivas para proteger a los
nifios en estos casos.

4. Discusion

La investigacion revela que la alienacion pa-
rental es un problema real y preocupante
en Ecuador. La mayoria de los operadores
juridicos entrevistados han encontrado ca-
sos de alienacion parental en su practica pro-
fesional, y la frecuencia con la que se pre-
sentan estos casos es significativa. Ademas,
los resultados de la encuesta indican que los
operadores juridicos reconocen la influen-
cia de diversos factores en la alienacién pa-
rental, incluyendo los conflictos entre los
padres, la influencia de terceros, el estrés
emocional de los progenitores y la falta de
educacion sobre el tema.

Sin embargo, la investigacion también des-
taca la falta de efectividad de las leyes y
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las sentencias actuales para abordar la alie-
nacion parental en Ecuador. La mayoria de
los operadores juridicos consideran que las
leyes son ineficaces o moderadamente efec-
tivas, y que las sentencias no siempre bene-
fician a la nifiez. Esto refleja la necesidad
urgente de actualizar la legislacion, mejo-
rar la formacidén de los operadores juridicos
y desarrollar estrategias mds efectivas para
proteger a los nifios en estos casos.

La investigacion también resalta la impor-
tancia de la sensibilizacion social sobre la
alienacion parental. La falta de conocimien-
to y la estigmatizacion de las victimas difi-
cultan la deteccion temprana y la bisqueda
de ayuda. Se requiere un esfuerzo conjunto
de las instituciones, los profesionales y la
sociedad civil para promover la educacién y
la prevencion de la alienacion parental.

4.1 Propuesta

Objetivo: implementar y modificar un mar-
co legal que proteja a los nifios, nifias y ado-
lescentes de la alienacion parental para ga-
rantizar el interés superior del nifio.

Leyes que modificar

a. Cédigo de la Ninez y Adolescencia
(Ley Organica de Proteccion de los De-
rechos de las Ninas, Nifios y Adoles-
centes).

Secciones por modificar

= Articulo 10: Incorporar la alie-
nacién parental como una forma
de violencia psicoldgica que afec-
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ta el desarrollo integral del nifio y
nifia.

= Articulo 11: Incluir la obligacién
de los jueces y operadores de jus-
ticia de considerar la alienacion
parental en los procesos de tenen-
cia, custodia y visitas.

= Articulo 42: Aclarar la obliga-
cion de los progenitores de facili-
tar la relacion del nifio y nifia con
el otro progenitor, incluyendo me-
didas para prevenir y combatir la
alienacion parental.

= Articulo 113: Incorporar la alie-
nacién parental como un factor
a considerar en la determinacién
del régimen de visitas y custodia,
y establecer mecanismos para ga-
rantizar el cumplimiento de las
decisiones judiciales.

Secciones por implementar

Nuevo Capitulo: incorporar un nuevo
capitulo dedicado a la alienacién pa-
rental, definiendo el fendmeno, sus ca-
racteristicas, sus consecuencias para el
desarrollo del nifio y nifa, y los meca-
nismos para su prevencion, deteccion y
manejo.

b. Ley Reformatoria al Cdédigo de la
Nifiez y Adolescencia).

Secciones por incluir

= Articulo xx: Incluir la alienacion
parental como un factor a con-
siderar en la determinacion del
régimen de visitas y custodia, y
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establecer mecanismos para ga-
rantizar el cumplimiento de las
decisiones judiciales.

Articulo xx: Aclarar la obliga-
cion de los progenitores de facili-
tar la relacion del nifio y nina con
el otro progenitor, incluyendo me-
didas para prevenir y combatir la
alienacion parental.

c. Nuevas leyes por implementar

Ley Organica de Prevencion y Com-

bate a la Alienacion Parental: esta

ley deberia establecer un marco legal

completo y especifico sobre la aliena-

cién parental, incluyendo:

= Definicion legal: una definicién

clara y precisa de la alienacion
parental, incluyendo sus carac-
teristicas y manifestaciones.

Mecanismos de prevencion:
medidas para prevenir la aliena-
cién parental, como programas de
educacion para padres y madres,
campafias de sensibilizacion so-
cial y el desarrollo de protocolos
para la intervencion temprana.

Mecanismos de deteccién: Pro-
tocolos para la deteccion tempra-
na de la alienacién parental, in-
cluyendo la evaluacién psicoldgi-
ca y social de los nifios, los pro-
genitores y el entorno familiar.

Mecanismos de intervencion:
Procedimientos para la interven-
cién en casos de alienacioén pa-
rental, incluyendo la mediacion
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familiar, la terapia psicoldgica y
la intervencion judicial.

= Sanciones: Sanciones para los
progenitores que incurran en ac-
tos de alienacion parental, inclu-
yendo la suspension de la custo-
dia, la restriccion de visitas y la
obligacion de realizar terapia psi-
coldgica.

Consideraciones adicionales

= Interés superior del nifio: Las
leyes deben priorizar el interés su-
perior del nifio y nifia, garantizan-
do su derecho a una relacion sana
con ambos progenitores.

= Proteccion de las victimas: :
Las leyes deben proteger a las
victimas de alienacién parental,
incluyendo la protecciéon de su
privacidad, la confidencialidad de
lainformaciény el acceso alajus-
ticia.

= Capacitacion profesional: Es
necesario implementar progra-
mas de capacitacién obligatoria
para jueces, abogados, psicdlo-
gos, trabajadores sociales y otros
profesionales que trabajan con fa-
milias en conflicto, sobre la iden-
tificacidn, evaluaciéon y manejo de
la alienacion parental.

Validacioén de la propuesta

La validacion se realiza a tres profe-
sionales del derecho: Armando Sefe-
rino Diaz Cérdova, Rail Alejandro Es-
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parza Cordova y Sonia Elizabeth Gue-
rrero Barahona. Valoraran la presente
propuesta mediante los siguientes indi-
cadores: claridad y precision, coheren-
cia, correspondencia con derechos fun-
damentales, aplicabilidad, consistencia
con los principios, e impacto social. La
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en casos donde la alienacién parental
estd presente.

Se destaca la necesidad de incorpo-
rar la figura de la tenencia comparti-
da en la legislaciéon ecuatoriana como
una herramienta para proteger los dere-

. NP chos del menor y garantizar su relacion
evaluacion se realizara utilizando una

n am rogenitores. L nenci
escala de 1 a 10, donde: con ambos progenitores. La tenencia

compartida, cuando se aplica de forma

= 1-4.9: Lapropuesta es inadecuada adecuada, puede ser una estrategia para

y debe ser descartada evitar la alienacion parental y el estig-

ma hacia la figura paterna. Sin embar-

" 5-6.9: La propuesta requiere me- g0, la falta de una normativa especifica

joras significativas para ser via-

sobre la alienacidn parental dificulta la
ble.

implementacion efectiva de la tenencia

= 7-8.4: La propuesta es consisten- compartida y su potencial para prevenir

te y puede ser implementada con la alienacidn parental.

algunas modificaciones.

= 8.5-10: La propuesta es Optima 5.1 Recomendaciones

y se recomienda su implementa-
cién » Elaboracién de una ley especifica sobre
alienacion parental en Ecuador, que in-

cluya una definicion clara, mecanismos

Latabla 1, identifica la validacién de la pro- para su identificacidon y evaluacion, asi

puesta, la mayoria de los validadores consi- como protocolos para su manejo en los

deraron como optima, seguido de consisten- procesos de tenencia.

te. Concluyendo que la propuesta es clara,

precisa y aporta a mejorar los procesos de = Se debe capacitar a los profesionales

tenencia en los que implica la alienacién pa- del dmbito legal y judicial en la identi-

rental. ficacion y manejo de la alienacion pa-

rental, con el objetivo de garantizar una

5. Conclusiones mejor proteccion de los derechos de los

) L nifos en estos casos.
= Laausenciade unalegislacion clara so-

Ciencia
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bre el tema deja a los jueces sin herra- ]

mientas legales para identificar, evaluar
y manejar la alienacion parental de ma-
nera eficaz. Esto dificulta la proteccién
de los nifos y la aplicacion de la justicia

Se deben implementar programas de
apoyo para las familias afectadas por
la alienacion parental, con el objetivo
de brindarles herramientas para superar
esta situacion.
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Tabla 1: Validacidon de la propuesta

Parametro Validador ~ Validador =~ Validador Promedio  Rango Observaciones

1 2 3
Claridad y Preci- 9 8 8 8.33 Optima La propuesta es clara y precisa en la
sién definicién de los objetivos, las leyes

a modificar, las secciones a modifi-
car e implementar, y las nuevas leyes
a implementar.

Coherencia 9 7 8 8 ()ptima La propuesta es coherente en su con-
junto, con una légica interna que co-

necta las diferentes partes de la pro-

puesta.
Correspondencia 10 10 10 10 Optima La propuesta se ajusta a los derechos
con Derechos fundamentales de los nifios, espe-
Fundamentales cialmente el derecho ala proteccion,

el derecho a la integridad personal
y el derecho a una relacién sana con
ambos progenitores.

Aplicabilidad 8 7 8 7.67 Consistente La propuesta es aplicable en el con-
texto ecuatoriano, considerando el
sistema legal actual y las necesida-
des del pais.

Consistencia con 9 8 8 8.33 Optima La propuesta es consistente con los

los Principios principios de la Convencién so-
bre los Derechos del Niflo, la Ley
Orgénica de Proteccion de los De-
rechos de las Nifas, Niflos y Ado-
lescentes, y la Ley Organica de Fa-
milia.

Impacto Social 9 8 8 8.33 Optima La propuesta tiene un potencial im-
pacto social positivo, al proteger a
los nifios de la alienacion parental y
promover la relacién sana con am-

bos progenitores.

6. Conflicto de intereses trabajo de campo y redaccién del articulo.

Al igual que un investigador se encargé de

Los autores declaran que no existe conflic- |, parte del andlisis e interpretacion y el se-

to de intereses en relacion con el articulo gundo autor en su revision y mejoramiento.

presentado. La propuesta fue un trabajo en conjunto.

7. Declaracion de contribucion de los
autores

8. Costos de financiamiento

La presente investigacion fue financiada en

Todos autores contribuyeron significativa- . .
y & su totalidad con fondos propios de los auto-

mente en la elaboracidén del articulo. Los res

dos investigadores aportaron en la revision,
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