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				Resumen
Introducción: La leptospirosis canina, es una enfermedad zoonótica que genera creciente preocupación a nivel mundial y, en el Ecuador ha registrado un incremento de casos potenciales en diversas provincias. Por la cual la realización de esta investigación surge ante la ausencia de información detallada sobre la leptospirosis en la ciudad de Santa Rosa, provincia de El Oro, lo cual constituye una limitación significativa para diseñar intervenciones adaptadas a nivel local, esto unido a la falta de estrategias específicas para esta área, son factores que motivaron la ejecución de este estudio con el propósito de identificar tanto la prevalencia de la enfermedad como los factores de riesgo asociados. Objetivos: El objetivo principal de este estudio fue determinar la prevalencia de la leptospirosis canina mediante la detección de anticuerpos IgM e IgG en perros, así como identificar los factores de riesgo asociados en la ciudad de Santa Rosa, provincia de El Oro, durante los meses de junio a septiembre de 2023. Para lograr este propósito, se buscó establecer la prevalencia de la infección aguda de leptospirosis canina mediante la detección específica de anticuerpos IgM, así como evaluar la presencia de anticuerpos IgG relacionados con la enfermedad. Además, se llevaron a cabo investigaciones para identificar los factores de riesgo que contribuyen al desarrollo de la leptospirosis canina y sus posibles complicaciones. Metodología: Este estudio adopta un enfoque observacional descriptivo transversal, utilizando pruebas serológicas de Inmunocromatografía IgM e IgG en una muestra de 60 perros en la ciudad de Santa Rosa, provincia de El Oro. La selección de los participantes se llevó a cabo por conveniencia, considerando aquellos con sintomatología sugestiva o factores de riesgo vinculados a la leptospirosis. Además de las pruebas serológicas, se complementó la investigación con encuestas a los propietarios con el objetivo de identificar los factores de riesgo predominantes. Resultados: Este estudio reveló que el 5% de la población canina evaluada en Santa Rosa, El Oro, Ecuador, mostró anticuerpos IgM, indicando infecciones agudas de leptospirosis canina. Sin embargo, no se detectaron anticuerpos IgG, señalando la ausencia de infecciones pasadas. La mitad de los perros estaban vacunados, pero el contacto con roedores alcanzó un preocupante 75%. Las condiciones ambientales desfavorables, como viviendas con techos de paja y pisos de tierra, sugieren posibles facilitadores de la enfermedad. Estos resultados resaltan la necesidad de estrategias preventivas enfocadas en la reducción del contacto con roedores y la mejora de las condiciones ambientales en la región. Conclusiones: Se identificó una presencia modesta (5%) de infecciones agudas; sin embargo, se destaca la necesidad de implementar estrategias preventivas. La ausencia de infecciones pasadas sugiere una vía de investigación clave. Factores de riesgo, como el contacto elevado con roedores y condiciones ambientales desfavorables, indican áreas críticas para intervenciones específicas. En conjunto, este estudio no solo cuantifica la prevalencia y los factores de riesgo, sino que también establece un precedente valioso para futuras investigaciones y estrategias de control en la región. Área de estudio general: Medicina Veterinaria. Área de estudio específica: Enfermedades Infecciosas Tipo de Estudio: Estudio Observacional Descriptivo Transeccional.
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				Abstract
Introduction: Canine leptospirosis is a zoonotic disease that is of growing concern worldwide. In Ecuador, there has been an increase in potential cases in various provinces. This research is conducted in response to the lack of detailed information on leptospirosis in the city of Santa Rosa, province of El Oro. This constitutes a significant limitation for designing locally tailored interventions. The absence of specific strategies for this area further motivated the execution of this study with the aim of identifying both the prevalence of the disease and associated risk factors. Objectives: The main objective of this study was to determine the prevalence of canine leptospirosis by detecting IgM and IgG antibodies in dogs, as well as to identify associated risk factors in the city of Santa Rosa, province of El Oro, during the months of June to September 2023. To achieve this purpose, the prevalence of acute canine leptospirosis infection was sought by specifically detecting IgM antibodies, and the presence of IgG antibodies related to the disease was evaluated. Additionally, investigations were carried out to identify risk factors contributing to the development of canine leptospirosis and its potential complications. Methodology: This study adopts a descriptive cross-sectional observational approach, using IgM and IgG immunochromatography serological tests in a sample of 60 dogs in the city of Santa Rosa, province of El Oro. Participant selection was conducted for convenience, considering those with suggestive symptoms or risk factors linked to leptospirosis. In addition to serological tests, the research was complemented with surveys to the owners aimed at identifying predominant risk factors. Results: This study revealed that 5% of the canine population evaluated in Santa Rosa, El Oro, Ecuador, exhibited IgM antibodies, indicating acute infections of canine leptospirosis. However, IgG antibodies were not detected, signifying the absence of past infections. While half of the dogs were vaccinated, the worrisome finding was a 75% contact rate with rodents. Unfavorable environmental conditions, such as homes with thatched roofs and dirt floors, suggest potential facilitators of the disease. These results underscore the need for preventive strategies focused on reducing rodent contact and improving environmental conditions in the region. Conclusions: A modest presence (5%) of acute infections was identified, emphasizing the need for preventive strategies. The absence of past infections suggests a key avenue for further investigation. Risk factors, such as high contact with rodents and unfavorable environmental conditions, highlight critical areas for specific interventions. Overall, this study not only quantifies prevalence and risk factors but also establishes a valuable precedent for future research and control strategies in the region.
 

		

	

	 

	Introducción

	La leptospirosis canina, una enfermedad bacteriana zoonótica, representa una preocupación significativa para la salud pública y veterinaria en diversas regiones del mundo debido a su morbilidad y mortalidad (1). En este contexto, se ha observado un aumento de casos potenciales en diferentes provincias del Ecuador (2). Según (3), antecedentes científicos respaldan la necesidad de abordar esta problemática, destacando la importancia de comprender la prevalencia y los factores de riesgo asociados para implementar estrategias efectivas de prevención y control. 

	La pertinencia de este estudio radica en la falta de información detallada sobre la situación específica de la leptospirosis canina en Santa Rosa, lo cual limita la capacidad de diseñar intervenciones adaptadas a las necesidades locales. Como ha sugerido (4), la presencia de la enfermedad en animales domésticos no solo amenaza su bienestar, sino que también plantea riesgos para la salud pública, dado su potencial carácter zoonótico.

	El problema científico que orienta esta investigación se centra en la falta de datos actualizados y contextualizados sobre la leptospirosis canina en Santa Rosa, El Oro, y la ausencia de estrategias de prevención específicas para esta área. Esta brecha de conocimiento motiva la necesidad de llevar a cabo un estudio exhaustivo que identifique la prevalencia de la enfermedad, los factores de riesgo locales y, en última instancia, informe las acciones preventivas y terapéuticas más adecuadas.

	La justificación para realizar este estudio se apoya en la importancia de la salud pública, la salud animal y la conexión intrínseca entre ambas. Según (5), la leptospirosis al ser una enfermedad que puede transmitirse entre animales y humanos, resalta la necesidad de una comprensión integral y localizada de su presencia para salvaguardar no solo a las mascotas sino también a la población humana. Además, al abordar la leptospirosis canina en Santa Rosa, se contribuirá a la construcción de un marco sólido para futuras investigaciones y estrategias de salud pública en la región.

	En este contexto, el objetivo principal de esta investigación es determinar la prevalencia de leptospirosis canina mediante detección de anticuerpos IgM e IgG de esta enfermedad en perros y los factores de riesgo en la ciudad de Santa Rosa provincia de El Oro en los meses de junio a septiembre de 2023. A través de este estudio, se busca no solo cuantificar la magnitud del problema, sino también proporcionar información crucial para el diseño de estrategias de prevención y control adaptadas a las características específicas de esta localidad.

	Generalidades

	La leptospirosis canina, una enfermedad bacteriana zoonótica causada por diversas cepas de Leptospira, es una patología de creciente relevancia en medicina veterinaria (6,7). Se caracteriza por su capacidad de afectar tanto a animales como a seres humanos, presentándose como un desafío de salud pública y veterinaria significativo (8).

	Según(9), la enfermedad se inicia con la exposición a la orina de animales infectados, siendo los roedores, principalmente ratas, los reservorios más comunes de la bacteria y hospedador definitivo; la penetración de Leptospira a través de membranas mucosas o cortes en la piel inicia la infección, después de lo cual se produce una fase de replicación bacteriana en diversos órganos. Esta replicación desencadena una respuesta inmunológica, manifestándose en la detección de anticuerpos IgM (para la detección durante la primera semana de la enfermedad) (10) e IgG (que aumentan dos a tres semanas tras la infección) (11).

	Epidemiología

	Según (10), la prevalencia de la leptospirosis canina se ve influenciada por diversos factores, incluyendo las condiciones geográficas y climáticas locales; la falta de datos actualizados destaca la necesidad de realizar investigaciones que proporcionen estadísticas precisas sobre la frecuencia de la enfermedad en la población canina de esta región durante el periodo de estudio. Como ha sugerido (12), se busca identificar los grupos de perros más afectados, considerando aquellos con acceso a ambientes acuáticos, habitantes en zonas de reciente inundación y aquellos que comparten espacios con reservorios de Leptospira, como roedores, entre otros animales silvestres.

	Agentes Patógenos y Vectores

	Los agentes patógenos de la leptospirosis canina son diversas cepas de la bacteria del género Leptospira, estas bacterias, especialmente Leptospira interrogans (serovares: canicola, icterohaemorrhagiae, pomona, grippotyphosa, hardjo y bratislava), son responsables de la infección en perros (13). La transmisión ocurre principalmente a través del contacto con la orina de animales infectados, siendo los roedores, especialmente las ratas, los reservorios más comunes (14).

	La bacteria penetra en el organismo canino a través de membranas mucosas o cortes en la piel, una vez dentro, se produce una fase de replicación en diversos órganos, lo que desencadena la respuesta inmunológica del huésped; la detección de anticuerpos IgM e IgG en la sangre puede ser indicativa de la infección (15).

	En cuanto a la propagación de la enfermedad, los roedores actúan como vectores cruciales, su orina, rica en Leptospira contamina el entorno, especialmente el agua y el suelo; los perros, al entrar en contacto con estas fuentes contaminadas, se vuelven susceptibles a la infección (12). En algunos estudios recientes, como en el de (7), se indica que además de los roedores, otros animales pueden actuar como reservorios, contribuyendo a la diseminación de la leptospirosis en la población canina.

	Síntomas y Diagnóstico

	La leptospirosis canina presenta una gama de síntomas clínicos que varían en su gravedad; los síntomas pueden variar en gravedad, pero los más comunes incluyen fiebre alta, debilidad, letargo, anorexia, vómitos, diarrea, dolor abdominal, dolor muscular, congestión nasal, tos, insuficiencia renal aguda, ictericia y hemorragias (16). Por otro lado (17), indican que la infección puede ser asintomática en algunos animales dependiendo del serovar involucrado.

	El diagnóstico de la leptospirosis en perros implica una combinación de evaluación clínica y pruebas de laboratorio; dada la variabilidad en la presentación clínica y la similitud de los síntomas con otras enfermedades, el diagnóstico definitivo requiere pruebas específicas (10).

	Como han sugerido (18), las pruebas de laboratorio fundamentales incluyen la detección de anticuerpos, principalmente IgM e IgG, mediante técnicas de Inmunocromatografía, estas pruebas serológicas son esenciales para confirmar la presencia de la infección y determinar si es aguda o crónica; la prueba gold standard es la prueba de aglutinación microscópica (MAT) que mide la seroconversión o el aumento de los títulos de anticuerpos a Lepstospira. Por otro lado, según (5), se pueden realizar pruebas de PCR para detectar material genético de Leptospira en muestras biológicas.

	Transmisión y Factores de Riesgo      

	La enfermedad de leptospira se puede transmitir de dos maneras; la transmisión directa es cuando existe un contacto directo con orina infectada, transferencia venérea y placentaria, heridas por mordedura o ingestión de tejidos infestados, la transmisión indirecta se da mediante un contacto con fuentes de agua contaminada, suelo y comida (19). 

	Las condiciones ambientales, como la presencia de animales domésticos, silvestres y áreas propensas a aguas estancadas, crean un entorno favorable para la supervivencia de la bacteria; la contaminación del agua y del suelo con la orina de roedores infectados aumenta la probabilidad de exposición de los perros(20).

	Según (21), la presencia de vectores, en este caso, los roedores, juega un papel clave en la transmisión; la densidad de población de estos animales y su proximidad a áreas habitadas pueden incrementar el riesgo de contacto con perros domésticos. En el caso de (15), indican que las prácticas de crianza, como la higiene animal y las condiciones de vivienda, son factores adicionales que pueden influir en la propagación de la enfermedad.

	Impacto en la Salud Pública y Veterinaria

	La Leptospirosis Canina presenta importantes implicaciones para la salud pública y veterinaria; la enfermedad, al ser zoonótica, representa un riesgo tanto para la salud de los perros como para la salud humana (22).

	Como mencionan (23), en el ámbito veterinario, la detección temprana de la leptospirosis es fundamental para el manejo efectivo de la enfermedad en la población canina; el diagnóstico preciso, seguido de un tratamiento adecuado, no solo mejora el bienestar de los animales afectados, sino que también contribuye a reducir la carga de la enfermedad en la comunidad canina.

	La implementación de medidas de prevención, como la educación sobre prácticas seguras con animales y la promoción de la higiene ambiental, se vuelve esencial para reducir la amenaza zoonótica (24). El control efectivo de la leptospirosis canina en Santa Rosa requiere una colaboración estrecha entre las autoridades sanitarias y veterinarias. Estrategias que incluyan la vigilancia epidemiológica, la vacunación, la gestión de poblaciones de roedores y la concientización pública son cruciales (25). 

	Enfoques de Prevención y Control

	En Ecuador, las estrategias para prevenir y controlar la leptospirosis canina abordan varios frentes, la vacunación sistemática de perros contra las cepas prevalentes de Leptospira es una medida central para reducir la incidencia y la gravedad de la enfermedad (26). En el ámbito ambiental, se implementan estrategias para controlar las poblaciones de roedores, los principales portadores de la bacteria Leptospira (27). 

	Como ha sugerido (28), la vigilancia epidemiológica es esencial para monitorear la prevalencia de la leptospirosis canina; la detección temprana de brotes o patrones inusuales permite una respuesta rápida y ajustes en las estrategias de control. 

	Algo muy importante que acotar es lo que manifiestan (20), los cuales se refieren a que la investigación continua respalda estas estrategias, proporcionando una comprensión más profunda de la epidemiología local de la leptospirosis canina y permitiendo ajustes adaptativos en las estrategias de prevención y control según sea necesario. En conjunto, estas medidas integrales buscan reducir significativamente la incidencia de la leptospirosis canina en Ecuador, protegiendo la salud de la población canina y mitigando los riesgos asociados para la salud humana (2).

	Metodología

	Este estudio adopta un diseño observacional descriptivo transeccional. La investigación se centra en la aplicación de pruebas serológicas de Inmunocromatografía IgM e IgG en 60 perros con sintomatología compatible con leptospirosis o que cumplen con diversos factores de riesgo identificados con la enfermedad en estudio.

	Se tomaron muestras de sangre a los caninos para la identificación de anticuerpos anti-Leptospira mediante inmuocromatografía (SensPERT Canine Leptospira IgM Ab Test Kit; sensitivity 97.7% vs. MAT for IgM, specificity 100.0% vs. MAT for IgM). Consiste en un inmunoensayo de reacción antígeno anticuerpo donde un antígeno de Leptospira es inmovilizado sobre una membrana de nitrocelulosa. Sobre esta membrana se aplica la sangre o el suero del paciente, que si contiene IgM anti-Leptospira y/o IgG anti-Leptospira se formará un complejo antígeno anticuerpo el cual es revelado por la aparición de una línea al agregar un anticuerpo anti-IgM y/ un anticuerpo anti-IgG marcada con partículas de oro rojo coloidal.

	La muestra se seleccionó mediante un muestreo no probabilístico por conveniencia. Además, se llevaron a cabo encuestas a los propietarios para determinar los factores de riesgo predominantes en la zona.

	Resultados y Discusión

	Se encuestaron un total de 60 propietarios de perros con sintomatología compatible a leptospirosis o que cumplen con diversos factores de riesgo identificados con la enfermedad en estudio. En la población estudiada se encontró la presencia de distintos factores de riesgo, entre ellos si la mascota consume agua de río, tiene contacto con roedores, contacto con animales silvestres, con cerdos, vacas, cabras, si el techo de donde habita es de paja, el piso de tierra, vivienda sin alcantarillado, presencia de aguas estancadas en los alrededores de la vivienda e inundaciones recientes en casa. La frecuencia de estos factores se resume en la Tabla 1. 

	Tabla 1. - Frecuencia de factores de riesgo asociados a leptospirosis en perros de 60 personas encuestadas

	
		
				Factor de riesgo

				n

				(%)

		

		
				Vacunado

				29/60

				48,3

		

		
				Consumo de agua de río

				22/60

				36,7

		

		
				Contacto con roedores

				45/60

				75,0

		

		
				Contacto con animales silvestres

				21/60

				35,0

		

		
				Contacto con cerdos

				1/60

				1,7

		

		
				Contacto con vacas

				10/60

				16,7

		

		
				Contacto con cabras

				0/60

				35,0

		

		
				Techo de vivienda de paja

				2/60

				3,3

		

		
				Piso de vivienda de tierra

				26/60

				43,3

		

		
				Vivienda sin alcantarillado

				27/60

				45,0

		

		
				Aguas estancadas en alrededores

				31/60

				51,7

		

		
				Inundaciones recientes

				24/60

				40,0

		

	

	 

	Los resultados revelan que aproximadamente la mitad de los perros estudiados estaban vacunados contra la leptospirosis, lo que representa una medida preventiva importante. El contacto con roedores fue significativamente alto, alcanzando el 75%, lo que destaca la importancia de abordar este factor de riesgo. Además, la presencia de viviendas con techos de paja, pisos de tierra, y la falta de alcantarillado, sugiere condiciones que podrían favorecer la propagación de la enfermedad. La exposición a aguas estancadas y recientes inundaciones también fue considerable, señalando posibles áreas de riesgo. Estos hallazgos subrayan la necesidad de estrategias de prevención y educación, enfocadas especialmente en la reducción del contacto con roedores y la mejora de las condiciones ambientales para mitigar el riesgo de leptospirosis canina en la ciudad de Santa Rosa, provincia de El Oro.

	En la tabla 2 se describe que, de 60 animales evaluados, 3 resultaron positivos a Anticuerpos IgM, calculándose la prevalencia de leptospirosis canina en 5%. En el caso de IgG, el 0% de animales resultaron ser positivos a este tipo de anticuerpos. 

	Tabla 2. - Seroprevalencia de leptospirosis canina en una población de la provincia de El Oro

	
		
				 

				 

				Frecuencia

				%

				% acumulado

		

		
				IgM

				Negativo

				57

				95,00

				95,00

		

		
				 

				Positivo

				3

				5

				100

		

		
				 

				Total

				53

				88,33

				 

		

		
				IgG

				Negativo

				60

				100

				100

		

		
				 

				Positivo

				0

				0

				100

		

		
				 

				Total

				60

				 

				 

		

	

	 

	Estos resultados adicionales indican que, de los 60 animales evaluados, 3 dieron positivo para anticuerpos IgM, lo que lleva a una prevalencia calculada del 5% de leptospirosis canina. Sin embargo, en el caso de los anticuerpos IgG, no se detectaron positivos, representando un 0% de la muestra. Estos hallazgos sugieren que la infección reciente o aguda, indicada por la presencia de IgM, está presente en una proporción pequeña de la población canina estudiada, mientras que no se observaron casos de infección pasada o exposición previa, indicada por IgG. Estos datos detallados sobre los tipos específicos de anticuerpos proporcionan una comprensión más completa de la dinámica de la leptospirosis canina en la población evaluada.

	Conclusiones

	
		La investigación revela que el 5% de la población canina en Santa Rosa, El Oro, muestra evidencia de infección aguda de leptospirosis, mientras que no se detectaron casos de exposición previa. Estos resultados subrayan la necesidad de estrategias preventivas focalizadas, especialmente considerando las condiciones ambientales propicias identificadas. La ausencia de anticuerpos IgG indica una baja exposición pasada, destacando la importancia de comprender la dinámica de la enfermedad en contextos locales. Este enfoque diferenciado en tipos de anticuerpos aporta una perspectiva valiosa para futuras investigaciones. En resumen, este estudio no solo contribuye a la comprensión de la leptospirosis canina en Santa Rosa, sino que también proporciona una base para estrategias específicas de prevención y control. La identificación de factores de riesgo y la diferenciación entre infecciones agudas y pasadas abren nuevas vías para abordar eficazmente esta zoonosis.
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